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Коммуникация  чтение.
        Учитывая, что, речь, которая играет основную роль в когнитивном и эмоциональном развитии ребенка, является фундаментальной основой социального взаимодействия, регулятором поведения, не может быть использована детьми с умеренной и тяжелой умственной отсталостью в полной мере, следует предоставить в их распоряжение другую систему – систему невербальных средств общения, способствующих развитию языковой компетенции, расширяющих возможности общения и образования. В основу предмета «Альтернативное чтение» в «Программе образования учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью положена система формирования навыков коммуникативного поведения на основе использования средств невербальной коммуникации. Эта система предусматривает формирование логической цепочки: первоначальное понятие знак» («пиктограмма») – обобщающее понятие – закрепление навыка самостоятельная ориентировка в системе знаков.

         Предмет «Коммуникация чтение предполагает обучение учащейся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью следующие варианты «чтения».

- «чтение» телесных и мимических движений;

- «чтение» изображений на картинках и картинах:

- «аудиальное чтение»: слушание аудиокниг (литературных произведений), записанных на пластинки, аудиокассеты, СD-диски и др.);

- «чтение видеоизображений» (изображений на СD-дисках, видеофильмов: мультфильмов, документальных фильмов о природе, животных и т.п.)

- «чтение» пиктограмм;

- «чтение» букв, цифр и других знаков.

Цель: - развивать речевую активность учащихся путем использования форм и приемов, используемых на уроках («чтение» телесных и мимических движений, «чтение» изображений на картинках и пиктограммах, «аудиальное чтение»).
Задачи: - продолжать формировать у детей способы адекватного реагирования на свои имя и фамилию, умение узнавать себя на индивидуальной и групповой фотографиях; 
- формировать умение называть и выделять основные части тела на себе, дидактической кукле, фотографиях, определять простейшие функции частей организма (ноги - ходят; руки – берут; глаза - смотрят);
- формировать интерес к игрушкам, предметам и адекватным способам действия с ними;

- формировать слуховые, зрительные и тактильные реакции учащихся - узнавание игрушки по рассказу учителя, по картинкам (цветная картинка-иллюстрация, контурная картинка, картинка, нарисованная учителем, картинка, составленная из двух-четырех частей), на ощупь;

- знакомить их с жестовыми, жестово-графическими, изобразительными и другими средствами выразительности через погружение в среду художественной литературы.

Приемы работы:

- «чтение» телесных и мимических движений.
- «чтение» изображений на картинках и пиктограммах.

- «аудиальное чтение».

Формы работы:

- подражание движениям мимической мускулатуры;

- выполнение упражнений для губ и языка перед зеркалом;

- показ себя и своего отражения в зеркале;

- «чтение» движений, которые выполняет кукла;

- выполнение движений по «тропинкам», выложенным из веревочек, следочкам, по сенсорным дорожкам;

- игры-имитации на передачу в движении образов животных и птиц;

- «чтение» движений в подвижных играх;

- показ частей тела, частей лица на фотографии и на себе;

- аудиальные и визуальные упражнения с использованием картинок типа «Слушай и показывай на картинке»

- аудиальные и двигательные упражнения типа «Слушай и выполняй движения»;

- аудиальные и зрительные упражнения типа «Слушай стишок и показывай картинку;

- узнавание игрушки по рассказу учителя, по картинкам (цветная картинка-иллюстрация, контурная картинка, картинка, нарисованная учителем, картинка, составленная из двух-четырех частей), на ощупь;

- упражнения с пиктограммами;

- слушание звуков (шум дождя, воды, голоса птиц и пр.);

- слушание звучания музыкальных инструментов и узнавание их (свистулька, барабан, дудочка;

- слушание коротких стихотворений, сказок, музыкальных композиций.
	дата
	тема
	кол. час.
	Ожидаемый результат
	Методические рекомендации

	Iчетверть (8 часов)

	
	Я  и мое отражение «Чтение» телесных и мимических движений. 
	1
	Зеркало.
	Упражнения на подражание за движениями учителя

Составление предложения «Меня зовут …»

Словарь: учитель, ученик.

	
	Части тела (на себе, дидактической кукле, фотографии) «Чтение» телесных и мимических движений. 
	1
	Дидактическая кукла, кукла рукавичка, фотографии людей.
	Упражнения на подражание с дидактической куклой, куклой рукавичкой, мишкой, за учителем.

Повторение стихотворения с имитаций движений «Мишка косолапый»

	
	Части лица  (на себе, дидактической кукле, фотографии) «Чтение» телесных и мимических движений. 
	1
	Дидактическая кукла, фотографии людей, изображения людей в действии.
	Упражнения на показывание и называние частей лица (на себе, дидактической кукле, фотографии). Упражнения для губ и языка (улыбка-трубочка, язычок вышел изо рта, язычок спрятался в рот).

	
	Части тела «Чтение» изображении на картинках.


	1
	фотографии людей, изображения людей в действии, пиктограммы.
	Показ тела по фотографиям. 

«Покажи, как это делают» и пр. упражнения. Стихотворения с имитацией движения «Ножки-ножки где вы были…», «Ладушки».

	
	Части лица. «Чтение» изображении на картинках.
	1
	Изображения частей лица
	Показ частей лица по фотографиям. 

Покажи, чем нюхают (понюхай хлеб…)

	
	Разучивание и имитация стихотворения «Семейка»
	1
	Игрушка – мышка.
	Разучивание стихотворения с имитацией движений, игра с дидактической игрушкой – мышка.

	
	Время года – осень. «Чтение» изображений на картинках.
	1
	Предметные и сюжетные картинки, осенние листья.
	«чтение» изображений на картинках, слушание и разучивание стихотворения «Падают листья» М Ивенсен. Практическая работа: разрезные картинки.

	II четверть (7 часов)

	
	Осенняя одежда.
	1
	Шапка, куртка, сапожки для одежды детей, дидактическая кукла, одежда для куклы, пиктограммы, сюжетные и предметные картинки.
	Упражнения и игры на одевание одежды на себя, куклу, «чтение» изображений на картинках, пиктограммах

Словарь: шапка, куртка, сапожки.

	
	Аудиальные и двигательные упражнения.
	1
	Тропинки 
	Движения по «тропинкам», упражнения «Слушай и делай вместе со мной», Слушай и выполняй движения»

	
	Шум воды
	1
	Тазик, графин, вода
	Слушание звука льющейся воды, упражнения с водой (индивидуально).

	
	Барабан. Стихотворение «Барабан».
	1
	Игрушка барабан.
	Слушание звучания барабана, отстукивание простого ритма. 

	
	Слушание аудиокассет
	1
	Аудиозапись.
	Слушание.

	
	Морковь. «Чтение» изображений на картинках.
	1
	Морковь, изображение моркови на картинках.
	Определение вкусовых качеств моркови, имитационные движения (мыть, чистить, резать), работа по шаблону, аппликация моркови.

	
	Свёкла. «Чтение» изображений на картинках.
	1
	Свёкла, изображение свёклы на картинках.
	Определение вкусовых качеств свёклы, имитационные движения (мыть, чистить, резать), штриховка свёклы.

	III четверть (10 часов)

	
	Петушок
	1
	Дидактическая игрушка петушок
	Слушание и разучивание стихотворения «Петушок». Свободные игры с игрушками. Игры на звукоподражание (ку-ка-ре- ку).

	
	Курочка.
	1
	Дидактическая игрушка курочка.
	 Игры на звукоподражание (ко-ко-ко). Имитационная игра «Накорми курочку». Свободные игры с игрушками.

	
	Аудиальные и визуальные упражнения с использованием картинок.
	1
	Игрушки, предметные картинки, пиктограммы.
	Аудиальные и визуальные упражнения с использованием картинок типа «слушай и показывай на картинке, «чтение» изображений на картинках, игры с игрушками.


	
	Это – Я.

Я и мое отражение. 

Части тела  

Части лица.  
	1


	Зеркало, сюжетные и предметные изображения, пиктограммы.
	Упражнения на подражание за движениями учителя

Составление предложения «Меня зовут …»

Упражнения на подражание с дидактической куклой.

Повторение стихотворений «Мишка косолапый»,  «Ножки-ножки где вы были…», «Ладушки»

	
	Зима


	1
	Предметные и сюжетные картинки
	«чтение» изображений на картинках, пиктограммах, повторение стихотворения с имитацией движения «Снег-снег кружится»

Практическая работа со снегом. Игры имитации отображающие состояния человека когда ему холодно. Практическая работа: разрезные картинки.

	
	Зимняя одежда.
	1
	Зимняя шапка, шубка, зимние сапожки, варежки для детей, для куклы, дидактическая кукла, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы.
	Упражнение на умение одевать зимнюю одежду на себя, на дидактическую куклу, «чтение» изображений на предметных и сюжетных картинках, пиктограммах. Игра «Варежки». Разучивание стихотворения «Маша варежку одела …»

«чтение» изображений на предметных и сюжетных картинках, пиктограммах.

	
	Транспорт «чтение» изображений на картинках, пиктограммах.
	1
	Грузовая машина, автобус, легковая машина.
	«Чтение» изображений на картинках, пиктограммах, свободные игры, игры в парах, катание машин по дорожкам.



	
	«Чтение» телесных движений за учителем, за дидактической куклой, игрушками, сюжетным и предметным картинкам.
	1
	Дидактическая кукла, мышка, кошка, петушок, курочка, цыплята   зеркало, пиктограммы, сюжетные и предметные картинки.
	Слушание и повторение стихотворений «Петушок», «Кисонька- Мурысонька». Свободные игры с игрушками. Игры на звукоподражание (ку-ка-ре- ку, ко-ко-ко, мяу, пи-пи). Работа по пиктограммам, предметным и сюжетным картинкам

	
	«Чтение» мимических движений    

по мимике учителя, по пиктограммам сюжетным и предметным картинкам.
	1
	Зеркало, пиктограммы, сюжетные и предметные картинки.
	 Пиктограммы: плакать, смеяться. 

	
	Нос (чем нюхают, дышат).
	1
	Зеркало, пиктограммы, сюжетные и предметные картинки, хлеб, крем для рук.
	Практическая работа (нос – им дышат и нюхают).



	IV четверть (9 часов)

	
	Уши (чем слышат).
	1
	Зеркало, пиктограммы, сюжетные и предметные картинки, барабан, погремушки, часики, водичка.
	«чтение» мимических и телесных движений, практические действия с игрушками, повторение стихотворения «Барабан», игры с водой.



	
	Повторение. Сказка «Колобок».
	1
	Герои сказки. 
	Чтение и слушание сказки, самостоятельное воспроизведение сказки с помощью педагога, выбор героев сказки по заданию учителя.

	
	Повторение. Сказка «Курочка Ряба».
	1
	Герои сказки.
	Рассказывание сказки с показом сказочных героев, определение героев сказки по инструкции учителя

	
	Повторение сказки «Репка»
	1
	Герои сказки
	Рассказывание сказки с показом сказочных героев, определение героев сказки по инструкции учителя.

	
	Заяц.
	1
	Игрушка – заяц, игрушки, предметные и сюжетные картинки.
	Повторение песенки «Заинька выходи…», стихотворений «Про зайку», «Зайка» А.Барто, работа с дидактической игрушкой, работа по предметным и сюжетным картинкам. Игра «Выбери из двух (трех) картинок», Игра «Посели зайку в лес»

	
	Лиса
	1
	Игрушка – лиса, игрушки, предметные и сюжетные картинки.
	Рассказ учителя, игра «Посели лисичку в лес»

	
	Медведь.
	1
	Игрушка – медведь.
	Повторение стихотворения «Мишка косолапый», игра «Посели мишку в лес»

	
	Волк.
	1
	Предметные и сюжетные картинки.
	Рассказ учителя, игра «Посели волчонка в лес»

	
	Время года – весна. «Чтение» изображений на картинках.
	1
	Сосульки, предметные и сюжетные картинки, разрезные картинки.
	Практическая работа с сосулькой (наблюдение), «чтение» изображений на картинках. Практическая работа: разрезные картинки.


