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Планируемые предметные результаты хозяйственно-бытового труда  .
Рабочая программа по хозяйственно-бытовому труду  для учащихся  надомного обучения класса СБА восьмого года обучения, для детей с ТМНР составлена на основании  программы "Особый ребёнок" А.Р.Маллер, 2004г.
Предмет «ХБТ» для детей с тяжелой умственной отсталостью надомного обучения продолжается в  классе СБА, 8 года обучения, и является продолжением предмета «самообслуживание». В ходе занятий воспитанники учатся дифференцировать различные виды одежды и обуви, следить за их чистотой. Уделяется внимание уходу за жилищем. Все виды работ по обслуживающему труду должны осуществляться в соответствии с правилами санитарии и техники безопасности.  Большое внимание уделяется уходу за жилищем. Каждое занятие проходит в игровой форме.
	
	Программа по хозяйственно-бытовому труду включает разделы : «Гигиена», «Уход за одеждой и обувью.», «Уход за жилищем ». 

Раздел:  «Гигиена».
Части тела человека : голова, туловище, руки, ноги. Ориентация на себе, на другом человеке и на кукле. Части лица человека :глаза, нос, рот. Ориентация на себе, кукле и на другом человеке. Игра : «Умой сам куклу».  Игра : «Мытьё рук, ног».  Игра : «Предметы личной гигиены». Игра : «Хранение предметов личной гигиены». Игра : «Приведи куклу в порядок».

Предметные результаты
Минимальный уровень
· уметь вести себя на занятии
· уметь удерживать руки в воде, плескать и др.
· уметь мыть и вытирать руки самостоятельно или с помощью педагога;
· уметь выполнять действия с предметами, картинками самостоятельно или с помощью педагога; 
Раздел:  «Уход за одеждой и обувью».
Название и назначение одежды и обуви. Игра «Кукла Катя ухаживает за своей одеждой и обувью». Игра "Кукла Катя чистит туфли".Игра :  «На прогулке».  Игра: «Подготовка одежды и обуви к хранению».  Игра : « Почистим туфли». Игра : «Волшебный шнурок». Подготовка одежды к ремонту игра : «Портной».  Игра : «Стирка кукольной одежды». Игра : «Найди пару» (ботинок, рукавицу и т.д). Игра : «Пуговица».  

Предметные результаты
Минимальный уровень	
· уметь вести себя на занятии
· уметь следовать инструкции педагога;
· уметь  слышать, слушать и понимать педагога;
Раздел:  «Уход за жилищем».
Игра «Магазин». Игра : «Уборка игрушек». Сухая уборка в комнате. Чистка зеркал.  Игра «Обед у кукол». Игра :"Вымой посуду".
Предметные результаты
Минимальный уровень
· уметь следовать инструкции педагога;
· уметь  слышать, слушать и понимать окружающих людей;
· проявлять к знакомым и к педагогу доброжелательное отношение;  
· стремиться к общению и взаимодействию с ними; 

Содержание учебного предмета, с указанием форм организации занятий

Данный предмет включен в обязательную часть учебного плана на 2018-2019 учебный год. Количество часов, предусмотренных учебным планом - 33 часа в учебном году (1 час в неделю, 33учебные недели, 1 неделя дополнительных каникул). 
Программа по хозяйственно-бытовому труду  для учащихся надомного обучения класса СБА восьмого года обучения,  имеет своей целью:
дать ребёнку правильное представление об окружающей действительности,  способствующее его развитию и более эффективной социализации в обществе на основе создания оптимальных  условий для обучения особого ребенка реализовать свой творческий потенциал.
	Задачи :
1. Практическая  подготовка к самостоятельной жизни и труду.
2. Формирование навыков социальной адаптации, совершенствование навыков самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, умения пользоваться  различными видами услуг.
3. Способствует усвоению морально-этических норм поведения, навыков общения.
 В процессе обучения  решаются и ряд коррекционных задач
· развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;
· развитие фонетико-фонематических представлений;                                                                                                                                                                                                   
· формирование умения работать по словесной инструкции;
· развитие речи,  пополнение  словаря;
· коррекция нарушений эмоционально - личностной сферы.

Для изучения  данного предмета используются ведущие  технологии:  технологии  дифференцированного обучения,  здоровьесберегающие методики, технология игрового обучения.  Ведущие методы: надлядно - демонстративный, практический. Ведущие формы сотрудничества: индивидуальная, парная, в малых группах (мама, ребёнок, учитель). Формы организации  деятельности – урочная. Учащиеся с нарушением интеллекта имеют возможности развития познавательных интересов, активизация которых определяется специально созданными условиями их обучения и организацией системы коррекционной работы. 

В результате целенаправленной деятельности на занятиях по хозяйственно-бытовому труду  в  классе СБА, 8 года обучения, обучающиеся должны  уметь:

· Целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога или с помощью педагога.
· Анализировать и сравнивать предметы по одному из указанных признаков: форма, величина, цвет.
Классифицировать геометрические фигуры брать их одной рукой и двумя руками вместе, по инструкции педагога выполнять манипуляционные действия с предметом.  
· Определять на ощупь величину хорошо знакомых предметов.
· Ориентироваться на собственном теле и на плоскости листа бумаги самостоятельно или с помощью педагога.

Календарно-тематический план

	№ п/п
	Дата проведения
	Разделы и темы урока
	Кол. ч.
	Планируемые результаты

	
	план.
	фактич.
	
	
	

	
	
	
	Гигиена
	10
	

	1-2

	
	
	Части тела человека : голова, туловище, руки, ноги. Ориентация на себе, на другом человеке и на кукле.
	2
	Знать части тела и уметь показывать на себе, на кукле и на другом человеке.

	3-4
	
	
	Части лица человека : глаза, нос, рот. Ориентация на себе, кукле и на другом человеке.
	2
	

	5
	
	
	Игра : «Умой сам куклу»
	1
	Уметь по показу педагога выполнять действия (мытьё  рук, ног, застёгивание и расстёгивание пуговиц, одевание, раздевание куклы).
Знать и уметь показывать на картинках предметы личной гигиены. 
Уметь подобрать  картинки  к предметам личной гигиены

	6
	
	
	Игра : «Мытьё рук, ног»
	1

	

	7
	
	
	Игра : «Приведи куклу в порядок».

	1
	

	8-9
	
	
	Игра : «Предметы личной гигиены» 
	2
	

	  10
	
	
	Игра : «Хранение предметов личной гигиены».
	1

	

	
	
	
	Уход за одеждой и обувью.
	13
	

	11
	
	
	Название и назначение одежды и обуви.
	1
	Уметь подбирать  картинки, выполнять соответствующие действия за педагогом или вместе с ним.

	12-13
	
	
	Игра «Кукла Катя ухаживает за своей одеждой и обувью».
	2
	Уметь подбирать  картинки, выполнять соответствующие действия за педагогом или вместе с ним.

	14
	
	
	Игра "Кукла Катя чистит туфли".
	1
	Уметь подбирать к картинкам  предметы, проводить имитацию движений за педагогом или вместе с ним.

	15-16
	
	
	Игра :  «На прогулке».  
	2
	

	17
	
	
	Подготовка  одежды и обуви к сезонному хранению.
	1
	Уметь показывать и выполнять соответствующие действия за педагогом или вместе с ним.

	18-19
	
	
	Игра : «Волшебный шнурок».
	2
	Уметь дифференцировать по цвету, по размеру.

	20
	
	
	Игра : «Найди пару» (ботинок, рукавицу, носок ).
	1
	Уметь найти  пару второй ботинок,  соответствующую картинку с изображением предмета

	21
	
	
	Подготовка одежды к ремонту игра : «Портной».
	1
	Уметь показывать на картинках предметы для ремонта одежды.
Уметь по показу педагога выполнять действия  (застёгивание и расстёгивание пуговиц, одевание, раздевание ).

	22
	
	
	Игра : «Стирка кукольной одежды»
	1
	

	23
	
	
	Игра : «Пуговица» 
	1
	

	
	
	
	Уход за жилищем
	10
	

	24
	
	
	Игра «Магазин»
	1
	Знать игрушки, уметь подать нужную игрушку и выполнить по показу или по словесной инструкции педагога, соответствующее движение 
Уметь наводить порядок после занятия, проводить имитацию чистки зеркал

	25-26
	
	
	Игра : «Уборка комнаты, разбросанных  игрушек»
	2
	

	27-28
	
	
	Сухая уборка в комнате. Уборка своих вещей.
	2
	

	29-30
	
	
	Чистка зеркал
	2
	

	31
	
	
	Игра «Обед у кукол»
	1
	Уметь  показывать соответствующие картинки и выполнять  движения по показу

	32-33
	
	
	День рождения . Игрушки в гостях у ребят.
	2
	

	Всего
	
	
	
	33
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