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Планируемые предметные результаты освоения психомоторики и сенсорных процессов III класса (II вариант)

      Индивидуальная рабочая программа по развитию психомоторики и сенсорных процессов для 3 класса составлена с учётом особенностей познавательной деятельности обучающегося и способствует его умственному развитию.
   Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т. е. от того, насколько полно ребёнок воспринимает окружающий мир. Вследствие органического поражения ЦНС у детей с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР процессы восприятия, памяти, мышления, речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих детей с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребёнку необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.
Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.

Требования к умениям учащихся 1 уровень (достаточный) при организующей и активизирующей помощи:
- различать, соотносить и называть основные цвета: оранжевый, фиолетовый. Уметь классифицировать и группировать предметы по этому признаку.
- узнавать, показывать и называть геометрические фигуры и тела: квадрат, круг, прямоугольник, треугольник, овал, шар, куб.
- уметь группировать предметы по самостоятельно выделенному признаку.
- уметь сопоставлять два предмета по контрастным величинам, упорядочивать два, три предмета (наложением, приложением « на глаз»).
- ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.
- выделять части суток, дни: вчера, сегодня, завтра, определять порядок дней недели.
- выполнять действия и движения по показу и инструкции взрослого.
- уметь выполнять правильный, длительный выдох, расслаблять мышцы кисти и пальцев рук, автономные движения, стимулирующие упражнения при организующей помощи после словесной инструкции.
- пользоваться письменными принадлежностями.
Требования к умениям учащихся 2 уровень (минимальный)при разнообразных видах помощи (организующей, активизируюшей и контролирующей):
- различать, соотносить основные цвета: оранжевый, фиолетовый, коричневый. Называть основные цвета.
- узнавать, показывать и называть геометрические фигуры и тела: квадрат, круг, прямоугольник, треугольник, овал, шар, куб. Называть при контролирующей  помощи  круг, квадрат, прямоугольник,  треугольник.
- сравнивать предметы по наиболее выраженным, характерным величинам  ( наложением, приложением « на глаз»). Давать ответы на вопросы «где самый короткий?».
- сравнивать предметы по одному из признаков.
- ориентироваться в пространстве, после организующей помощи.
- иметь представления о сутках, днях недели.
- уметь воспроизводить  дыхательные упражнения, упражнения на развитие мелкой и крупной моторики, стимулирующие упражнения после показа  и по инструкции (простые упражнения и движения).

Раздел «Развитие моторики, графомоторных навыков» (18 ч.)
Упражнения на развитие меткости («Кольцеброс», дартс, «Тир»). Отработка правильного дыхания. Развитие согласованности движений на разные группы мышц (по инструкции педагога).  Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением.  Приёмы релаксации. Упражнение «Путешествие на облаке».Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание).  Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях. Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях. Рисование бордюров по образцу.  Графический диктант (зрительный).  Упражнение «Лабиринт дорожек».Графический диктант (на слух).  Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений.  Работа в технике объемной аппликации. Мышечные зажимы. Упражнение «Напряжение-расслабление».   Работа в технике  рваной аппликации.  Сгибание бумаги. Изготовление в технике оригами «Звёздочка».  Ригидные телесные установки.
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
-  целенаправленно выполнять действия и движения по инструкции педагога;
-  согласовывать действия и движения различных частей тела;
-  координировать движения кистей рук и пальцев.

Тактильно-двигательное восприятие (8 ч.)
Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств  (крупные и мелкие предметы).  Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств (мягкие и жесткие). Тренировка захвата (пинцетный). Работа с пластилином и глиной. Лепка «Овощи».  Работа с пластилином и глиной. Лепка «Неваляшка». Упражнение «Контуры из резинок».   Игры с сюжетной мозаикой. Игры со средней мозаикой.
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- определять на ощупь разные свойства предметов  и называть их;
-  самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; на ощупь определять форму, величину предмета.
-  раскатывать, скатывать, вдавливать;
- складывать узоры или сюжетную картинку.

Кинестетическое и кинетическое развитие (5 ч.)
Формирование ощущений от статических и динамических поз различных частей тела (глаза, рот, пальцы), вербализация собственных ощущений. Сенсомоторные взаимодействия. Упражнение «Партизан».  Выразительность движений (имитация повадок животных, инсценирование школьных событий).  Сенсомоторные взаимодействия. Упражнение «На спине без рук».  Сенсомоторные взаимодействия с опорой на графическую деятельность. Упражнение «Геометрические фигуры».
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- выполнять сложнокоординированные движения.

Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов (21 ч.)
Сравнение и обозначение словом формы предметов (3—4 предмета).  Понятие «овал». Упражнения в сравнении круга и овала. Сенсомоторные взаимодействия. Упражнение «Повтори узор». Комбинирование разных форм из геометрического конструктора по инструкции.  Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий и т. д.).  Дидактическая игра «Часть и целое».  Составление сериационных рядов по величине из 3 предметов.  Составление сериационных рядов по величине из 4 предметов. Упражнение «Составь орнамент».Группировка предметов по самостоятельно выделенному признаку.  Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Дидактическая игра «Разноцветное домино». Составление сериационного ряда из 4 кругов разной насыщенности одного цвета.  Дидактическая игра «Цветик-семицветик».  Узнавание предмета по его отдельным частям. Дорисовывание незаконченных изображений знакомых предметов.  Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей (пазлы).  Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей (настольный «Лего»).  Игра «Волшебный мешочек».
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- узнавать и различать сенсорные эталоны;
- узнавать и обозначать геометрическую форму словом;
- конструировать из геометрических фигур;
- узнавать и обозначать словом величину предметов;
- составлять цветовую гамму от темного до светлого тона разных оттенков;
- уметь составлять целостную картинку предмета или  конструкцию.

Развитие зрительного восприятия (9 ч.)
Совершенствование зрительно-двигательной координации рук и глаз.Рисование бордюров по наглядному образцу. Дидактическая игра «Селектор» (работа с набором «Пертра». Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение двух картинок).  Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами.  Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Что изменилось?». Упражнение «Рисуем на песке».  Дидактическая игра «Повтори узор» («Сделай так же»).  Упражнения для профилактики и коррекции зрения.  Упражнение «Запомни и нарисуй».
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- уметь осмысленно воспринимать  объекты и явления находящихся в поле зрения.

Восприятие особых свойств предметов (5 ч.)
Развитие осязания (теплее — холоднее), словесное обозначение. Определение контрастных температур предметов (грелка, утюг, чайник).  Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение.  Определение различных свойств веществ (твердость, сыпучесть, вязкость). Определение различных свойств веществ (растворимость). Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче). Взвешивание на ладони, определение веса на глаз.
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- различать запахи и вкусовые качества, называть их;
- сравнивать предметы по тяжести на глаз, взвешивая на руке.

Развитие слухового восприятия (8 ч.)
Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади). Дидактическая игра «Догадайся, откуда звук». Дидактическая игра «Шумящие коробочки». Выполнение действий по звуковому сигналу (поворот головы на определенный звук). Дидактическая игра «Прерванная песня». Дидактическая игра «Шагаем и танцуем». Различение музыкальных и речевых звуков по высоте. Дидактическая игра «Повтори». Различение мелодий по темпу, прослушивание музыкальных отрывков.Дидактическая игра «Найди пару».
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- различать звуки окружающей среды;
- определять направление звука  в пространстве;
- выполнять действия по звуковому сигналу.

Восприятие пространства (12 ч.)
Ориентировка в пространстве (в помещении), вербализация пространственных отношений с использованием предлогов. Ориентировка в пространстве (на улице), вербализация пространственных отношений с использованием предлогов.   Развитие пространственного праксиса, словесный отчет о выполнении задания. Дидактическая игра «Куда пойдешь, то и найдешь». Дидактическая игра «Что дальше, что ближе к нам?». Моделирование пространственного расположения мебели в комнате. Дидактическая игра «Обставим комнату».  Деление листа на глаз, на две и четыре равные части. Дидактическая игра «Что где лежит?» Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа.  Ориентировка на листе бумаги разного размера, прикрепленном к доске (вертикальное расположение листа). Дидактическая игра «Слушай и рисуй». Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты.  Упражнение «Лево-право, верх-низ».
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- адекватно ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.

Восприятие времени (7 ч.)
Определение времени по часам.  Определение времени по часам.  Длительность временных интервалов (1 с, 1 мин, 5 мин, 1 ч).  Дидактическая игра «Успей за 1, 2, 5 мин».  Объемность времени (сутки, неделя).  Объемность времени  (месяц, год).  Времена года, их закономерная смена. Дидактическая игра «Когда это бывает?».
Предметные результаты
Учащийся должен знать и уметь:
- ориентироваться во временных понятиях.

Содержание учебного предмета, с указанием форм организации занятий

     Данный предмет включен в часть формируемую участниками образовательных отношений учебного плана на 2018-2019 учебный год. Количество часов, предусмотренных учебным планом - 93 часа в учебном году (3 часа в неделю). Коррекционные занятия индивидуальные проводятся по расписанию продолжительностью до 15-20 мин, как в первую, так и во вторую половину дня. Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано усложнение заданий от 1 к 5 классу.   Курс имеет безоценочную систему прохождения материала, но проводится оценка эффективности.
   Рабочая программа разработана для учащегося надомного обучения на основе Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2). А так же авторской программы курса коррекционных занятий по «Развитию психомоторики и сенсорных процессов» для обучающихся 1-4 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, авт.: Э.Я Удалова, Л.А Метиева – Коррекционная педагогика, 2005г
Цели образовательно-коррекционной работы с учётом специфики учебного предмета - обучение, обогащение чувственного опыта через целенаправленное систематическое воздействие на различные анализаторы. Формирование целенаправленных действий с различными предметами и материалами.

Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» имеет своей целью:
- на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.
Достижение цели предусматривает решение ряда задач:
- обогащение чувственного познавательного опыта на основе формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие психических процессов памяти, мышления, речи, воображения.
- формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;
- коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;
- формирование пространственно-временных ориентировок;
- развитие слухоголосовых координаций;
- формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);
- совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;
- обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии;
- исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации;
- формирование точности и целенаправленности движений и действий.
Оценка эффективности занятий
Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:   
- степень помощи, которую оказывает психолог учащимся при выполнении заданий: чем помощь меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше развивающий эффект занятий;
- поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников обеспечивают положительные результаты занятий;
- результаты выполнения контрольных психологических заданий, в качестве которых даются задания, уже выполнявшиеся учениками, но другие по своему внешнему оформлению, и выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями самостоятельно; 
- косвенным показателем эффективности может быть повышение успеваемости по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за работой учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, внимательности, улучшение мыслительной деятельности и др.).
     Программа предусматривает развитие и воспитание детей в различных видах деятельности (игра, изо-деятельность, аппликация и т.д.), преимущественно коллективных, что взаимно обогащает учеников, вызывает у них положительные эмоции, учит управлять собственным поведением.
Развивая моторику на разных уровнях, мы создаём предпосылки для становления многих психических процессов: мышление, память, внимание, восприятие, которые необходимы для успешного обучения.

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий
Раздел «Развитие моторики, графомоторных навыков»
Развитие согласованности движений на разные группы мышц (броски в цель, «Кольцеброс», игры с мячом, обручем). Обучение целенаправленным действиям по трех- и четырехзвенной инструкции педагога. Развитие моторики рук. Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Совершенствование точности движений (завязывание, развязывание, застегивание). Обводка контуров изображений предметов и геометрических фигур, дорисовывание незаконченных геометрических фигур. Рисование бордюров. Графический диктант (зрительный и на слух). Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений. Работа в технике объемной и рваной аппликации.
Раздел"Тактильно-двигательного восприятия"
Определение различных свойств и качеств предметов на ощупь (мягкие — жесткие, мелкие — крупные). Восприятие поверхности на ощупь (гладкая, шершавая, колючая, пушистая). Нахождение на ощупь контура нужного предмета из 2—3 предложенных. Работа с глиной, тестом и пластилином (раскатывание, скатывание, вдавливание). Игры с сюжетной мозаикой. Развитие осязания (теплее — холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Дифференцировка ощущений чувства тяжести от трех предметов (тяжелее — легче — самый легкий); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.
Раздел «Кинестетическое и кинетическое развитие»
Формирование ощущений от статических и динамических поз различных мелких частей лица и тела (глаза, рот, пальцы и т. д.). Выполнение упражнений по заданию педагога, вербализация собственных ощущений. Выразительность движений — имитация животных (походка гуся, зайца, кенгуру и т. д.), инсценирование.
Раздел «Восприятие формы, величины, цвета;конструирование предметов»
Соотнесение геометрических фигур с предметами окружающей обстановки. Сравнение и обозначение словом формы 3—4 предметов. Сравнение двух объемных геометрических фигур — круга и овала. Комбинирование разных форм из геометрического конструктора. Сравнение и обозначение словом величин разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий). Сопоставление частей и деталей предмета по величине. Составление сериационных рядов из 4—5 предметов по заданному признаку величины. Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные. Узнавание предмета по его отдельным частям. Составление предмета или целостной конструкции из более мелких деталей (5—6 деталей). Составление целого из частей на разрезном наглядном материале (4—5 деталей с разрезами по диагонали и вертикали).
Раздел «Развитие зрительного восприятия»
Совершенствование зрительно-двигательной координации руки и глаза. Рисование бордюров по наглядному образцу. Тренировка зрительной памяти; дидактические игры типа «Сложи такой же узор». Составление картинки из разрезных частей. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (две картинки). Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами. Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
Раздел «Восприятие особых свойств предметов через развитиеосязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств»
Развитие осязания (теплее — холоднее), определение контрастных температур разных предметов (грелка, утюг, чайник). Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение. Определение различных свойств веществ (сыпучесть, твердость, растворимость, вязкость). Измерение объема сыпучих тел с помощью условной меры. Дифференцировка ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче); взвешивание на ладони; определение веса на глаз.
Раздел«Развитие слухового восприятия»
Определение направления звука в пространстве (справа - слева - спереди - сзади). Выполнение действий по звуковому сигналу. Различение мелодий по темпу; прослушивание музыкальных произведений. Развитие чувства ритма.
Раздел «Восприятие пространства»
Ориентировка в помещении по инструкции педагога, понятия: выше - ниже, левее - правее, рядом и др.; вербальное обозначение пространственных отношений с использованием предлогов. Развитие пространственного праксиса. Моделирование пространственного расположения объектов относительно друг друга (мебели в комнате) по инструкции педагога. Ориентировка на вертикально расположенном листе бумаги. Деление листа на глаз на 2 и 4 равные части. Пространственная ориентировка на поверхности парты, расположение и перемещение предметов по инструкции педагога.
Раздел «Восприятие времени»
Определение времени по часам. Объемность времени (сутки, неделя, месяц, год). Длительность временных интервалов (1 ч, 1 мин, 1 c). Времена года, их закономерная смена.

Требования к уровню подготовки: личностные, предметные, БУД результаты освоения курса
В результате освоения предметного содержания курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» у обучающихся предполагается формирование БУД учебных действий на конец 5-го класса (личностных, познавательных, регулятивных, коммуникативных)
Личностные: обучение на занятиях по данному курсу организует и дисциплинирует школьников с интеллектуальным недоразвитием, способствует формированию мотивации к учению, интереса (когда ребенок задает вопросы) и позитивного отношения к себе и окружающему миру.
Регулятивные: содержание занятий позволяет развивать и эту группу умений. 
Обучающимся с нарушениями интеллекта свойственны некритичность в выполнении действий, низкий уровень самоконтроля, обусловленные косностью и тугоподвижностью процессов мышления, связанных с инертностью нервных процессов. 
Из-за слабости регулирующей функции мышления и речи таким детям трудно полностью подчинить свои действия инструкции педагога, поэтому формирование у них представлений о предметах и явлениях и др. происходит последовательно, поэтапно. 
Многие проблемы в обучении снимаются, если ученики умеют контролировать свою деятельность. Освоение элементов учебной деятельности, протекающее с задержкой у детей с особыми образовательными потребностями, успешно корригируется в процессе специально организованных занятий, когда ребенок постепенно учится определять цель своей деятельности, планировать её, двигаться по заданному плану, контролировать свои действия, оценивать и корректировать полученный результат. Кроме того, у школьника вырабатывается волевая саморегуляция как способность к мобилизации сил и энергии и волевому усилию; воспитывается привычка к труду, желание трудиться.
Познавательные: на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов в результате целенаправленных обучающих воздействий педагога-психолога у ребенка с интеллектуальной недостаточностью формируются эталонные представления о цвете, форме, величине, о признаках и свойствах различных предметов и материалов, их положении в пространстве и др., развиваются все виды восприятия, тем самым закладывается основа для развития умственной деятельности. Кроме того, создаются необходимые предпосылки для формирования психических функций, имеющих первостепенное значение для возможности дальнейшего обучения, осуществляется подготовка школьников к восприятию учебного материала на уроках письма и развития речи, чтения и развития речи, математики и др. 
В процессе обучения ребенок овладевает сенсорными эталонами для определения отношений выявленных свойств и качеств данного предмета к свойствам и качествам других предметов и поисковыми способами ориентирования; у него появляется точность восприятия, формируется способность анализировать свойства предметов, сравнивать их, обобщать, сопоставлять результаты восприятия, тем самым создаются условия для коррекции памяти, внимания и других психических функций. 
Коммуникативные: особое внимание на занятиях уделяется развитию речи и коммуникативных навыков детей . Словесные обозначения свойств и качеств предметов и явлений, а также существующих между ними взаимосвязей и взаимоотношений обеспечивают возможность абстракции и обобщения, способствуют осмысливанию воспринимаемого учеником. Разные виды деятельности предоставляют большие возможности для обогащения словарного запаса воспитанников.
Школьники учатся с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, овладевают монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка.
Курс по развитию психомоторики и сенсорных процессов представляет благоприятный контекст для формирования таких коммуникативных действий, как умения объяснять свой выбор, строить фразы, отвечать на поставленный вопрос, аргументировать; работать в парах и малых группах; а также, вербальных и невербальных способов коммуникации.
- Умение соотносить свои поступки и события с принятыми этическими принципами.
- Анализировать причины своего успеха/неуспеха в учении, связывая успех с усилием, трудолюбием, старанием.
- Фиксировать свои изменения, сравнивая прежние достижения с сегодняшними результатами, адекватно выражать их в речи.
- Понимать чувства других людей, сопереживать им и проявлять эти чувства в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.
Ребенок  получит возможность для формирования:
- внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний;
- адекватного понимания причин успешности/неуспешности учебной деятельности;
- положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»;
 эмпатии как осознанного понимания ребенком чувства других людей и сопереживания им;
- позитивно-эмоционального отношения к себе и окружающему миру.
БУД изучения курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» является формирование следующих БУД: (под руководством педагога)
Регулятивные БУД
- Принимать и сохранять учебную задачу.
- Учиться:
- выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата;
- составлять план выполнения задачи и последовательность действий;
- работать по плану, регламентирующему пооперациональное выполнение действия в соотнесении с определенными условиями;
- при выполнении действия ориентироваться на правило контроля и успешно использовать его в процессе решения задачи, исправлять допущенные ошибки;
- вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников, исходя из имеющихся критериев.
Выпускник начальной ступени обучения в сфере регулятивных БУД получит возможность для овладения (в сотрудничестве с педагогом) всеми типами учебных действий, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить (по возможности) соответствующие коррективы в их выполнение
Познавательные БУД
- Извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.), при направляющей помощи педагога;
- Учиться:
- анализировать конкретную ситуацию с целью выделения специфических ее особенностей для последующего обобщения;
- осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;
- устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
- овладевать действием простейшего моделирования, то есть выделять и обобщенно фиксировать существенные признаки объектов с целью решения конкретных задач.
Школьник в сфере познавательных БУД получит возможность для овладения (на доступном уровне) такими логическими действиями и операциями, как анализ и синтез, классификация, сравнение, обобщение; а также научиться использовать знаково-символические средства.
Коммуникативные БУД:
- Учиться:
- выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;
- понимать возможности разных оснований для оценки одного и того же предмета, понимать относительность оценок или подходов к выбору;
- высказывать и аргументировать свое предложение, убеждать и уступать;
- сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора и противоречия интересов, с помощью вопросов выяснять недостающую информацию;
- брать на себя инициативу в организации совместного действия;
- осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания.
Обучающийся в сфере коммуникативных БУД получит возможность научиться:
- адекватно использовать речь и речевые средства для планирования и регуляции своей деятельности; эффективного решения разнообразных коммуникативных задач;
- сотрудничать со сверстниками при выполнении заданий в паре, группе: устанавливать очерёдность действий; осуществлять взаимопроверку; обсуждать совместное решение (предлагать варианты, сравнивать способы решения).
- продуктивно взаимодействовать с педагогом и сверстниками: договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности.
Предполагаемые предметные результаты:
В результате целенаправленной деятельности на занятиях по развитию психомоторики и сенсорных процессов школьники должны научиться:
-  ориентироваться на сенсорные эталоны;
-  узнавать предметы по заданным признакам;
-  сравнивать предметы по внешним признакам;
-  классифицировать предметы по форме, величине, цвету, функциональному назначению;
-  составлять сериационные ряды предметов и их изображений по разным признакам;
-  практически выделять признаки и свойства объектов и явлений;
-  давать полное описание объектов и явлений;
-  различать противоположно направленные действия и явления;
-  видеть временные рамки своей деятельности;
-  определять последовательность событий;
-  ориентироваться в пространстве;
-  целенаправленно выполнять действия по инструкции;
-  самопроизвольно согласовывать свои движения и действия;
-  опосредовать свою деятельность речью.
Личностными результатамиизучения курса «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» является формирование следующих умений и навыков (при направляющей помощи):
- определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине, направленной на поддержание норм поведения в школе.
- в предложенных педагогом ситуациях делать выбор как поступить, опираясь на общепринятые нравственные правила, в первую очередь в отношениях со сверстниками в практике совместной деятельности.
- оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие» с позиции важности исполнения роли «хорошего ученика». 
- выражать свое эмоциональное состояние, настроение.
Своевременная психолого-педагогическая помощь младшим школьникам с интеллектуальной недостаточностью является необходимой предпосылкой их успешного обучения.
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	Уметь принимать и сохранять учебную задачу

	2.
	
	
	Отработка правильного дыхания
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь выполнять дыхательные упражнения через нос и рот с пропевкой звуков и слогов
	Уметь принимать и сохранять учебную задачу

	3.
	
	
	Развитие согласованности движений на разные группы мышц (по инструкции педагога)
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь целенаправленно выполнять действия по инструкции педагога
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	4.
	
	
	Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	5.
	
	
	Приёмы релаксации. Упражнение «Путешествие на облаке»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь расслаблять и напрягать мышцы разных частей тела по покаэу и инструкции
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	6.
	
	
	Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, развязывание, шнуровка, застегивание)
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	7.
	
	
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	8.
	
	
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка в разных направлениях
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	9.
	
	
	Рисование бордюров по образцу
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	10.
	
	
	Графический диктант (зрительный)
	1
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	11.
	
	
	Упражнение «Лабиринт дорожек»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	12.
	
	
	Графический диктант (на слух)
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	13.
	
	
	Вырезание ножницами из бумаги по контуру предметных изображений
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	14.
	
	
	Работа в технике объемной аппликации
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	15.
	
	
	Мышечные зажимы. Упражнение «Напряжение-расслабление»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь расслаблять и напрягать мышцы разных частей тела по покаэу и инструкции
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий 

	16.
	
	
	Работа в технике  рваной аппликации
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	17.
	
	
	Сгибание бумаги. Изготовление в технике оригами «Звёздочка»
	1
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Уметь координировать движения кистей рук и пальцев
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	18.
	
	
	Ригидные телесные установки
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь выполнять упражнения на развязку синкинезий по показу с дальнейшим автоматизированием
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	
	
	
	Тактильно-двигательное восприятие
	8
	
	Уметь самопроизвольно согласовывать свои движения и действия; на ощупь определять форму, величину предмета
	

	19.
	
	
	Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств  (крупные и мелкие предметы)
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь на ощупь определять свойства  и качества предмета
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	20.
	
	
	Определение предметов на ощупь, выделение разных свойств и качеств (мягкие и жесткие)
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь на ощупь определять свойства  и качества предмета
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	21.
	
	
	Тренировка захвата (пинцетный)
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь дозировать усилия и модулировать движения
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	22.
	
	
	Работа с пластилином и глиной. Лепка «Овощи»
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь раскатывать, скатывать, вдавливать
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	23.
	
	
	Работа с пластилином и глиной. Лепка «Неваляшка»
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь раскатывать, скатывать, вдавливать
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	24.
	
	
	Упражнение «Контуры из резинок»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь дозировать усилия и модулировать движения
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	25.
	
	
	Игры со средней мозаикой
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь складывать узоры или сюжетную картинку
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	26.
	
	
	Игры с сюжетной мозаикой
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь складывать  сюжетную картинку
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	
	
	
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	5
	
	Уметь выполнять сложнокоординированные движения
	

	27.
	
	
	Формирование ощущений от статических и динамических поз различных частей тела (глаза, рот, пальцы), вербализация собственных ощущений
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь выполнять сложнокоординированные движения
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	28.
	
	
	Сенсомоторные взаимодействия. Упражнение «Партизан»
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь выполнять сложнокоординированные движения
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	29.
	
	
	Выразительность движений (имитация повадок животных, инсценирование школьных событий)
	1
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Уметь выполнять сложнокоординированные движения
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	30.
	
	
	Сенсомоторные взаимодействия. Упражнение «На спине без рук»
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь выполнять сложнокоординированные движения
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	31
	
	
	Сенсомоторные взаимодействия с опорой на графическую деятельность. Упражнение «Геометрические фигуры»
	1
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Уметь выполнять сложнокоординированные движения
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	
	
	
	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов
	21
	
	Уметь узнавать и различать сенсорные эталоны
	

	32.
	
	
	Сравнение и обозначение словом формы предметов (3—4 предмета)
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь узнавать и обозначать геометрическую форму словом
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	33.
	
	
	Понятие «овал». Упражнения в сравнении круга и овала
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь узнавать и различать форму «овал»
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	34.
	
	
	Сенсомоторные взаимодействия. Упражнение «Повтори узор»
	
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Уметь выполнять графические упражнения из 3-х повторяющихся элементов
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	35.
	
	
	Комбинирование разных форм из геометрического конструктора по инструкции
	1
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Уметь конструировать из геометрических фигур
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	36.
	
	
	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий)
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь узнавать и обозначать словом величину предметов
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	37.
	
	
	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам  (узкий и короткий)
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь узнавать и обозначать словом величину предметов
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	38.
	
	
	Дидактическая игра «Часть и целое»
	1
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Уметь узнавать и обозначать словом «часть», «целое»

	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	39.
	
	
	Составление сериационных рядов по величине из 3 предметов
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Уметь составлять сериационные ряды по величине
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	40.
	
	
	Составление сериационных рядов по величине из 4 предметов
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь составлять сериационные ряды по величине
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	41.
	
	
	Упражнение «Составь орнамент»
	1
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Уметь составлять геометрический орнамент
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	42.
	
	
	Группировка предметов по самостоятельно выделенному признаку
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь группировать предметы по самостоятельно выделенному признаку
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	43.
	
	
	Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные
	1
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Уметь определять цветовой спектр; определять холодные и тёплые цвет
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	44.
	
	
	Дидактическая игра«Разноцветное домино»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь использовать в речи названия основных цветов
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	45.
	
	
	Составление сериационного ряда из 4  кругов разной насыщенности одного цвета
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь составлять сериационный ряд по интенсивности окрашивания
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	46.
	
	
	Дидактическая игра «Цветик-семицветик»
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь дифференцировать цветовой спектр
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	47.
	
	
	Узнавание предмета по его отдельным частям
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь выделять и различать части знакомых предметов
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	48.
	
	
	Дорисовывание незаконченных изображений знакомых предметов
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь выделять и различать части знакомых предметов
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	49.
	
	
	Дорисовывание незаконченных изображений знакомых предметов.
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь выделять и различать части знакомых предметов
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	50.
	
	
	Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей (пазлы)
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Уметь составлять целостную картинку предмета
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	51.
	
	
	Составление предмета или целостной конструкции из мелких деталей (настольный «Лего»)
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь составлять целостную   конструкцию
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	52.
	
	
	Игра «Волшебный мешочек»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь обследовать и определять на ощупь фигуры и тела
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	
	
	
	Развитие зрительного восприятия
	9
	
	


Уметь осмысленно воспринимать  объекты и явления находящихся в поле зрения
	

	53.
	
	
	Совершенствование зрительно-двигательной координации рук и глаз. Рисование бордюров по наглядному образцу
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	54.
	
	
	Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение двух картинок)
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	55.
	
	
	Дидактическая игра «Селектор» (работа с набором «Пертра»
	1
	
	
	

	56.
	
	
	Сравнение трех предметов, отличающихся незначительными качествами или свойствами
	1
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	57.
	
	
	Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Что изменилось?»
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	58.
	
	
	Упражнение «Рисуем на песке»
	1
	
	
	

	59.
	
	
	Дидактическая игра «Повтори узор» («Сделай так же»)
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	60.
	
	
	Упражнения для профилактики и коррекции зрения
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	61.
	
	
	Упражнение «Запомни и нарисуй»
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь осмысленно воспринимать  объекты и явления находящихся в поле зрения
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	
	
	
	Восприятие особых свойств предметов
	5
	
	Уметь познать окружающий  мир во всём многообразии его свойств, качеств и т.д.
	

	62.
	
	
	Развитие осязания (теплее — холоднее), словесное обозначение. Определение контрастных температур предметов (грелка, утюг, чайник)
	1
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Уметь определять теплее -холоднее; обозначать словом свои ощущения
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	63.
	
	
	Различение пищевых запахов и вкусов, их словесное обозначение
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь определять на вкус  и обозначать словом свои ощущения
	Уметь при выполнении действия ориентироваться на правило контроля

	64.
	
	
	Определение различных свойств веществ (твердость, сыпучесть, вязкость)
	1
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Уметь определять различные свойства веществ и обозначать словом
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	65.
	
	
	Определение различных свойств веществ (растворимость)
	1
	Уметь выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации
	Уметь определять различные свойства веществ и обозначать словом
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	66.
	
	
	Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее — легче). Взвешивание на ладони, определение веса на глаз
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Уметь сравнивать предметы по тяжести и определять словом свои ощущения
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	
	
	
	Развитие слухового восприятия
	8
	
	Уметь различать звуки окружающей среды
	

	67.
	
	
	Определение направления звука в пространстве (справа — слева — спереди — сзади). Дидактическая игра «Догадайся, откуда звук»
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь определять направление звука  в пространстве
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	68.
	
	
	Дидактическая игра «Шумящие коробочки»
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь определять звучании тихо-громко
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	69.
	
	
	Выполнение действий по звуковому сигналу (поворот головы на определенный звук). Дидактическая игра «Прерванная песня»
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Уметь выполнять действия по звуковому сигналу
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	70.
	
	
	Дидактическая игра «Шагаем и танцуем»
	1
	
	Уметь выполнять действия по звуковому сигналу
	

	71.
	
	
	Различение музыкальных и речевых звуков по высоте
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь различать музыкальные и речевые звуки по высоте
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	72.
	
	
	Дидактическая игра «Повтори»
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь производить серию неречевых звуков
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	73.
	
	
	Различение мелодий по темпу, прослушивание музыкальных отрывков
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь различать мелодии по темпу
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	74.
	
	
	Дидактическая игра «Найди пару»
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь дифференцировать неречевые звуки
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	
	
	
	Восприятие пространства
	12
	
	Уметь устанавливать отношения и взаимосвязи между предметами и явлениями
	

	75.
	
	
	Ориентировка в пространстве  помещения, вербализация пространственных отношений с использованием предлогов
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь ориентироваться в помещении и словесно обозначить
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	76.
	
	
	Ориентировка в пространстве  улицы, вербализация пространственных отношений с использованием предлогов
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь ориентироваться в пространстве улицы и словесно обозначить
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	77.
	
	
	Развитие пространственного праксиса, словесный отчет о выполнении задания. Дидактическая игра «Куда пойдешь, то и найдешь»
	1
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Уметь ориентироваться в помещении и словесно обозначить
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	78.
	
	
	Дидактическая игра «Что дальше, что ближе к нам?»
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Уметь ориентироваться в помещении и словесно обозначить
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	79.
	
	
	Моделирование пространственного расположения мебели в комнате. Дидактическая игра «Обставим комнату»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь располагать(моделировать) мебель в комнате
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	80.
	
	
	Деление листа на глаз, на две и четыре равные части
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Уметь разделить лист на «глаз», на 2 и 4 равные части
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	81.
	
	
	Дидактическая игра «Что где лежит?»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь определять положение предметов  (на, около, под и т.д.) в пространстве
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	82.
	
	
	Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Уметь расположить предметы в вертикальном и горизонтальном полях листа
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	83.
	
	
	Ориентировка на листе бумаги разного размера, прикрепленном к доске (вертикальное расположение листа)
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Уметь ориентироваться на листе бумаги прикреплённом к доске
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	84.
	
	
	Дидактическая игра «Слушай и рисуй»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь ориентироваться на листе бумаги
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	85.
	
	
	Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Уметь располагать предметы на поверхности парты
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	86.
	
	
	Упражнение «Лево-право, верх-низ»
	1
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Уметь ориентироваться на плоскости
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	
	
	
	Восприятие времени
	7
	
	Уметь ориентироваться во временных понятиях
	

	87-88.
	
	
	Определение времени по часам
	2
	Уметь определять и выражать положительное отношение к школьной дисциплине
	Умение определять время по часам
	Уметь выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата

	89.
	
	
	Длительность временных интервалов (1 с, 1 мин, 5 мин, 1 ч.)
	1
	Уметь сохранять доброжелательное отношение друг к другу в ситуации спора
	Умение определять интервал времени без часов
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	90.
	
	
	Дидактическая игра «Успей за 1, 2, 5 мин»
	1
	Уметь осуществлять взаимный контроль и взаимную помощь по ходу выполнения задания
	Умение ориентироваться в объёмности времени
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	91.
	
	
	Объемность времени (сутки, неделя)
	1
	Уметь делать выбор
в отношениях со
 сверстниками в
 практике совместной деятельности
	Умение ориентироваться в объёмности времени
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	92.
	
	
	Объемность времени (месяц, год)
	1
	Уметь оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие»
	Умение ориентироваться в объёмности времени
	Уметь извлекать информацию, представленную в разных формах

	93.
	
	
	Времена года, их закономерная смена. Дидактическая игра «Когда это бывает?»
	1
	Уметь выражать свое эмоциональное состояние, настроение
	Уметь определять времена года
	Уметь определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников

	
	
	
	Итоговое обследование в виде игры
	
	Выявить уровень сенсомоторных навыков
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