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Планируемые предметные результаты освоения  психомоторики и сенсорных процессов IV класса

    Рабочая программа по развитию психомоторики и сенсорных процессов для 4 класса составлена с учётом особенностей познавательной деятельности обучающихся и способствует их умственному развитию.
     Сенсорное развитие детей с нарушением интеллекта в целом отстает по срокам формирования и проходит неравномерно. 
     Безусловно, таким детям нужна специальная коррекционная помощь в разном объеме, в зависимости от структуры и степени тяжести умственного развития. И первый шаг по оказанию помощи – сенсомоторное развитие ребенка, которое рассматривается   как система развивающих, коррекционных и реабилитационных технологий, направленных на создание внутренних и внешних условий для раскрытия потенциальных возможностей психического развития личности ребенка и расширения границ его взаимодействия с окружающей средой.
     Педагог-психолог для более эффективного достижения задач, имеет право самостоятельного формировать предметные и универсальные способы действий, обеспечивающих возможность продолжения образования в основной школе; воспитание умения учиться – способности к самоорганизации с целью решения учебных задач; индивидуальный прогресс в основных сферах личностного развития – эмоциональной, познавательной, регулятивной.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.
В соответствии с требованиями АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.
     Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.

Требования к умениям учащихся 1 уровень (достаточный) при организующей и активизируюшей помощи:
- различать, соотносить и называть основные цвета и оттенки. Уметь классифицировать и группировать предметы по этому признаку;
- целенаправленно выполнять действия по четырехзвенной инструкции педагога, составлять план действий;
- узнавать, показывать и называть геометрические фигуры и тела: квадрат, круг, прямоугольник, треугольник, овал, шар, куб.
- уметь  группировать предметы по двум самостоятельно выделенным признакам и обозначать словом;
- уметь самостоятельно составлять сериационные ряды по самостоятельно выделенным признакам;
- уметь сопоставлять три, четыре предмета по контрастным величинам, упорядочивать три, четыре предмета (наложением, приложением « на глаз»);
- конструировать сложные формы из 6 - 8 элементов;
- ориентироваться на плоскости и в пространстве; выражать пространственные отношения с помощью предлогов.
- выделять части суток, дни: вчера, сегодня, завтра, определять порядок дней недели.
- выполнять действия и движения по показу и инструкции взрослого.
- уметь выполнять правильный, длительный выдох, расслаблять мышцы кисти и пальцев рук, автономные движения, стимулирующие упражнения при организующей помощи после словесной инструкции.
-распознавать предметы по запаху, весу, температуре, поверхности, продукты питания по запаху и вкусу;
- определять на слух звучание различных музыкальных инструментов;
- моделировать расположение предметов в заданном пространстве;
- определять возраст людей.

Требования к умениям учащихся 2 уровень (минимальный)при разнообразных видах помощи (организующей, активизируюшей и контролирующей):
- различать, соотносить основные цвета: оранжевый, фиолетовый, коричневый. Называть основные цвета.
- узнавать, показывать и называть геометрические фигуры и тела: квадрат, круг, прямоугольник, треугольник, овал, шар, куб. Называть при контролирующей  помощи  круг, квадрат, прямоугольник,  треугольник.
- сравнивать предметы по наиболее выраженным, характерным величинам  ( наложением, приложением « на глаз»). Давать ответы на вопросы «где самый короткий?».
- сравнивать предметы по одному из признаков.
- ориентироваться в пространстве, после организующей помощи.
- иметь представления о сутках, днях недели.
- уметь воспроизводить  дыхательные упражнения, упражнения на развитие мелкой и крупной моторики, стимулирующие упражнения после показа  и по инструкции (простые упражнения и движения).

Раздел «Развитие моторики, графомоторных навыков» (8 ч.)
Развитие согласованности движений на разные группы мышц. Соотношение движений с поданным звуковым сигналом.  Выполнение целенаправленных действий по трехзвенной инструкции педагога (поворот направо — два шага вперед — один шаг назад), словесный отчет о выполнении.  Совершенствование точности мелких движений рук (мелкая мозаика, «Лего», соединение колец в цепочку).  Графический диктант с усложненными заданиями.  Вычерчивание геометрических фигур (окружность, квадрат, треугольник).  Дорисовывание симметричной половины изображения.  Вырезание ножницами на глаз изображений предметов (елочка, снежинка, яблоко).  Сгибание бумаги. Выполнение в технике оригами «Ворона».
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
-согласовывать действия и движения различных частей тела по инструкции педагога;
- координировать движения кистей рук и пальцев.

Тактильно-двигательное восприятие (5 ч.)
Тонкая дифференцировка предметов на ощупь по разным качествам и свойствам (выпуклый, вогнутый, колючий, деревянный, горячий).  Закрепление тактильных ощущений при работе с пластилином и глиной.  Игра «Волшебный мешочек» (с мелкими предметами).  Игры с мелкой мозаикой. Игры с мелкой мозаикой.
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- дифференцировать предметы на ощупь по разным свойствам и качествам;
- раскатывать, скатывать, вдавливать;
- складывать узоры или сюжетную картинку.

Кинестетическое и кинетическое развитие (4 ч.)
Сочетание движений и поз различных частей тела (по инструкции педагога), вербализация поз и действий.  Упражнения на расслабление и снятие мышечных зажимов.  Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров, прополоскать белье).  Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров, прополоскать белье).
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- выполнять сложнокоординированные  движения.
Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов (12 ч.)
Группировка предметов по двум самостоятельно выделенным признакам, обозначение словом.  Сравнение и группировка предметов по форме, величине и цвету.  Сравнение и группировка предметов по форме, величине и цвету.  Составление сериационных рядов по самостоятельно выделенным признакам из 4—5 предметов.  Использование простых мерок для измерения и сопоставления отдельных параметров предметов (по длине, ширине, высоте).  Использование простых мерок для измерения и сопоставления отдельных параметров предметов (по длине, ширине, высоте).  Цветовой спектр. Смешение цветов (оттенки).  Определение постоянных цветов. Дидактическая игра «Назови цвет».  Конструирование сложных форм предметов («Технический конструктор», мелкие пазлы).  Узнавание предмета по одному элементу.  Узнавание предмета по словесному описанию. Дидактическая игра «Узнай по описанию».  Узнавание предмета по словесному описанию. Дидактическая игра «Узнай по описанию».
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- группировать предметы по двум самостоятельно выделенным признакам и обозначать словом;
- группировать предметы по форме, величине, цвету и обозначать словом;
- самостоятельно составлять сериационные ряды по самостоятельно выделенным признакам;
- составлять картинку из сложных форм предметов.

Развитие зрительного восприятия (8 ч.)
Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение 2-3-предметных  картинок.  Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение 2-3 сюжетных картинок.  Нахождение нелепиц на картинках.  Дидактическая игра «Лабиринт».  Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Нарисуй по памяти».  Дидактическая игра «Учимся смотреть и видеть».  Дидактическая игра «Следим глазами».  Профилактика зрения. Гимнастика для глаз.
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- осмысленно воспринимать  объекты и явления находящихся в поле зрения.

Восприятие особых свойств предметов ( 8 ч.)
Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое - влажное - мокрое и т. д.), их словесное обозначение.  Температура. Градусники для измерения температуры тела, воды, воздуха.  Развитие дифференцированных вкусовых ощущений (сладкий - слаще, кислый - кислее и т. д.), словесное обозначение.  Дифференцированное восприятие ароматов (запах фруктов, цветов, парфюмерии). Дидактическая игра «Угадай предмет по запаху».  Упражнения в измерении веса предметов на весах.  Определение противоположных качеств предметов (чистый - грязный, темный - светлый, вредный - полезный).  Определение противоположных действий, совершаемых с предметами (открыть - закрыть, расстегнуть - застегнуть, одеть - раздеть).
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- дифференцировать осязательные ощущения и словесно их обозначать;
- пользоваться измерительными приборами (градусник);
- дифференцировать вкусовые ощущения и словесно их обозначать;
- дифференцировать воспринятые ароматы и словесно их обозначать;
- сравнивать предметы по тяжести на весах и определять словом результаты измерений;
- определять противоположные качества предметов.

Развитие слухового восприятия (5 ч.)
Различение звуков по длительности и громкости (неречевых, речевых, музыкальных).  Дифференцировка звуков по громкости и по высоте тона (неречевых, речевых, музыкальных). Дидактическая игра «Определи самый громкий (высокий) звук».  Развитие слухомоторной координации. Дидактическая игра «Запрещенный звук».  Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. Дидактическая игра «Угадай, что звучит».  Формирование чувства ритма. Игровые упражнения.
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- различать звуки по громкости и длительности;
- различать звуки по громкости и длительности;
- ориентироваться на слух;
- определять на слух звучание различных музыкальных инструментов;
- чувствовать ритм мелодии.

Восприятие пространства (5 ч.)
Ориентировка в помещении и на улице по словесной инструкции.  Определение расположения предметов в ближнем и дальнем пространстве.  Моделирование расположения предметов в пространстве, вербализация пространственных отношений.  Моделирование пространственных ситуаций по инструкции педагога (расстановка мебели в кукольной комнате).  Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по-разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом).
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- ориентироваться в помещении по словесной инструкции;
- располагать предметы в ближнем и дальнем пространстве;
- моделировать пространственные ситуации по инструкции;
- ориентироваться на листе бумаги разного формата.

Восприятие времени (7 ч.)
Определение времени по часам.  Длительность временных интервалов. Дидактическая игра «Береги минутку».  Работа с календарем и моделью календарного года.  Дидактическая игра «Когда это бывает?».  Последовательность основных жизненных событий.  Возраст людей.
Предметные результаты
Учащиеся должны знать и уметь:
- ориентироваться во временных понятиях.


Содержание учебного предмета, с указанием форм организации занятий

     Данный предмет включен в часть формируемую участниками образовательных отношений учебного плана на 2018-2019 учебный год. Количество часов, предусмотренных учебным планом - 62 часа в учебном году (2 часа в неделю). Коррекционные занятия индивидуальные и групповые(2-5 человек) занятия проводятся по расписанию продолжительностью до 30 мин, как в первую, так и во вторую половину дня. Все разделы программы курса занятий взаимосвязаны, по каждому спланировано усложнение заданий от 1 к 5 классу.   Курс имеет безоценочную систему прохождения материала, но проводится оценка эффективности.
     Рабочая программа разработана на основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) . А так же авторской программы курса коррекционных занятий по «Развитию психомоторики и сенсорных процессов» для обучающихся 1-4 классов специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, авт.: Э.Я Удалова, Л.А Метиева – Коррекционная педагогика, 2005г
Программа курса коррекционных занятий «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» имеет своей целью:
- на основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.
Достижение цели предусматривает решение ряда задач:
- обогащение чувственного познавательного опыта на основе формирования умений наблюдать, сравнивать, выделять существенные признаки предметов и явлений и отражать их в речи, нацеленное на развитие психических процессов памяти, мышления, речи, воображения.
— формирование на основе активизации работы всех органов чувств адекватного восприятия явлений и объектов окружающей действительности в совокупности их свойств;
— коррекция недостатков познавательной деятельности детей путем систематического и целенаправленного воспитания у них полноценного восприятия формы, конструкции, величины, цвета, особых свойств предметов, их положения в пространстве;
— формирование пространственно-временных ориентировок;
— развитие слухоголосовых координаций;
— формирование способности эстетически воспринимать окружающий мир во всем многообразии свойств и признаков его объектов (цветов, вкусов, запахов, звуков, ритмов);
— совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности;
— обогащение словарного запаса детей на основе использования соответствующей терминологии;
— исправление недостатков моторики, совершенствование зрительно-двигательной координации;
— формирование точности и целенаправленности движений и действий.
Оценка эффективности занятий
Для оценки эффективности занятий можно использовать следующие показатели:   
- степень помощи, которую оказывает психолог учащимся при выполнении заданий: чем помощь меньше, тем выше самостоятельность учеников и, следовательно, выше развивающий эффект занятий;
- поведение учащихся на занятиях: живость, активность, заинтересованность школьников обеспечивают положительные результаты занятий;
- результаты выполнения контрольных психологических заданий, в качестве которых даются задания, уже выполнявшиеся учениками, но другие по своему внешнему оформлению, и выявляется, справляются ли ученики с этими заданиями самостоятельно; 
- косвенным показателем эффективности может быть повышение успеваемости по разным школьным дисциплинам, а также наблюдения учителей за работой учащихся на других уроках (повышение активности, работоспособности, внимательности, улучшение мыслительной деятельности и др.).
     Программа предусматривает развитие и воспитание детей в различных видах деятельности (игра, изо-деятельность, аппликация и т.д.), преимущественно коллективных, что взаимно обогащает учеников, вызывает у них положительные эмоции, учит управлять собственным поведением.
Развивая моторику на разных уровнях, мы создаём предпосылки для становления многих психических процессов: мышление, память, внимание, восприятие, которые необходимы для успешного обучения.

Обследование детей, комплектование групп для коррекционных занятий
Раздел «Развитие моторики, графомоторных навыков»
Развитие согласованности движений на разные группы мышц при выполнении упражнений по инструкции педагога. Выполнение целенаправленных действий по трех- и четырехзвенной инструкции педагога, опосредование в речи своей деятельности. Соотношение движений с поданным звуковым сигналом. Совершенствование точности мелких движений рук. Штриховка изображений двумя руками. Вычерчивание геометрических фигур, дорисовывание симметричной половины изображения. Графический диктант с усложненным заданием. Вырезание ножницами на глаз изображений предметов.
Раздел"Тактильно-двигательного восприятия"
   Определение на ощупь разных свойств и качеств предметов, их величины и формы (выпуклый, вогнутый, колючий, горячий, деревянный, круглый и т. д.). Нахождение на ощупь двух одинаковых контуров предмета из 4—5 предложенных. Закрепление тактильных ощущений при работе с пластилином, тестом, глиной. Игры с мелкой мозаикой.
   Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое — еще суше, влажное — мокрое), их словесное обозначение. Определение веса различных предметов на глаз. Измерение веса разных предметов на весах.
Раздел «Кинестетическое и кинетическое развитие»
Произвольное и по инструкции педагога сочетание движений и поз разных частей тела; вербализация собственных ощущений. Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров и т. д.). Упражнения на расслабление и снятие мышечных зажимов
Раздел «Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов» пополняет и уточняет знаний учащихся о сенсорных эталонах.
Группировка предметов по двум самостоятельно выделенным признакам; обозначение словом. Сравнение и группировка предметов по заданным параметрам формы, величины, цвета. Составление сериационных рядов по самостоятельно выделенным признакам из 5—6 предметов. Использование простых мерок для измерения и сопоставления предметов. Смешение цветов. Определение постоянных цветов (белый снег, зеленый огурец и т. д.). Узнавание целого по одному фрагменту. Определение предмета по словесному описанию. Конструирование сложных форм предметов с использованием объемных геометрических фигур (треугольная призма, цилиндр и др.) из 6—8 элементов. Составление целого из частей на разрезном наглядном материале, предъявленном в произвольном порядке (5—7 частей).
Раздел «Развитие зрительного восприятия»
Формирование произвольности зрительного восприятия; дорисовывание незаконченных изображений. Развитие зрительной памяти в процессе рисования по памяти. Запоминание 5—6 предметов, изображений и воспроизведение их в исходной последовательности. Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (2—3-предметные или сюжетные картинки). Выделение нереальных элементов нелепых картинок. Профилактика зрения. Гимнастика для глаз.
Раздел «Восприятие особых свойств предметов через развитие осязания, обоняния, барических ощущений, вкусовых качеств»
Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое — еще суше, влажное — мокрое), их словесное обозначение. Измерение температуры с помощью измерительных приборов (градусник для измерения температуры тела, воды, воздуха). Дифференцировка вкусовых ощущений (сладкий — слаще, кислый — кислее). Ароматы (парфюмерные, цветочные и др.). Измерение веса разных предметов на весах. Измерение объема жидких тел с помощью условной меры. Противоположные качества предметов (чистый — грязный, темный — светлый, вредный — полезный) и противоположные действия, совершаемые с предметами (открыть — закрыть, одеть — раздеть, расстегнуть — застегнуть).
Раздел«Развитие слухового восприятия»
Характеристика неречевых, речевых и музыкальных звуков по громкости, длительности, высоте тона. Развитие слухомоторной координации; выполнение упражнений на заданный звук. Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. Формирование чувства ритма. Различение по голосу ребенка и взрослого.
Раздел «Восприятие пространства»
Ориентировка в помещении и на улице; вербализация пространственных отношений. Выполнение заданий педагога, связанных с изменением направления движения; предоставление словесного отчета. Моделирование расположения различных объектов по отношению друг к другу в ближнем и дальнем пространстве. Самостоятельное моделирование пространственных ситуаций (расстановка мебели в кукольной комнате); предоставление словесного отчета. Составление простейших схем-планов комнаты. Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по-разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом) при выполнении заданий педагога на расположение и перемещение на нем предметов, игрушек.
Раздел «Восприятие времени»
Определение времени по часам. Длительность различных временных интервалов. Работа с календарем и моделью календарного года. Последовательность основных жизненных событий. Возраст людей. Использование в речи временной терминологии.

Календарно-тематический план

	№ 
	дата проведения
	разделы и тема урока
	кол-во уроков
	планируемые результаты

	
	план
	факт
	
	
	

	
	
	
	Обследование вновь принятых детей
	
	Выявить уровень сенсомоторных навыков

	
	
	
	Развитие моторики, графомоторных навыков
	8
	уметь целенаправленно выполнять действия и движения по инструкции педагога

	1.
	
	
	Развитие согласованности движений на разные группы мышц. Соотношение движений с поданным звуковым сигналом (один хлопок — бег вперед, два хлопка — бег назад и т. д.)
	1
	уметь согласовывать действия и движения различных частей тела по инструкции педагога

	2.
	
	
	Выполнение целенаправленных действий по трехзвенной инструкции педагога (поворот направо — два шага вперед — один шаг назад), словесный отчет о выполнении
	1
	уметь согласовывать действия и движения различных частей тела по инструкции педагога

	3.
	
	
	Совершенствование точности мелких движений рук (мелкая мозаика, «Лего», соединение колец в цепочку)
	1
	уметь координировать движения кистей рук и пальцев

	4.
	
	
	Графический диктант с усложненными заданиями
	1
	уметь координировать движения кистей рук и пальцев

	5.
	
	
	Вычерчивание геометрических фигур (окружность, квадрат, треугольник)
	1
	уметь координировать движения кистей рук и пальцев

	6.
	
	
	Дорисовывание симметричной половины изображения
	1
	уметь координировать движения кистей рук и пальцев

	7.
	
	
	Вырезание ножницами на глаз изображений предметов (елочка, снежинка, яблоко)
	1
	уметь координировать движения кистей рук и пальцев

	8.
	
	
	Сгибание бумаги. Выполнение в технике оригами «Ворона»
	1
	уметь координировать движения кистей рук и пальцев

	
	
	
	Тактильно-двигательное восприятие
	5
	уметь дифференцировать предметы на ощупь по разным свойствам и качествам

	9.
	
	
	Тонкая дифференцировка предметов на ощупь по разным качествам и свойствам (выпуклый, вогнутый, колючий, деревянный, горячий)
	1
	уметь дифференцировать предметы на ощупь по разным свойствам и качествам

	10.
	
	
	Закрепление тактильных ощущений при работе с пластилином и глиной
	1
	уметь раскатывать, скатывать, вдавливать

	11.
	
	
	Игра «Волшебный мешочек» (с мелкими предметами)
	1
	уметь  на ощупь определять предметы

	12.
	
	
	Игры с мелкой мозаикой
	2
	уметь складывать узоры или сюжетную картинку

	
	
	
	Кинестетическое и кинетическое развитие
	4
	уметь выполнять сложнокоординированные
 движения

	13.
	
	
	Сочетание движений и поз различных частей тела (по инструкции педагога), вербализация поз и действий
	1
	уметь выполнять сложнокоординированные движения

	14.
	
	
	Упражнения на расслабление и снятие мышечных зажимов
	1
	уметь расслаблять мышцы разных групп

	15.
	
	
	Воображаемые действия (вдеть нитку в иголку, подбросить мяч, наколоть дров, прополоскать белье)
	2
	уметь выполнять сложнокоординированные движения

	
	
	
	Восприятие формы, величины, цвета, конструирование предметов
	12
	уметь узнавать и различать сенсорные эталоны

	16.
	
	
	Группировка предметов по двум самостоятельно выделенным признакам, обозначение словом
	1
	уметь группировать предметы по двум самостоятельно выделенным признакам и обозначать словом

	17.
	
	
	Сравнение и группировка предметов по форме, величине и цвету
	2
	уметь группировать предметы по форме, величине, цвету и обозначать словом

	18.
	
	
	Составление сериационных рядов по самостоятельно выделенным признакам из 4—5 предметов
	1
	уметь самостоятельно составлять сериационные ряды по самостоятельно выделенным признакам

	19.
	
	
	Использование простых мерок для измерения и сопоставления отдельных параметров предметов (по длине, ширине, высоте)
	2
	уметь использовать простые мерки для измерения и сопоставления отдельных параметров

	20.
	
	
	Цветовой спектр. Смешение цветов (оттенки)
	1
	уметь смешивать цвета, составлять оттенки 

	21.
	
	
	Определение постоянных цветов. Дидактическая игра «Назови цвет»
	1
	уметь определять постоянные цвета

	22.
	
	
	Конструирование сложных форм предметов («Технический конструктор», мелкие пазлы)
	1
	уметь составлять картинку из сложных форм предметов

	23.
	
	
	Узнавание предмета по одному элементу
	1
	уметь узнавать предмет по одному элементу 

	24.
	
	
	Узнавание предмета по словесному описанию. Дидактическая игра «Узнай по описанию»
	2
	уметь узнавать предмет по словесному описанию

	
	
	
	Развитие зрительного восприятия
	8
	
уметь осмысленно воспринимать  объекты и явления находящихся в поле зрения

	25.
	
	
	Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение 2—3предметных картинок)
	1
	

	26.
	
	
	Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале (сравнение 2—3 сюжетных картинок)
	1
	

	27.
	
	
	Нахождение нелепиц на картинках
	1
	

	28.
	
	
	Дидактическая игра «Лабиринт»
	1
	

	29.
	
	
	Тренировка зрительной памяти. Дидактическая игра «Нарисуй по памяти»
	1
	

	30.
	
	
	Дидактическая игра «Учимся смотреть и видеть»
	1
	

	31.
	
	
	Дидактическая игра «Следим глазами»
	1
	

	32.
	
	
	Профилактика зрения. Гимнастика для глаз
	1
	

	
	
	
	Восприятие особых свойств предметов
	8
	уметь познать окружающий  мир во всём многообразии его свойств, качеств и т.д.

	33.
	
	
	Развитие дифференцированных осязательных ощущений (сухое — влажное — мокрое и т. д.), их словесное обозначение
	1
	уметь дифференцировать осязательные ощущения и словесно их обозначать 

	34.
	
	
	Температура. Градусники для измерения температуры тела, воды, воздуха
	1
	уметь пользоваться измерительными приборами (градусник)

	35.
	
	
	Развитие дифференцированных вкусовых ощущений (сладкий — слаще, кислый — кислее и т. д.), словесное обозначение
	1
	уметь дифференцировать вкусовые ощущения и словесно их обозначать

	36.
	
	
	Дифференцированное восприятие ароматов (запах фруктов, цветов, парфюмерии). Дидактическая игра «Угадай предмет по запаху»
	1
	уметь дифференцировать воспринятые ароматы и словесно их обозначать

	37.
	
	
	Упражнения в измерении веса предметов на весах
	1
	уметь сравнивать предметы по тяжести на весах и определять словом результаты измерений

	38.
	
	
	Определение противоположных качеств предметов (чистый — грязный, темный — светлый, вредный — полезный)
	2
	уметь определять противоположные качества предметов (чистый-грязный)

	39.
	
	
	Определение противоположных действий, совершаемых с предметами (открыть — закрыть, расстегнуть — застегнуть, одеть — раздеть)
	1
	уметь определять противоположные действия совершаемые с предметами

	
	
	
	Развитие слухового восприятия
	5
	уметь различать музыкальные звуки, звуки
 окружающей среды

	40.
	
	
	Различение звуков по длительности и громкости (неречевых, речевых, музыкальных)
	1
	уметь различать звуки по громкости и длительности

	41.
	
	
	Дифференцировка звуков по громкости и по высоте тона (неречевых, речевых, музыкальных). Дидактическая игра «Определи самый громкий (высокий) звук»
	1
	уметь различать звуки по громкости и длительности

	42.
	
	
	Развитие слухомоторной координации. Дидактическая игра «Запрещенный звук»
	1
	уметь ориентироваться на слух

	43.
	
	
	Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов. Дидактическая игра «Угадай, что звучит»
	1
	уметь определять на слух звучание различных музыкальных инструментов

	44.
	
	
	Формирование чувства ритма. Игровые упражнения
	1
	уметь чувствовать ритм мелодии

	
	
	
	Восприятие пространства
	5
	уметь устанавливать отношения и взаимосвязимежду предметами и явлениями

	45.
	
	
	Ориентировка в помещении и на улице по словесной инструкции
	1
	уметь ориентироваться в помещении по словесной инструкции

	46.
	
	
	Определение расположения предметов в ближнем и дальнем пространстве
	1
	уметь располагать предметы в ближнем и дальнем пространстве

	47.
	
	
	Моделирование расположения предметов в пространстве, вербализация пространственных отношений
	1
	уметь располагать предметы в пространстве и словесно обозначать пространственные отношения

	48.
	
	
	Моделирование пространственных ситуаций по инструкции педагога (расстановка мебели в кукольной комнате)
	1
	уметь моделировать пространственные ситуации по инструкции

	49.
	
	
	Ориентировка на листе бумаги разного формата (тетрадный, альбомный, ватман) и по-разному расположенного (горизонтально, вертикально, под углом)
	1
	уметь ориентироваться на листе бумаги разного формата

	
	
	
	Восприятие времени
	7
	уметь  ориентироваться во временных понятиях

	50.
	
	
	Определение времени по часам
	2
	уметь определять время по часам

	51.
	
	
	Длительность временных интервалов. Дидактическая игра «Береги минутку»
	1
	уметь определять временной интервал по часам

	52.
	
	
	Работа с календарем и моделью календарного года
	1
	уметь определять время года, месяц по календарю

	53.
	
	
	Дидактическая игра «Когда это бывает?»
	1
	уметь  ориентироваться во временных понятиях (времена года)

	54.
	
	
	Последовательность основных жизненных событий
	1
	уметь  ориентироваться во временных понятиях(вчера, сегодня, завтра)

	55.
	
	
	Возраст людей
	1
	уметь  ориентироваться во временных понятиях(возраст человека)

	
	
	
	Итоговое обследование
	
	

	
	
	
	
	62
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