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1.Планируемые результаты освоения предмета профессионально-трудового обучения (швейное дело), 8 класс
Изучение швейного дела дает возможность получить базу знаний и умений для развития личностных результатов учебной деятельности ученика, которые обусловлены предметными результатами.
Предметные результаты.         
Знать:     
-виды вышивки и ее применение;
-свойства и внешние признаки натуральных и искусственных шелковых тканей и волокон;
-виду силуэтов;
-виды дефектов ткацкого производства;
-виды ремонта в зависимости от характера изделия;
-виды отделки легкого платья и блузок;
-виды синтетических волокон и ткани с использованием синтетических волооко, их свойства;
-мерки для построения прямого рукава и воротника;
-формы и виды соединения кокетки с основной деталью;
-приспособления к бытовым швейным машинам и их применение;
-виды нетканых материалов и их использование;
-понятие борт и подборт;
-виды неполадок промышленной швейной машины и их исправление;
-промышленную технологию пошива легкой женкой одежды.
Уметь:
-выполнять простые виды вышивки;
-выполнять простейшее моделирование женской легкой одежды;
-распознавать шелковые ткани, синтетические;
-составлять план пошива изделия;
-самостоятельно анализировать и контролировать качество выполненной работы;
-разбирать челночный комплект (частично), чистить и смазывать машину;
-использовать готовые лекала при раскрое; 
-использовать приспособления швейной машины;
-составлять описание модели изделия; 
-регулировать работу швейной машины;
-обрабатывать воротники, рукава, манжеты, борта халатов;
- самостоятельно выполнять пошив изделий массового производства (постельное, столовое и нижнее белье). 
 Вышивание гладью. Построение чертежа основы блузки. Элементарное моделирование и раскрой. Соединение основных деталей плечевого изделия. Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе блузки и раскрой. Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, горловины. Ремонт одежды. Отделка легкой одежды. Построение чертежа основы платья. Построение чертежей основы втачного рукава и воротника на стойке. Обработка деталей с кокетками. Изготовление выкройки на основе платья и раскрой блузки с застежкой доверху. Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата. Обработка бортов подбортами в легком женском платье. Массовое производство швейных изделий. Экскурсия.

Ученик научиться.

1. Вводное занятие
Подведение итогов обучения за прошлый год и задачи предстоящего учебного года. Первичный инструктаж по охране труда.
Знать: правила безопасной работы в мастерской.
Уметь: применять правила безопасной работы при выполнении трудовых приемов.

2. Вышивание гладью
Ознакомление с ассортиментом тканей из синтетических волокон и нитей. Изучение свойства тканей из синтетических волокон и учет при пошиве изделия.
Знать: названия тканей из синтетических волокон, их свойства.
Уметь: учитывать свойства тканей из синтетических волокон при выборе их для конкретного изделия.

3. Построение чертежа основы блузки. Элементарное моделирование и раскрой
Ознакомление с универсальными промышленными машинами: модели 97-го класса,1022 класса, 51-го класса, скоростью и видами выполняемых работ, с основными механизмами. Изучение правил безопасной работы на универсальных промышленных швейных машинах.
Знать: виды универсальных швейных машин, их назначение, основные механизмы, правила безопасной работы на них.
Уметь: выполнять технологические операции на всех видах промышленных машин.

4. Соединение основных деталей плечевого изделия
Овладение знаниями специфики швейного производства.
Знать: специфику швейного производства и выполнение работ в цехах.
Уметь: использовать оборудование цехов швейного производства.

5. Практическое повторение
Овладение знаниями по изготовлению платья отрезного по линии талии или по линии бедер, выборе фасона, ткани для пошива. 
Знать: детали отрезного платья, названия контурных срезов выкройки, технологию изготовления изделия.
Уметь: придумывать фасоны платья, делать описание модели, выполнять изготовление выкройки, выполнять моделирование платья.

6. Самостоятельная работа. Способы обработки срезов деталей
Ознакомление с технологией изготовления платья отрезного по линии талии или бедер.
Знать: способы поузловой обработки платья и обработку готового изделия.
Уметь: технологически грамотно выполнять трудовые приемы по обработке отрезного платья по линии талии или линии бедер.

7. Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой
Знакомство с Трудовым Кодексом, основными правами и обязанностями рабочих и служащих.
Знать: содержание Трудового Кодекса, основные права и обязанности рабочих и служащих.
Уметь:  использовать при необходимости статьи Трудового Кодекса.

8. Обработка подкройной обтачкой, стачной по плечевым срезам, горловины
Закрепление знаний, умений, навыков по изготовлению постельного белья.
Знать: технологию обработки постельного белья.
Уметь: выполнять пошив постельного белья.

9. Ремонт одежды
Самостоятельное закрепление ЗУН по изготовлению детского сарафана.
Знать: технологию пошива детского сарафана.
Уметь: самостоятельно выполнять пошив изделия.

10. Практическое повторение
Знакомство с готовыми выкройками. Подгонка выкройки под свой размер.
Знать: особенности готовых выкроек, способы перевода выкроек в нату4ральную величину.
Уметь: переводить выкройку в натуральную величину, определять свой размер, подбирать выкройку в соответствии с ним, подгонять выкройку под свой размер.

11. Самостоятельная работа. Обработка выреза горловины
Овладение знаниями перевода выкройки в натуральную величину.
Знать: способы перевода выкройки в натуральную величину.
Уметь: перевести выкройку выбранного изделия, подготовить ее к раскрою, анализировать выкройки, проверять выкройку в соответствии со своими мерками.

12. Отделка лёгкой одежды
Ознакомление с основными этапами изготовления одежды в швейной промышленности.
Знать: виды производства одежды, его основные этапы. Содержание труда основных рабочих профессий швейного производства.
Уметь: рассчитывать норму времени и норму выработки  швеи – мотористки.

13. Построение чертежа основы платья
Знакомство с безопасностью труда на швейной фабрике.
Знать: основы электробезопасности, правила и инструкции по безопасности труда на рабочих местах.
Уметь: применять правила безопасной работы при выполнении ручных и машинных операций.

14. Построение чертежа основы втачного длинного рукава и воротника на стойке
Знакомство с ассортиментом простейших изделий фабрики, основными деталями изделий, используемыми швами при пошиве изделий.
Знать: ассортимент продукции, выпускаемой швейной фабрикой, свойства тканей, название деталей и контурных срезов выпускаемых изделий, последовательность пошива простейших изделий.
Уметь: различать ткани по их свойствам, выполнять пошив простейших изделий.

15. Обработка деталей с кокеткой
Систематизация ЗУН по выполнению бельевых швов.
Знать: виды бельевых швов, технологию их обработки.
Уметь: выполнить бельевые швы, делать сравнительную характеристику.

16. Изготовление выкройки по основе платья и раскрой блузки с застёжкой доверху
Знакомство с последовательностью пошива прямого цельнокроеного платья. Раскрой платья по фабричным лекалам и пошив по производственной технологии.
Знать: технологию последовательной обработки прямого цельнокроеного платья.
Уметь: выполнить экономную раскладку лекала,  раскрой изделия и пошив платья по производственной технологии.

17. Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с проймой
Знакомство с тканями из натуральных волокон с добавлением химических волокон и их свойствами.
Знать: ткани из натуральных волокон с добавлением химических волокон, их свойства и сферу применения.
Уметь: изучать свойства тканей, проводя с ними опыты.

18. Самостоятельная работа. Обработка низа короткого рукава
Знакомство с ассортиментом поясных изделий на фабрике, с современными способами обработки.
Знать: ассортимент поясных изделий фабрики, ткани, используемые для их изготовления, современные способы изготовления.
Уметь: выполнить поузловую обработку по новейшим технологиям.

19. Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата
Систематизация ЗУН по обработке срезов деталей окантовочным швом.
Знать: требования к обработке срезов окантовочным швом.
Уметь: выполнить обработку различных срезов окантовочным швом, контролирую качество.

20. Обработка бортов подбортами в лёгком женском платье
Закрепление ЗУН по изготовлению выбранного  изделия.
Знать: последовательность изготовления изделия, технические условия на выполнение изделия.
Уметь: выполнить пошив изделия на универсальных и специальных  швейных машинах без предварительного сметывания.

21. Массовое производство швейных изделий
Ознакомление с пооперационным разделением труда при массовом изготовлении швейных изделий.
Знать: технологию массового пошива изделий.
Уметь: выполнять обработку швейных изделий.

22.Экскурсия на швейную фабрику
Знакомство с организацией производства на швейной фабрике «Исток».
Знать: принцип организации работы на швейной фабрике.
Уметь: анализировать работу цехов швейного производства.

23. Практическое повторение
Изготовление изделия по готовому крою с пооперационным разделением труда.
Знать: технологию изготовления выбранного изделия.
Уметь: выполнять пошив изделия при пооперационном разделении труда.
Контроль ЗУН по пошиву юбки.
Знать: технологию пошива юбки, технические условия на выполнение изделия.
Уметь: выполнить пошив изделия.

24.Контрольная работа (по выбору учителя). Отдельные операции по изготовлению образца блузки с отложным воротником, притачным подбортом и коротким рукавом в масштабе 1:2.
Контроль ЗУН по изготовлению образца блузки с отложным воротником, притачным подбортом и коротким рукавом в масштабе 1:2.
Знать: технологию изготовления блузки, технические условия на выполнение изделия.
Уметь: выполнить пошив изделия.

Содержание программы
I четверть

Вводное занятие - 2ч.
План работы и задачи на год. Профессия швеи - мотористки. Правила ТБ при работе в швейной мастерской.

Вышивание гладью – 8ч.
Изделия. Отделка на изделии (гладь).
Теоретические сведения. Применение вышивки. Виды вышивки. Инструменты и приспособления. Способы перевода рисунка на ткань.
Умение. Вышивание гладью. Перевод рисунка на ткань.
Практические работы. Выбор рисунка и подбор ниток. Перевод рисунка на ткань.
Выполнение гладьевых стежков.

Построение чертежа основы блузы. Элементарное моделирование и раскрой- 10ч.
Изделия. Блузка без воротника и рукавов или с цельнокроеными короткими рукавами (линия бока начинается от середины проймы).
Теоретические сведения. Общее представление о получение волокон и пряжи натурального шелка. Свойства волокон шелка. Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с короткими цельнокроеными руками. Мерки для построения чертежа основы блузки. Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов. Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки). Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку.
Умение. Проглаживание копировальных оттисков.
Практические работы. Проверка чертежа  и изготовление выкройки в натуральную величину. Перенесение нагрудной вытачки в линию бока, в линию горловины, в линию талии. Раскладка выкроек на ткани. Раскрой блузок с припуском на швы. Прокладывание копировальных стежков по контуру выкройки, по линии талии.

Соединение основных деталей плечевого изделия -16ч.
Изделие. Блузка без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами(горловина и проймы обрабатываются окантовочным швом или косой обтачкой).
Теоретические сведения. Ткани из натурального и искусственного шелка: свойства (прочность, сминаемость, гигроскопичность, воздухопроницаемость, скольжение, осыпаемость, прорубаемость), отношение к воде, теплу, щелочам, правила утюжки. Способы обработки горловины, пройм и низа цельнокроеного рукава. Виды обработки низа блузки в зависимости от её назначения (двойной строчкой, швом  вподгибку с закрытым срезом, притачным поясом).
Умение. Распознавание шелковой  и синтетической ткани.
Лабораторная работа. Определение тканей из натурального и искусственного шелка по внешнему виду (блеску), на ощупь, по характеру горения нитей. Сравнение шелковой ткани с хлопчатобумажной и шерстяной.
Практические работы. Сметывание вытачек, плечевых и боковых срезов. Проведение примерки. Устранение дефектов после примерки. Внесение изменений в выкройку.
Раскрой и обработка косой обтачки. Обработка выреза горловины и рукавов косой обтачкой. Обработка боковых срезов. Обработка низа швом вподгибку с закрытым срезом. Утюжка и складывание по стандарту.

Практическое повторение- 32ч.
Виды работы. По выбору. Пошив блузки, жилета, юбки или постельного белья. Выполнение заказов школы с пооперационным разделением труда
.
Самостоятельная работа - 4ч.
Обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой. Обработка среза двойной строчкой. (Выполняется по готовому крою на образце.)
II четверть

Вводное занятие -2ч.
План работы на четверть. Бережное отношение к оборудованию, инструментам в швейной мастерской.
Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой – 6ч.
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами.
Теоретические сведения. Понятие силуэт (в одежде). Фасоны цельнокроеного платья, описание фасонов. Виды выреза горловины в платье без воротника (круглый, каре, углом). Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расчет и расположение вытачек по линии талии.
Упражнение. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в масштабе 1:4).
Практические работы. Снятие мерки длины изделия. Изменение выкройки основы блузки.
Подготовка выкроек платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани, раскрой.

Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, горловины – 20ч.
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с цельнокроеными рукавами.
 Теоретические сведения.  Ткани для платья, отделки. Дефекты ткацкого производства (крашения и печатания). Виды обтачек (долевая, поперечная, косая и подкройная). Способы раскроя подкройной обтачки. Правила обработки и соединения с горловиной подкройной обтачки.
 Практические работы. Сметывание деталей. Примерка платья. Устранение дефектов после примерки. Обработка вытачек. Стачивание плечевых срезов. Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки. Соединение обтачки по плечевым срезам. Приметывание и обтачивание горловины платья. Обработка отлетного среза обтачки. Стачивание и обработка на краеобметочной машине боковых срезов. Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм (или низа цельнокроеного рукава) и нижнего среза. (Оборкой можно обрабатывать и горловину путем втачивания ее одновременно с обтачкой.) Утюжка и складывание изделия.
Упражнения. Изготовление образцов горловины разной формы (каре, круглый вырез, вырез углом, с застежкой посередине переда или на спинке). Обработка подкройной обтачкой горловины.
Умение. Чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного комплекта.

Ремонт одежды – 4ч.
Изделие. Заплата.
 Теоретические сведения.  Виды ремонта в зависимости от характера изделия (ткани, формы, виды повреждения, степени износа). Наложение заплаты на легкое верхнее платье.
 Практические работы. Определение способа ремонта. Подбор ткани, ниток для заплаты. Подготовка заплаты. Соединение заплаты с изделием на машине стачным или накладным швом при соблюдении одинакового направления нитей и совпадения рисунка. Использование зигзагообразной строчки и нетельных стежков для наложения заплаты в виде аппликации.
Практическое повторение - 22ч.
Виды работы. Пошив по готовому крою постельного белья, блузок и платьев, нижнего белья. Выполнение заказов школы. Раскрой изделия с использованием готовых лекал.
Самостоятельная работа - 2ч.
По выбору учителя. Обработка застежки, не доходящей до низа изделия. Окантовочный шов.
III четверть

Вводное занятие – 2ч.
 План работы на четверть. Добросовестное отношение к труду.
Свод правил по технике безопасности.
Отделка легкой одежды – 22ч.
Изделия. Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка).
Теоретические сведения. Виды отделки швейных изделий. Различие между рюшами и воланами. Правила раскроя отделочных деталей.
 Мережка столбиком, пучками. 
Умение. Выполнение мережки.
Практические работы. Раскрой рюшей, воланов. Обработка швом вподгибку вручную и на машине зигзагообразной строчкой обрезных срезов отделочных деталей. Соединение отделочных деталей с изделием: притачивание, втачивание. Настрачивание рюшей. Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. Выполнение мережки.

Построение чертежа основы платья – 10ч.
Изделие. Выкройка основы платья.
Теоретические сведения. Общее представление о получении синтетических волокон и пряжи. Виды синтетического волокна (капрон, лавсан, нитрон). Получение пряжи из синтетических волокон и нитей. Мерки для платья, правила их снятия. Основные условные линии и ориентирные точки фигуры. Детали платья. Названия контурных срезов выкройки.
Умение. Распознавание синтетической ткани.
Лабораторная работа. Определение волокон капрона, лавсана, нитрона по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения.
Изучение свойств синтетического волокна (прочности, способности смачиваться водой, стойкость при нагревании).
Практическая работа. Изготовление чертежа основы платья.  

Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойке – 20ч.
Изделия. Выкройка короткого рукава. Выкройка воротника на стойке.
Теоретические сведения.  Основные свойства тканей с примесью лавсана и капроновых (стойкость к износу, малая гигроскопичность, легкая воспламеняемость). Мерки и расчеты для построения чертежей прямого длинного рукава и воротника на стойке. Фасоны воротников. Нанесение линии низа короткого рукава. Название срезов выкройки и кроя. Высшая точка оката рукава. Виды обработки низа короткого рукава. Обработка воротника.
Упражнение. Изготовление образцов короткого рукава и воротника на стойке. Обработка на образце низа короткого рукава (имитация манжетов).
Практические работы. Снятие мерок и расчеты для построения чертежа втачного длинного прямого рукава. Построение чертежей рукава и воротника на стойке. Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. Нанесение контрольной линии высшей точки оката рукава. Раскрой и обработка воротника.

Обработка деталей с кокетками -4ч.
Изделие. Кокетка.
Теоретические сведения. Кокетка: виды, соединение с деталью притачным и накладным способами, обработка нижнего среза. Отделка.
Упражнение. Изготовление образцов кокеток прямой, овальной и фигурной формы.
Практические работы. Элементарное моделирование кокеток. Раскрой. Обработка притачных кокеток с прямым и овальным нижним срезом. Обработка накладных кокеток с прямым и овальным срезом. Обработка уголков кокетки при настрачивании отделочной строчкой. Утюжка деталей с кокетками.

Изготовление выкройки по основе платья и раскрой блузки с застежкой доверху – 20ч.
Изделие. Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом.    
Теоретические сведения. Особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: выбор и описание. Изменение выкройки основы платья. Нанесение линии низа блузки. Припуск на обработку застежки в середине полочки платья.
Практические работы. Раскладка выкройки на ткани. Припуск на обработку застежки. Раскрой блузки с воротником и коротким рукавом. Прокладывание копировальных строчек по контурным срезам и контрольным линиям.

 Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с проймой - 20ч.
Изделие. Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом.
 Теоретические сведения. Приспособления к бытовым швейным машинам: линейка для стачивания деталей и прокладывания отделочных строчек; лапки с направляющим бортиком для выполнения накладного и настрочного шва и для отделочных строчек на разные расстояния от края деталей. Связь и соответствие линий проймы и оката рукава, горловины и воротника.
Упражнения. Пробные строчки с применением приспособлений.
Практические работы. Установка линеек и ланок на швейной машине. Сметывание, примерка, возможные исправления, стачивание деталей. Обработка низа застежки блузки. Обработка воротника. Соединение воротника с горловиной. Разметка и обработка петель. Обработка рукавов. Обработка нижнего среза рукава. Совмещение высших точек оката рукава и проймы. Распределение посадки. Прикрепление, вметывание, втачивание рукава. Утюжка, складывание по стандарту изделия.


Самостоятельная работа -2ч.
Обработка воротника на образце. Обработка низа короткого рукава окантовочным швом и имитирующей манжетой. (Выполняется по готовому крою.)

IV четверть

Вводное занятие -2ч.
 План работы на четверть.
Свод правил по ТБ при работе в мастерской.

Изготовление выкройки халата по основе платья и раскрой - 10ч.
Изделие. Выкройка халата с отложным воротником, притачным подбортом и длинным рукавом на манжете. Выкройка подборта. Выкройка манжеты. Выкройка отложного воротника.
 Теоретические сведения. Общее представление о получении нетканых материалов. Фасоны халатов: назначение, ткани для пошива. Нетканые материалы. Особенности изготовления выкройки халата на основе платья. Виды манжет. Ворот и подборт. Подборт: виды и назначение.
 Практические работы. Выбор и описание фасона. Изготовление выкройки халата, отложного воротника, подборта и манжеты. Раскладка выкройки на ткани с учетом рисунка и припусков на швы. Раскрой деталей изделия. Прокладывание копировальных стежков.

Обработка бортов подбортами в легком женском платье – 28ч.
Изделие. Халат домашний из хлопчатобумажной ткани с отложным воротником, с кокеткой или без нее, с рукавом или без них.
 Теоретические сведения. Челночный стежок: строение, назначение, выполнение. Роль нитепритягивателя, иглы, челнока, двигателя ткани в выполнении стежка. Неполадки в работе промышленной швейной машины: виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), исправление. Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам. Способы соединения манжеты с длинным рукавом.
Умение. Регулировка швейной машины.
Упражнения. Соединение манжеты с длинным рукавом на образце.
 Практические работы. Сметывание и примерка халата. Исправление обнаруженных дефектов. Обработка вытачек. Стачивание боковых и плечевых срезов. Обработка полборта. Обработка и соединение воротника с горловиной путем вкладывания его между полочкой и подбортом. Обработка борта подбортом: накладывание и приметывание подборта на борт полочки лицевой стороной внутрь, обтачивание по полочке от надсечки по длине борта, внизу - по линии подгиба. Подрезание ткани в углах халата. Отгибание подборта наизнанку, выметывание на участке отворотов до первой петли со стороны полочки и от первой петли до подборта. Обработка рукава и соединение его с проймой.

Массовое производство швейных изделий -4ч.
Теоретические сведения. Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных изделий. Содержание работы на отдельных рабочих местах при операционном разделении труда. Машинные и ручные работы на швейной фабрике.
Экскурсия. Швейная фабрика. Ознакомление с технологией массового пошива швейных изделий.

Практическое повторение - 14ч.
Виды работы. Пошив постельного белья, детского и женского белья по готовому крою с пооперационным разделением труда.

Контрольная работа и анализ ее качества - 4ч.
Отдельные операции по изготовлению образца блузки с отложным воротником, притачным подбортом и коротким рукавом в М 1:2.

Учебно – тематический план

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол. час.
	В том числе

	
	
	
	Лаборат. Работы
	Практич. Работы
	Контрольн. Работы

	1.
	1 четверть
Вводное занятие. 
Первичный инструктаж по охране труда.
Знакомство с планом на четверть

	72
2
	
	
	

	2.
	 Вышивание гладью.
Вышивка как отделка швейных изделий.
Выбор и перевод рисунка на ткань.

Технология гладьевых стежков. 
Выполнение гладьевых стежков.

Отделка салфетки вышивкой гладью.
 Односторонняя гладь. 

Приёмы выполнения глади.
Двусторонняя гладь.

	8
2

2


2

2
	
	6
	

	3.
	Построение чертежа основы блузки.
Элементарное моделирование и раскрой.
Натуральный и искусственный шелк и его свойства. Процесс получения пряжи из нат. и иск. шёлка.

Знакомство с изделием ( блузка без воротника и рукавов).
Снятие мерок.

Построение чертежа основы прямой блузки в масштабе 1:4.
Изготовление выкройки основы прямой блузки в натуральную величину.

Моделирование блузки.
Выбор фасона и моделирование блузки.

Раскрой деталей изделия.
Подготовка деталей кроя к обработке.

	10

2

2

2


2

2
	
	6
	

	4.
	Соединение основных деталей плечевого изделия.
Свойства тканей из натурального и искусственного шелка.
Определение тканей из натурального и искусственного шелка

Составление плана пошива блузки без рукавов и воротника.
Подготовка блузки к примерке.

Проведение примерки.
Устранение дефектов.

Стачивание вытачек.
Стачивание плечевых срезов.

Виды обработки горловины, пройм или срезов цельнокроеного рукава.
Технология  обработки срезов косой обтачкой и окантовочным швом.

Обработка среза горловины косой обтачкой.
Стачивание боковых срезов блузки.

Обработка срезов пройм или цельнокроеного рукава косой обтачкой.
Виды обработки низа блузки.

Обработка нижнего среза блузки.
Окончательная отделка изделия.
Влажно-тепловая обработка изделия.
	16
2


2
2

2


2


2
2


2
	1
	11
	

	5.
	Практическое повторение.     Практическое повторение.
Изготовление выбранного изделия (пошив блузки, жилета, юбки, постельного белья).

Пошив жилета.
Составление плана изготовления жилета по образцу и эскизу.
Раскрой жилета по готовым выкройкам.

Подготовка деталей кроя к обработке.
Проведение примерки.

Устранение дефектов.
Стачивание вытачек.

Стачивание плечевых срезов.
Стачивание боковых срезов.

Обработка среза горловины и бортов подкройной обтачкой.
Обработка нижнего среза.

ВТО выполненных операций.
Обработка пройм косой или подкройной обтачкой.
Окончательная отделка.

Пошив юбки.
Выбор фасона. Моделирование юбки.
Раскрой юбки.

Составление плана пошива по образцу и по эскизу.
Подготовка деталей кроя к обработке.

Подготовка юбки к примерке.
Обработка вытачек.

Обработка переднего полотнища.
Обработка боковых срезов юбки.

Раскрой притачного пояса или обтачки.
Обработка застежки юбки.
ВТО изделия.
     
Обработка верхнего среза юбки.
Изготовление и втачивание вешалки.

Выбор способа обработки нижнего среза. 
Обработка нижнего среза юбки.

Окончательная отделка юбки.
Оценка качества изделия в сравнении с образцом.


	32
2


2


2

2

2

2

2


2


2


2

2

2


2


2

2
	
	32
	

	6.
	Самостоятельная работа.
Изготовление прихватки.
Обработка среза окантовочным швом.

Изготовление сумочки. 
Обработка овального среза косой двойной обтачкой.


	4
2

2
	
	4
	

	
1.
	2 четверть
Вводное занятие. Вводное занятие.
План работы на четверть.
Правила поведения в мастерской.
	56
2
	
	
	

	2.
	Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой.
Силуэт в одежде
Знакомство с изделием (цельнокроеное платье)

Изготовление выкройки цельнокроеного платья в натуральную величину.
Виды выреза горловины в платье без воротника.

Моделирование цельнокроеного платья без воротника.
Раскрой платья.
	6

2

2

2
	
	3
	

	3.
	Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, горловины.
Отделка ткани.
Подготовка деталей кроя к обработке.

Составление плана пошива платья.
Подготовка платья к примерке.

Проведение примерки.
Устранение дефектов.

Стачивание вытачек
Стачивание плечевых срезов.

Виды обтачек. Способы раскроя подкройной обтачки.
Изготовление образцов горловины разной формы.

Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки. 
Обработка обтачек

Обработка среза горловины.
Стачивание боковых срезов.

Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки для обработки пройм
Обработка обтачек.

Обработка срезов пройм.
Обработка нижнего среза платья.

Окончательная отделка изделия.
Уход за швейной машинкой.
	20
2


2

2


2

2

2

2

2


2

2
	
	14
	

	4.
	Ремонт одежды.
Определение вида ремонта одежды.
Наложение заплаты стачным швом

Наложение заплаты накладным швом.
Наложение заплаты в виде аппликации
	4
	
	3
	

	5.
	Практическое повторение. Блузка. 
Составление плана пошива блузки.

Раскрой блузки.
Раскрой подкройной обтачки.

Подготовка деталей к обработке.
Обработка срезов края.

Обработка плечевых срезов.
Обработка горловины.

Обработка рюш, воланов.
Обработка горловины.

Обработка нижнего среза.
Технология шва в подгибку.

Технология сточного шва.
Обработка боковых срезов.

Технология создания рюша с деталью.
Отделки нижнего среза рюшами.

Отделка изделия.
Влажная – тепловая обработка

Обобщение по теме Блузка.
Анализ блузки.

Изготовление волана.
Соединение волана с основной деталью. 
	22
2
2

2


2


2

2

2

2


2

2

2
	
	22
	

	6.
	Самостоятельная работа.      
Раскрой подкрой-ной обтачки. 
Обработка выреза горловины подкройной обтачкой.
	2
	
	2
	

	
1.
	3 четверть
Вводное занятие.
Повторный инструктаж по охране труда.
	80
2
	
	
	

	2.
	Отделка легкой одежды. Отделка легкой одежды.
Виды отделки легкой одежды.
Различия между рюшами, волнами, оборками.

Оборки: правила раскроя, виды обработки отдельного среза.
Соединение оборки с основной деталью.

Рюши: раскрой, обработка срезов.
Соединение рюш с основной деталью.

Воланы: раскрой, обработка срезов.
Соединение  волана с основной деталью.

Мелкая складка и защипы.
Учет расхода ткани на складки при раскрое деталей изделия.

Изготовление мелких складок. 
Изготовление защипов.

Мережка как один из видов отделки швейных изделий.
 Сочетание марежки с другими видами отделочных стежков.

Приемы выполнения мережки кисточка.
Выполнение мережки кисточка.

Приемы выполнения мережки столбик.
Выполнение мережки столбик.

Приемы выполнения мережки раскол.
Выполнение мережки раскол.

Вышивка салфетки мережкой.
Вышивание салфетки разными видами мережкой.
	22
2


2

2

2

2


2

2

2

2


2

2
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	3.
	Построение чертежа основы платья.
Синтетические волокна.
Получение пряжи из них.

Изучение свойств синтетического волокна.
Определение синтетических волокон. 

Снятие мерок для построения чертежа основы платьев.
Названия контурных срезов выкройки.

Формула для расчета конструкции.
Построение чертежа основы платья в масштабе

Изготовления чертежа основы платья в натуральную величину.
Формула для расчета конструкции.

	10
2

2

2

2


2
	


2
	4
	

	4.
	Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойки.
Втачной рукав: виды, название срезов мерки.
Построение чертежа длинного прямого рукава.

Обработка прямой манжеты на образце.
Обработка нижнего среза рукава замкнутой манжетой на образце.

Обработка нижнего среза рукава манжетой на застежке на образце. Соединение манжеты с нижнем срезом рукава.

Изготовление выкройки короткого рукава.
Раскрой короткого рукава.

Обработка нижнего среза рукава резиновой тесьмой на образце. Обработка нижнего среза короткого рукава окантовочным швом.

Обработка нижнего среза короткого прямого рукава имитирующей манжетой на образце. Соединение рукава с проймой.

Воротники: фасоны.
Название деталей и контурных срезов. Мерки для построения чертежа воротника. 

Снятие мерок.
Построение чертежа воротника на стойке. Раскрой детали воротника на стойке.

Обработка воротника на стойке.
Соединение воротника с горловиной.

Раскрой отложного воротника. Обработка воротника.
Соединение отложного воротника с горловиной.
	20
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	5.
	Обработка деталей с кокетками.
Виды и моделирование кокеток. Раскрой кокеток
 
Соединение кокетки с основной деталью притачным способом и накладным швом.
	4
2
2
	
	3
	

	6.
	Изготовление выкройки на основе платья и раскрой блузки с застежкой доверху
Знакомство с изделием (блузка с воротником, застежкой доверху и коротким рукавом). Выбор фасона блузки.

Изготовление выкройки блузки.
Раскрой блузки.

Подготовка деталей кроя к обработке.
Прокладывание копировальных строчек по контурным срезам.

Составление плана пошива блузки с застежкой доверху.
Подготовка изделий к примерке

Примерка.
Обработка вытачек.

Обработка бортов.
Обработка плечевых срезов.

Обработка боковых срезов блузки.
Раскрой деталей воротника.

Обтачивание деталей воротника.
Втачивание воротника в горловину.

Стачивание срезов рукавов.
Обработка нижнего среза рукавов.

Втачивание рукавов в проймы.
Обработка нижнего среза блузки.

Обметывание петель. Пришивание пуговиц. Окончательная отделка изделия. Оценка качества готового изделия. 

	20
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	7.
	Самостоятельная работа.
Обработка воротника. 
Обработка низа короткого рукава окантовочным или имитирующей манжетой.
	2
	
	2
	

	
1.
	4 четверть.
Вводное занятие.
Повторный инструктаж по охране труда.
	64
2
	
	
	

	2.
	Изготовление выкройки  по основе платья и раскрой халата.
Получение нетканых материалов.
Знакомство с изделием (халат с отложным воротником и длинным рукавом)

Выбор фасона и описание изделия.
Особенности изготовления выкройки халата на основе платья.

Изготовление выкройки халата.
Изготовление выкройки подбора.

Изготовление выкройки отложного воротника.
Правила подготовки ткани к раскрою.

Раскрой деталей изделия. 
Подготовка деталей кроя к обработке.
Прокладывание копировальных строчек.
	10
2

2


2

2

2
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	3.
	Обработка бортов подбортами в легком женском платье.
Челночный стежок: строение, назначение, выполнение.
Неполадки в работе промышленной машины.

Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам.
Технологические свойства тканей.

Способы соединения манжеты с длинным рукавом.
Соединение манжеты с длинными рукавом разными способами.

Составление плана пошива изделия.
Подготовка халата к примерке.
Проведение примерки.

Исправление обнаруженных дефектов.
Обработка вытачек.

Обработка кокеток и соединение их с основной деталью.
Способы соединения кокетки с основной деталью.
Обработка плечевых срезов
Обработка боковых срезов.

Обработка борта подбортом.
Способы обработки подборта. 

Обработка воротника.
Втачивание воротника в горловину с одновременным притачиванием подбортов.

Стачивание среза рукава.
Обработка нижнего среза рукава манжетой.

Последовательность операций по втачиванию рукава в пройму.
Втачивание рукава в пройму.

Обработка карманов и соединение их с основной деталью.
Обработка нижнего среза халата.

Обметывание петель.
Пришивание пуговиц. 

Удаление временных строчек.
Окончательная отделка изделия.
	28
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	4.
	Массовое производство швейных изделий.
Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных изделий.
Различия между массовым и индивидуальным пошивом.

Машинные и ручные работы на швейной фабрике.
Ознакомление с технологией массового пошива швейных изделий.
	4
2


2
	
	
	

	5.
	Экскурсия. Швейная мастерская. Ознакомление с технологией массового пошива швейных изделий.
	2
	
	
	

	6.
	Практическое повторение.
 Раскладка выкроек на ткани. Раскрой деталей блузки.

Обработка накладного кармана. Соединение кармана с передней деталью в край. Соединение кокеток по плечевым срезам. Соединение кокеток по линии горловины.

Соединение кокетки с передом и спинкой, стачным швом. 
Обработка припусков стачного шва.

Соединение переда со спинкой.
Обработка припусков стачного шва. 

Обработка пройм косой обтачкой.
Обработка срезов пройм зигзагообразной строчкой.

Обработка низа блузки кулиской для резинки.
Окончательная обработка блузки. ВТО блузки.

Технические условия на выполнение ручных работ.
Выполнения стежков строчек временного назначения.
Технические условия на выполнение машинных работ.
Технические условия на выполнение влажно-тепловых работ.

	14
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	7.
	 Самостоятельная работа.
Выполнение отдельных операций по изготовлению образца блузки с отложным воротником, притачным подбортом и коротким рукавом (по выбору).
	4
	
	
	2

	
	Итого                                                       
	272
	5
	181
	2
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