I. Пояснительная записка.
     Рабочая программа «Мир природы и человека» составлена на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта образования с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1);
- Адаптированной основной образовательной программы .
     Цель учебного предмета – формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека.

II.Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его освоения обучающимися.
     Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у обучающихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.При отборе содержания курса «Мир природы и человека» учтены современные научные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
     Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение:
- полисенсорности восприятия объектов;
- практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях;
- накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуаций и т.п.;
- закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности;
- постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета познания, преемственность изучаемых тем. Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделено формированию представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой.    
     Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных условиях.
     Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа» (в том числе человек), «Безопасное поведение».
     Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления	и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями.
 
III.Описание места учебного предмета в учебном плане.
     Учебный предмет «Музыка» входит в предметную область «Естествознание» и относится к обязательной части учебного плана. 
     В соответствие с годовым учебным планом для 4  класса, курс «Мир природы и человека» в 4 классе рассчитан на 34 часа (34 учебные недели).
     Количество часов в неделю, отводимые на изучение «Мира природы и человека»  для 4 класса определено недельными учебными планами филиала Сорокинской СОШ № 1 – Сорокинской коррекционной школы-интерната и составляет 1 час в неделю.

IV. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
     Освоение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в предметной области «Естествознание» предполагает достижения ими двух видов результатов: личностных и предметных для 4 класса минимальный и достаточный уровень предметных результатов:
Личностные результаты: 
· осознание себя жителем планеты Земля, чувство ответственности за сохранение её природы;
· способность к адекватной самооценке с опорой на знание основных моральных норм, требующих для своего выполнения развития этических чувств, самостоятельности и личной ответственности за свои поступки в мире природы и социуме;
· установка на безопасный здоровый образ жизни, умение оказывать доврачебную помощь себе и окружающим; умение ориентироваться в мире профессий и мотивация к творческому труду.
Предметные результаты:
Базовые учебные действия (БУД)
Личностные БУД:  
· Осознание себя как ученика, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга. 
· Самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей.
Регулятивные БУД:  
· Умение	принимать	цели	и	произвольно	включаться	в	деятельность,	следовать предложенному плану. 
· Умение активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия. 
· Умение соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.
Познавательные БУД: 
· Умение выделять существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов;
· Умение находить общие и отличительные признаки предметов по нескольким признакам на наглядном материале с помощью учителя;
· Умение делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
Коммуникативные БУД: 
· Умение вступать в контакт и работать в коллективе (учитель - ученик, ученик - ученик, ученик - класс, учитель-класс);
· Умение использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
· Умение договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими;
· Умение обращаться за помощью и принимать помощь;
· Умение договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.

Минимальный уровень:
· узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях;
· иметь представления о назначении объектов изучения; - относить изученные объекты к определенным группам (корова- домашнее животное);
· называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой группе (фрукты; птицы; зимняя одежда);
· знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения;
· знать основные правила личной гигиены;
· иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе;
· выполнять здания под контролем учителя, адекватно оценивать свою работу, проявлять к ней ценностное отношение, понимать оценку педагога;
· знакомиться с детьми, предлагать совместную игру и отвечать на приглашение (давать согласие или отказываться);
· владеть несложными санитарно-гигиеническими навыками (мыть руки, чистить зубы, расчесывать волосы и т. п.);
· владеть навыками самообслуживания (чистить одежду щеткой, хранить ее на вешалке, чистить кожаную обувь, мыть посуду после еды и т.п.)
· ухаживать за комнатными растениями; подкармливать птиц, живущих около школы;
· составлять повествовательный или описательный рассказ из 3-5 предложений об изученных объектах по предложенному плану;
· адекватно взаимодействовать с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно вести себя в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации.
Достаточный уровень:
· узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях;
· иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;
· относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований для классификации (волк-дикое животное, зверь (млекопитающее), животное, санитар леса);
· знать отличительные существенные признаки групп объектов; - знать правила гигиены органов чувств;
· знать некоторые правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;
· быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач;
· проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке;
· применять сформированные знания и умения при решении новых учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач;
· развернуто характеризовать свое отношение к изученным объектам;
· отвечать и задавать вопросы учителя по содержанию изученного, проявлять желание рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте;
· выполнять задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), качественно осмысленно оценивать свою работу и работу одноклассников, проявлять к ней ценностное отношение, понимать замечания, адекватно воспринимать похвалу;
· проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира;
· совершать действия по соблюдению санитарно-гигиенических норм; - выполнять доступные природоохранительные действия;
· быть готовыми к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы.
V.Содержание учебного предмета.
     Сезонные изменения в природе.
Закрепление представлений о влиянии солнца на смену времён года. Наблюдение за высотой солнца над горизонтом в разное время года: направление солнечных лучей, количество тепла и света. Изменение продолжительности дня и ночи. Восход, заход солнца. Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: облачность, туман, небольшой дождь, заморозки, оттепель, вьюга, метель, ледоход, жаркие дни, радуга, холодный – тёплый ветер. Календарь. Знакомство с календарём. Названия месяцев. Растения и животные в разное время года. Сезонные работы в саду, огороде. Труд людей в разное время года. Сад, огород, поле, лес в разные времена года. Дикие и домашние животные в разные времена года. Труд людей города и села в разные времена года.
     Неживая природа.
Почва. Состав почвы (песок, глина, камни). Простейшие свойства почвы, их значение для растений. Способы обработки почвы: рыхление, полив и т.д. Формы поверхности Земли: равнины, овраги, холмы,
горы.
     Растения.
Растения сада, огорода, леса, их сравнение. Растения культурные и дикорастущие (по 2-3 наиболее распространенных). Уход за цветами в саду. Лекарственные растения (календула, зверобой). Редкие растения и их охрана. Парк (сквер). Создание человеком парков. Растения поля. Рожь, пшеница, овес и др. Уход человека за растениями поля, их значение в жизни человека. Строение растений поля (корень,
стебель-соломина, лист, колос, метелка). Влияние сезонных изменений на жизнь полевых растений.
     Животные.
Домашние животные: лошадь, овца, корова, свинья. Разведение человеком домашних животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие пород домашних животных. Птицы. Разнообразие птиц. Птицы друзья сада; охрана птиц. Домашние птицы: куры, гусь, утка. Внешний вид, повадки, забота о потомстве. Уход за ними. Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. Сравнение с домашними уткой и гусем. Насекомые. Внешний вид, образ жизни, питание. Полезные насекомые. Разведение и использование человеком пчел. Пасека. Насекомые вредители.
     Человек.
Голова и мозг человека. Профилактика травматизма головного мозга. Режим дня. Предупреждение перегрузок, правильное чередование труда и отдыха. Состояние природы и ее влияние на здоровье человека. Забота человека о чистоте воды, воздуха, забота о земле. Охрана редких растений и исчезающих
животных. Зоопарк. Заповедник. Лесничество.
     Безопасное поведение.
Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила поведения человека с диким животным в зоопарке, в природе. Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте.
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила безопасного поведения в общественном
транспорте.
VI. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности обучающихся

	№
п/п
	Раздел/Тема
	Количество часов
	Виды учебной  деятельности обучающихся

	I.
	Сезонные изменения в природе
	12
	

	1


	Сезонные изменения в природе. Осень. Растения осенью.
	1

	Узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях. Наблюдение за природой. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	2
	Животные осенью.
	1
	Познакомить      с      жизнью      животных      осенью.      Иметь представления о назначении объектов изучения. 


	3
	[bookmark: _GoBack]Труд людей осенью.
	1
	Иметь представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире. Работа людей в городе и сельской местности. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	4
	Зима. Растения зимой.
	1
	Определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя. Наблюдения за природой.

	5
	Животные зимой.
	1
	Учиться высказывать своѐ предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника. Просмотр презентации.

	6
	Труд людей зимой.	
	1
	Учиться	работать	по	предложенному	учителем	плану. Познакомить с трудом людей зимой в городе, в сельской местности. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	7
	Весна. Растения весной.
	1
	Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию полученную на уроке. Беседа, работа с презентацией по учебнику и в тетрадях.

	8
	Животные весной.
	1
	Уметь сравнивать предметы по вопросам учителя (находить отличие и сходство). Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	9
	Труд людей весной.	
	1
	Отвечать на поставленный вопрос полным ответом, используя слова данного вопроса. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	10
	Лето. Растения летом.
	1
	Использовать в межличностном общении простую полную фразу из 3-4 слов. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	11
	Животные летом.
	1
	 Составить повествовательный или описательный рассказ из 3 -5 предложений об изученных объектах по предложенному плану. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях

	12
	Труд людей летом.
	1
	Быть готовыми использовать полученные знания при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	II.
	Неживая природа
	3
	

	13
	Неживая природа. Почва.
	1
	Знакомство с составом почвы. Проявлять интерес, активность и самостоятельность в работе на уроке. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	14
	Неживая природа. Почва.
	1
	Разные     виды     почвы. Проявлять интерес,  активность     и самостоятельность в работе на уроке. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	15
	Рельеф.
	1
	Знакомство с рельефом земли. Адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	III.
	Растения
	7
	

	16
	Растения. Огород.
	1
	Знать	названия растений	огорода. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	17
	Лес.
	1
	Познакомить с растениями леса, деревьями, кустарниками. Какую роль в жизни планеты играет лес. Знать названия растений леса. Беседа, работа	с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	18
	Сад.
	1
	Познакомить с деревьями, кустарниками растущими в саду. Знать названия растений сада. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	19
	Растения культурные и дикорастущие.
	1
	Беседа, как отличить культурные растения от дикорастущих.
Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	20
	 Лекарственные растения.
	1

	Знать названия лекарственных растений (календула, ромашка, подорожник), для чего они нужны. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	21
	Парки.
	1
	Знать названия парков и их предназначения в нашем городе.
Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	22
	Растения поля.
	1
	Знать названия растений поля. Работа в тетради. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	IV.
	Животные
	5
	

	23
	Домашние животные.
	1
	Знать названия домашних животных. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	24
	Птицы.
	1
	Знакомство с таблицей классификации птиц. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	25
	Дикие птицы.
	1
	Знать названия диких птиц. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	26
	Домашние птицы.
	1
	Знать названия домашних птиц. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	27
	Насекомые. Пчелы.
	1
	Знать названия насекомых. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	V.
	Человек
	3
	

	28
	Мозг человека.
	1
	Знать основные правила личной гигиены. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	29
	Режим дня.
	1
	Знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость его выполнения.

	30
	Охрана природы.
	1
	Иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	VI.
	Безопасное поведение
	4
	

	31
	Правила	поведения	дома. Правила поведения в школе.
	1
	Знать основные правила поведения дома и в школе. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	32
	Правила дорожного движения. Дорога. Пешеходный переход.
	1
	Знать правила дорожного движения. Беседа, работа	с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	33
	Транспорт. Мы - пассажиры.

	1
	Знать классификацию транспорта, знать правила поведения пассажиров. Беседа, работа с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.

	34
	Закрепление по теме "Правила дорожного движения".
	1
	Знать правила дорожного движения. Беседа, работа	с презентацией, работа по учебнику и в тетрадях.



VII. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности.
I. Учебники для учащихся: Мир природы и человека. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова – 3-е издание – М.: Просвещение, 2020.  II. Технические средства обучения: компьютер, телевизор, принтер.
III. Учебное оборудование: сюжетные картинки, предметные картинки.
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