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I.   Пояснительная записка.

Рабочая программа коррекционного курса "Логопедическая коррекция" для 1 класса (варианта 6.4)  разработана на основе:
-Федерального государственного образовательного стандарта образования с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
- Адаптированной основной образовательной программы с тяжелыми множественными нарушениями развития (ТМНР).
	Основная цель программы индивидуального логопедического сопровождения обучающегося с тяжелой умственной отсталостью и с ТМНР является формирование умения пользоваться речью как средством коммуникации с использованием любых доступных речевых средств общения (вербальных и невербальных).
Основные задачи:
- создавать условия для возникновения речевой активности ребенка и использования усвоенного речевого материала в быту, на уроках – занятиях, в играх, в самообслуживании и в повседневной жизни;
- обеспечить необходимую мотивацию речи посредством создания ситуаций общения, поддерживать стремление к общению;
- учить понимать обращенную речь, которая отражает повседневный быт и уклад жизни ребенка;
- формировать предпосылки развития речи на основе ознакомления с окружающей действительностью;
- учить поддерживать зрительный контакт с говорящим, реагировать на обращение к нему;
- учить соотносить предметы и действия с их словесным обозначением;
- создавать у ребенка предпосылки к развитию самостоятельной устной речи;
- развивать звуковую культуру речи;
- учить понимать и выполнять простейшие инструкции;
- развивать слуховое внимание и восприятие;
- развивать двигательную активность и мелкую моторику;
- развивать общие речевые навыки (дыхание, артикуляция);
- учить ребёнка участвовать в беседе, специально организованной педагогом.
Логопедическая работа основана на следующих принципах, определяющих построение, реализацию программы и организацию работы по ней:
- принцип гуманизма – вера в возможности ребёнка, субъективного, позитивного подхода;
- принцип соблюдение интересов ребенка – определение позиции специалистов, которые призваны решать проблему ребенка с максимальной пользой для него и в его интересах;
- принцип системности – рассмотрения ребёнка как целостного, качественного своеобразного, динамично развивающегося субъекта; рассмотрение его речевых нарушений во взаимосвязи с другими сторонами психического развития;
- принцип вариативности, создание вариативных программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития;
- принцип непрерывности – проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения ребенка с учетом изменения в их личности;
- принцип индивидуально-дифференцированного подхода - изменение содержания, форм и способов коррекционно-развивающей работы в зависимости от индивидуальных особенностей ребёнка, целей работы;
- принцип системного подхода – взаимосвязь коррекционно-развивающих действий на звукопроизношение, фонематические процессы, лексику и грамматический строй речи;
- принцип сотрудничества с семьей, признание семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество;
 
II.   Общая характеристика коррекционного курса с учетом особенностей его освоения обучающимися.

		Коррекционный курс "Логопедическая коррекция" предназначен для обучения детей имеющих тяжелые множественные нарушения развития (ТМНР) вариант 6.4. В структуре ТМНР — умственная отсталость в умеренной, тяжелой или глубокой степени, сочетающаяся с двигательными нарушениями, а в ряде случаев еще и с другими расстройствами (сенсорной, эмоционально-волевой патологией), а также соматическими расстройствами.
    	 Данный курс представляет коррекционно-развивающую систему, обеспечивающий развитие умения реагировать на звук и голос переменой в поведении; Развитие зрительно-моторной координации, мелкой моторики рук и артикуляционной моторики. Развитие способности к использованию невербальных компонентов коммуникации. Развитие импрессивной и экспрессивной речи. Развитие чувства ритма. Развитие временных, пространственных отношений. Развитие функций голоса и дыхания.
Программа построена по цикличному принципу и предполагает повторение лексической тематики в каждом классе, на более высоком уровне (усложняется речевой материал, формы звукового анализа и синтеза).
	Каждое логопедическое занятие включает в себя следующие этапы:
1.Развитие умения концентрировать внимание и реагировать на обращение окружающих.
2.Работа по формированию умения слушать, прислушиваться, различать звуки окружающей действительности.
3.Развитие ручной моторики.
4.Развитие речевой моторики; длительного выдоха без участия речи.
5.Развитие элементарных произносительных навыков.
6.Развитие понимания обращённой речи.
7.Снятие психоэмоционального напряжения через организацию динамической паузы.
8.Развитие активной речи.
9. Подведение итога занятия с целью получения обратной связи от обучающегося, которая предполагает эмоциональную и познавательную оценку приобретённых знаний, умений и навыков.

III. Описание места коррекционного курса в учебном плане.

	Коррекционный курс  «Логопедическая коррекция» находится в обязательной части образовательных отношений. В соответствие с годовым учебным планом для 1  класса (варианта 6.4), коррекционный курс «Логопедическая коррекция» в 1 классе рассчитан на 16,5 часа (33 учебные недели).
	 Количество часов в неделю, отводимые для коррекционного курса «Логопедические занятия»  для  (ТМНР) в 1 классе (варианта6.4) определено недельными учебными планами филиала Сорокинской СОШ № 1 –Сорокинской коррекционной школы-интерната и составляет 0,5 часа в неделю. Продолжительность  занятий  15- 20  минут.

IV. Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса.

	В соответствии с требованиями для обучающихся с тяжелой умственной отсталостью, с ТМНР результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения программы представляют собой описание возможных (ожидаемых) результатов образования данной категории обучающихся.
	Личностные результаты:
-основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»;
- социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности;
- формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир.
	Предметные результаты:
- реагирование на обращенную речь и свое имя;
- задержка взгляд на лице говорящего;
- различение неречевых звуковых сигналов ;
- работа перед зеркалом по подражанию;
- соотнесение знакомых предметов и действия с их словесным обозначением;
- понимание и выполнение простейших одноступенчатых инструкций;
- понимание вопросов «кто?», «что?», «где?»
- пользование указательным жестом и жестом «дай»;
- показ на себе и на кукле глаза, руки, ноги;
- правильная артикуляция гласные звуков А, О, У, И и согласных звуков М, Н, П, Т, К, Х, Б.
- узнавание предметов по назначению и по описанию;
- различение грамматических форм слов (единственное и множественное число существительных, существительные с уменьшительно – ласкательными суффиксами);
- произнесение двусложных слов из повторяющихся слогов,
произнесение односложных слов;
- понимание глаголов в повелительном наклонении;
- составление двух-трехсловных предложений;
- понимание несложных рассказов, сказок со зрительной опорой;
- собирание разрезных картинок (2 – 4 части);
- закрашивание готовых изображений.
    	Регулятивные БУД
Ученик научится:
- принимать и сохранять учебную задачу;
- выделять промежуточные цели-требования с учетом конечного результата;
- составлять план выполнения задачи и последовательность действий;
- работать по плану, регламентирующему пооперациональное выполнение действия в соотнесении с определенными условиями;
- при выполнении действия ориентироваться на правило контроля и успешно использовать его в процессе решения задачи, исправлять допущенные ошибки;
- вырабатывать критерии оценки и определять степень успешности выполнения своих действий и действий других учеников, исходя из имеющихся критериев.
Познавательные БУД
Ученик научится:
- извлекать информацию, представленную в разных формах, при направляющей помощи педагога;
	         Базовые учебные действия (БУД):
- уметь принимать и сохранять учебную задачу;
- уметь извлекать информацию представленную в разных формах;
- уметь выделять промежуточные цели - требования с учётом конечного результата.
Минимальный уровень:
К концу коррекционного курса "Логопедическая коррекция" обучающиеся с ТМНР вариант 6.4  должны знать:
     - использовать длительный выдох, умения правильно пользоваться речевым дыханием: слитное воспроизведение слогов с постепенным их наращиванием, слитное воспроизведение слов и коротких фраз;
-соотносить предметы с их словесным обозначением;
- выполнять одно- двухступенчатые инструкции;
-понимать вопросы: кто это? Что это? У кого? Где это?;
- вслушиваться в речь взрослого;
- выражать свои желания с помощью не вербальных средств общения;
- уметь удерживать заданную позу в процессе упражнений артикуляционной гимнастики;
- воспринимать и воспроизводить ритм простых усвоенных слов;
- слушать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности;
- повторять и воспроизводить по подобию отдельные слоги, слова;
-может согласовывать свои действия с действиями учителя.
Достаточный уровень:
     - практически использовать модуляции голоса по силе (нормальный-громкий-тихий), сохраняя нормальную высоту и тембр;
- воспроизводить и различать элементы ритмико-интонационной структуры речи: слитность и паузы, краткое и долгое произнесение гласного;
     - использовать длительный выдох, умения правильно пользоваться речевым дыханием: слитное воспроизведение слогов с постепенным их наращиванием, слитное воспроизведение слов и коротких фраз;
     - различать и узнавать речевые и неречевые звуки;
- воспроизводить и различать звукоподражания;
- обобщать слова по основным лексическим темам;
- воспринимать и может воспроизводить ритм простых усвоенных слов;
- слушать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности;
- различать гласные и согласные звуки;
- повторять и воспроизводить по подобию отдельные слоги, слова;
-может согласовывать свои действия с действиями учителя;
- соотносить образ буквы с ее звучанием.
- повторять и воспроизводить по подобию, по памяти отдельных слогов, слов;
- понимать простые грамматические категории: единственного и множественного числа существительных, повелительного и изъявительного наклонений глаголов;
- узнавать по словесному описанию знакомые предметы;
- сравнивать знакомые предметы по отдельным, наиболее ярко выделяемым признакам.


V.   Содержание коррекционного курса.
 Логопедическое обследование  - 2 часа.
	Обследование речи для выявления и уточнения нарушений речи.
Проводится диагностика на выявление речевых нарушений в начале учебного года и в конце года, для подведения результата.
Тема: Сезонные изменения в природе  лето- 5 часов
Игрушки, вызывание гласных звуков [а]. Посуда, вызывание гласных звуков [а].  Мебель, вызывание гласных звуков [о]. Птицы, вызывание гласных звуков [о].  Одежда, вызывание гласных звуков [у].  Обувь, вызывание гласных звуков [у].  Транспорт,  вызывание гласных звуков [и].  Насекомые, вызывание гласных звуков [и].  Мой дом вызывание гласных звуков [а].  Моя семья, вызывание гласных звуков [а].
Ученик научится: 
- использовать длительный выдох, умения правильно пользоваться речевым дыханием: слитное воспроизведение слогов с постепенным их наращиванием, слитное воспроизведение слов и коротких фраз;
-соотносить предметы с их словесным обозначением;
- выполнять одно- двухступенчатые инструкции;
-понимать вопросы: кто это? Что это? У кого? Где это?;
- вслушиваться в речь взрослого;
- выражать свои желания с помощью не вербальных средств общения;
- уметь удерживать заданную позу в процессе упражнений артикуляционной гимнастики;
- воспринимать и воспроизводить ритм простых усвоенных слов;
- слушать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности;
- повторять и воспроизводить по подобию отдельные слоги, слова;
-может согласовывать свои действия с действиями учителя.
Тема: Сезонные изменения в природе  осень - 4 часа
Овощи, вызывание гласных звуков [о]. Фрукты, вызывание гласных звуков [о].  Части тела, вызывание гласных звуков [у].  Части лица, вызывание гласных звуков [у]. Домашние животные, вызывание гласных звуков [у]. Домашние животные и их детеныши, вызывание гласных звуков [и].  Дикие животные, вызывание гласных звуков [и].  Дикие животные и их детеныши, вызывание гласных звуков [ау].
Ученик научится: 
- использовать длительный выдох, умения правильно пользоваться речевым дыханием: слитное воспроизведение слогов с постепенным их наращиванием, слитное воспроизведение слов и коротких фраз;
-соотносить предметы с их словесным обозначением;
- выполнять одно- двухступенчатые инструкции;
-понимать вопросы: кто это? Что это? У кого? Где это?;
- вслушиваться в речь взрослого;
- выражать свои желания с помощью не вербальных средств общения;
- уметь удерживать заданную позу в процессе упражнений артикуляционной гимнастики;
- воспринимать и воспроизводить ритм простых усвоенных слов;
- слушать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности;
- повторять и воспроизводить по подобию отдельные слоги, слова;
-может согласовывать свои действия с действиями учителя.
Тема: Сезонные изменения в природе зима-3,5  часа
 Домашние птицы, вызывание гласных звуков [ау], (1 час). Домашние птицы и их детеныши, вызывание гласных звуков [иа], (1 час).  Дикие животные, вызывание гласных звуков [иа].  Дикие животные и их детеныши, вызывание гласных звуков [уа] (1 час). 
Ученик научится: 
- использовать длительный выдох, умения правильно пользоваться речевым дыханием: слитное воспроизведение слогов с постепенным их наращиванием, слитное воспроизведение слов и коротких фраз;
-соотносить предметы с их словесным обозначением;
- выполнять одно- двухступенчатые инструкции;
-понимать вопросы: кто это? Что это? У кого? Где это?;
- вслушиваться в речь взрослого;
- выражать свои желания с помощью не вербальных средств общения;
- уметь удерживать заданную позу в процессе упражнений артикуляционной гимнастики;
- воспринимать и воспроизводить ритм простых усвоенных слов;
- слушать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности;
- повторять и воспроизводить по подобию отдельные слоги, слова;
-может согласовывать свои действия с действиями учителя.
Тема: Сезонные изменения в природе весна-  2 часа
Насекомые, вызывание гласных звуков [уа]. Насекомые, вызывание гласных звуков [уа].  Весна, вызывание гласных звуков [ау]. Весна, вызывание гласных звуков [ау].
Ученик научится: 
- использовать длительный выдох, умения правильно пользоваться речевым дыханием: слитное воспроизведение слогов с постепенным их наращиванием, слитное воспроизведение слов и коротких фраз;
-соотносить предметы с их словесным обозначением;
- выполнять одно- двухступенчатые инструкции;
-понимать вопросы: кто это? Что это? У кого? Где это?;
- вслушиваться в речь взрослого;
- выражать свои желания с помощью не вербальных средств общения;
- уметь удерживать заданную позу в процессе упражнений артикуляционной гимнастики;
- воспринимать и воспроизводить ритм простых усвоенных слов;
- слушать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности;
- повторять и воспроизводить по подобию отдельные слоги, слова;
-может согласовывать свои действия с действиями учителя.

VI. Тематическое планирование с определением основных видов коррекционной деятельности обучающихся.

	№ п/п
	  Раздел / Тема
	Количество часов
	Виды коррекционной деятельности обучающихся

	1-2
	I.  Логопедическое обследование
	1
	Обследование речи по экспресс - диагностики Фотековой Т.А.

	
3
	 Тема: Сезонные изменения в природе  лето
Игрушки, вызывание гласных звуков [а]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	4
	Посуда, вызывание гласных звуков [а].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	5
	Мебель, вызывание гласных звуков [о]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	6
	Птицы, вызывание гласных звуков [о].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	7
	Одежда, вызывание гласных звуков [у].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	8
	Обувь, вызывание гласных звуков [у].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	9
	Транспорт,  вызывание гласных звуков [и].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	10
	Насекомые, вызывание гласных звуков [и].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	11
	Мой дом вызывание гласных звуков [а].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	12
	Моя семья, вызывание гласных звуков [а].
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	13
	Тема: Сезонные изменения в природе  осень 
Овощи, вызывание гласных звуков [о]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	14
	Фрукты, вызывание гласных звуков [о].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	15
	Части тела, вызывание гласных звуков [у].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	16
	Части лица, вызывание гласных звуков [у]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	17
	Домашние животные, вызывание гласных звуков [у]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	18
	Домашние животные и их детеныши, вызывание гласных звуков [и].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	19
	Дикие животные, вызывание гласных звуков [и].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	20
	Дикие животные и их детеныши, вызывание гласных звуков [ау].
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	21
	Сезонные изменения в природе зима
 Домашние птицы, вызывание гласных звуков [ау]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	22
	Домашние птицы, вызывание гласных звуков [ау].
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	23
	Домашние птицы и их детеныши, вызывание гласных звуков [иа].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	24
	Домашние птицы и их детеныши, вызывание гласных звуков [иа].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	25
	Дикие животные, вызывание гласных звуков [иа].  
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	26
	Дикие животные и их детеныши, вызывание гласных звуков [уа]. 

	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	27
	Дикие животные и их детеныши, вызывание гласных звуков [уа]. 

	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	28
	Тема: Сезонные изменения в природе весна
Насекомые, вызывание гласных звуков [уа]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	29
	Насекомые, вызывание гласных звуков [уа].

	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	30
	  Весна, вызывание гласных звуков [ау]. 
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	31
	Весна, вызывание гласных звуков [ау].
	0,5
	Самомассаж лица и шеи; артикуляционная гимнастика; пальчиковая разминка; песенки инсценировки; упражнение на развитие воздушной струи; дидактическая игра .

	32-33
	Логопедическое обследование

	1
	

	
	Всего:
	16,5
	






























VII. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности.


I. Технические средства обучения: компьютер, телевизор, принтер.
II. Учебное оборудование:  О.Б.Иншакова. Альбом для логопеда. – М., 2003.;  И.А.Смирнова. Логопедический альбом для обследования фонетико-фонематической системы речи. – СПб., 2004.;  Н. И. Соколенко. Дидактический материал по исправлению недостатков произношения у детей. – М., 1966.;  Л. Н. Ефименкова, Н. Н. Садовникова. Формирование связной речи у детей-олигофренов. – М.: «Просвещение», 1970.; А.И.Богомолова. Логопедическое пособие для занятий с детьми. – СПб., 1994.
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