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1. Пояснительная записка.
	Рабочая программа «Окружающий социальный мир» разработана на основе:
-Федерального государственного образовательного стандарта образования с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
- Адаптированной основной образовательной программы .
	Цель обучения – формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения. 
	Задачи: 
- знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения), 
- формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). 
2.Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его освоения обучающимися.
	Предмет «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. В процессе обучения у ребенка формируются представления о родном городе, в котором он проживает. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей. Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей. Важно сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опасной ситуации и др. Отбор содержания курса «Окружающий социальный мир» направлен на формирование знаний, умений, навыков, направленных на социальную адаптацию учащихся; повышение уровня общего развития учащихся и воспитание у них максимально возможного уровня самостоятельности. 
	В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с ТМНР испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества. Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. 
	Обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) овладевают основными средствами социального взаимодействия только с помощью взрослого при использовании специальных методов и приемов обучения, дидактических средств в значимых для ребенка практических ситуациях. Результатом продуктивного взаимодействия является способность ребенка проявлять и удерживать интерес к собеседнику, находить способы продолжения общения в разных ситуациях. 
	Реализация содержания учебного предмета в дополнительном классе, позволит подготовить обучающихся к продуктивному взаимодействию в ситуациях работы с учителем, в классе с другими обучающимися, в ситуациях взаимодействия с близкими взрослыми. Содержание учебного предмета для обучающихся 1 дополнительного класса дифференцированно, с учетом индивидуальных возможностей каждого ученика в практике общения со взрослым (учителем) и сверстником.

3. Описание места учебного предмета в учебном плане.
Учебный предмет «Окружающий социальный мир» относится к предметной области «Окружающий мир» относится к обязательной части учебного плана. 
	В соответствие с годовым учебным планом для 1 класса, курс «Окружающий социальный мир» в 1 классе рассчитан на 33 часа (33 учебные недели).
	Количество часов в неделю, отводимые на изучение «Окружающий социальный мир»  для 1 класса определено недельными учебными планами филиала Сорокинской СОШ № 1 –Сорокинской коррекционной школы-интерната и составляет 1 час в неделю.
4. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.

	Личностные результаты освоения АООП включают:
1. основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»
знает свое фамилию, имя, отчество
знает что он (она) мальчик (девочка)
2. социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности
проявляет позитивные эмоции при выполнении совместной деятельности с одноклассниками (детьми)
проявляет позитивные эмоции при выполнении совместной деятельности со взрослыми
3. формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей
понимает и ведет себя как ученик
4. формирование уважительного отношения к окружающим
знает слова приветствия-прощания, вежливости-благодарности и применяет их
обращается на «вы» к старшим и незнакомым людям
5. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире
умеет обратиться с просьбой (например, о помощи) или сформулировать просьбу о своих потребностях
6. освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, покупателя и т.д.), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения
знает и соблюдает элементарные правила поведения (в семье, школе, в общественном месте)
7. развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах
знает что такое хорошо, что такое плохо (элементарные понятия)
8. формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств
позитивно реагирует на понравившуюся музыку, куртину и т.п.
9. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей, умеет выразить свои чувства: отказ, недовольство, благодарность, сочувствие. 
10. развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций 
умеет адекватно общаться со сверстниками и взрослыми, 
умеет корректно привлечь к себе внимание 
умеет адекватно отстраниться от нежелательного контакта 
11. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям бережно относится к результатам своего и чужого труда, знает и соблюдает правила безопасного поведения в школе и дома. 

	Предметные результаты : 
- уметь входить и выходить из учебного помещения со звонком; 
- ориентироваться в пространстве класса, дома (зала, учебного помещения), пользоваться учебной мебелью; 
- адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); 
- принимать цели и произвольно включаться в деятельность; 
- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения 
-узнавать автобус и  знать элементарные предназначения;
-использовать разные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.
 
	Формирование базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлено на подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся и включает следующие задачи: 
1. Формирование учебного поведения: 
- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); 
- умение выполнять инструкции педагога: дай, возьми, покажи, сделай как я и.т.д; 
- использование по назначению учебных материалов; 
- умение выполнять действия по образцу и по подражанию. 
2. Формирование умения выполнять задание: 
- в течение определенного периода времени, 
- от начала до конца, 
- с заданными качественными параметрами. 
3. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
	В соответствии с требованиями АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.
    	 Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы.
     	Минимальный уровень:
- знать правила поведения в школе; 
- узнавать и называть изученные объекты на иллюстрациях, фотографиях; 
- называть своё имя; 
- называть и показывать членов семьи;
- правила изученных игр;
- относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований для классификации; 
- относить изученные объекты к определенным группам;
- профессии: продавец, водитель. 
     	Достаточный уровень:
- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 
- правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки; 
- знать правила гигиены; 
- знать отличительные существенные признаки групп объектов; 


 5. Содержание учебного предмета


	№ 
	Наименование раздела 
	Содержание раздела 

	1 
	Квартира, дом, двор (17ч).
	Изучение функционального назначения помещений квартиры: комната, кухня, ванная комната, санузел. Учить использовать полученные знания в повседневной жизни. Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Учить пользоваться предметами посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка. 

	2 
	Предметы быта (8ч).
	Представление о назначении электроприборов: телевизор, чайник. 
Представление о назначении видеотехники и средств связи: телефон, компьютер. 
Игровые действия: чаепитие, разговор по телефону. 

	3 
	Предметы и материалы, изготовленные (6ч).
	С помощью практического задания показать о свойствах бумаги: рвется, мнется, намокает. 
Знание свойств дерева (прочность, твёрдость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). 
Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.) 


	4
	Транспорт (2).
	Узнавать и различать транспорт: машина, автобус ;овладеть представлениями о профессиях людей (водитель) и соц. роли человека.
Использовать разные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.



  	6. Тематическое планирование

	№ п/п 
	Раздел/Тема 
	Кол-во часов 
	 Виды учебной деятельности 

	Квартира, дом, двор – 17 ч. 

	1 
	Узнавание (различение) помещений квартиры: прихожая, коридор. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов.

	2 
	Узнавание (различение) помещений квартиры: гостиная комната, зал. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	3 
	Узнавание (различение) помещений квартиры: кухня. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	4 
	Узнавание (различение) помещений квартиры: детская комната. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	5 
	Знание функционального назначения помещений квартиры: ванная комната. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	6 
	Знание функционального назначения помещений квартиры: санузел. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	7 
	Узнавание (различение) частей комнаты: потолок, пол. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	8 
	Узнавание (различение) частей комнаты: стены. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания 

	9 
	Узнавание (различение) частей комнаты: окно, дверь. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	10 
	Двор. Спортивная площадки 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реального объекта. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	11 
	Узнавание (различение) частей территории двора: игровая площадка. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реального объекта. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	12 
	Уличное движение. 
	1 
	Формирование элементарных знаний ПДД. 
Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Работа с карточками. 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	13 
	Светофор. 
	1 
	Формирование элементарных знаний ПДД. 
Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Работа с карточками. 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	14 
	Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов 

	15 
	Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	16 
	Узнавание (различение) предметов посуды: стакан, кружка. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	17 
	Представление о назначении предметов посуды: ложка. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	Предметы быта – 8 ч 

	18 
	Узнавание (различение) электробытовых приборов: телевизор. 
	1 
	Рассматривание реального объекта, иллюстраций. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	19 
	Представление о назначения электроприборов: чайник. 
	1 
	Рассматривание реального объекта, иллюстраций о функциональном назначении телевизора. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи». 
Игровые действия: чаепитие. Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	20 
	Узнавание (различение) электробытовых приборов: утюг. 
	1 
	Рассматривание реального объекта, иллюстраций. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	21 
	Представление о назначения электроприборов: телевизор, чайник, утюг. 
	1 
	Рассматривание реального объекта, иллюстраций о функциональном назначении телевизора. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи». 
Игровые действия: чаепитие. Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	22 
	Представление о назначения электроприборов: пылесос. 
	1 
	Рассматривание реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	23 
	Представление о назначении видеотехники: компьютер. 
	1 
	Рассматривание реального объекта, иллюстраций о функциональном назначении компьютера. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи». 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	24 
	Узнавание (различение) средств связи: телефон. 
	1 
	Рассматривание реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	25 
	Предметы быта. Обобщение. 
	1 
	Рассматривание реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» . 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	Предметы и материалы, изготовленные человеком – 6 ч 

	26 
	Представление о свойствах бумаги: рвется, мнется. 
	1 
	Выполнение инструкций учителя: «порви», «сомни», «намочи». 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов 

	27 
	Представление о свойствах бумаги: намокает. 
	1 
	Выполнение инструкций учителя: «порви», «сомни», «намочи». 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов 

	28 
	Представление о свойствах дерева: прочность, твёрдость. 
	1 
	Работа с предметными и сюжетными картинками. 
Элементарные представления о дереве. Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.) 

	29 
	Представление о свойствах дерева: плавает в воде, дает тепло, когда горит. 
	1 
	Работа с предметными и сюжетными картинками. 
Элементарные представления о дереве. Узнавание предметов, изготовленных из дерева (стол, полка, деревянные игрушки, двери и др.) 

	30 
	Узнавание (различение) предметов мебели: стол, стул. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций, реальных объектов. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	31 
	Представление о назначении предметов мебели: диван, кровать. 
	1 
	Рассматривание иллюстраций о функциональном назначении мебели. 
Выполнение инструкций учителя: «посмотри», «покажи» 
Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания, отдельных слов. 

	Транспорт – 2 ч. 

	32 
	Транспорт: машина. Водитель машины. 
	1 
	Рассматривание игрушки «машина». Фиксирование взгляда на изображении; выделение нужного объекта совместно с учителем. Побуждение к общению с помощью жестов, звукоподражания; побуждение к разговорной речи. 

	33 
	Транспорт: автобус. Водитель автобуса. 
	1 
	Рассматривание игрушки «автобус». Фиксирование взгляда на изображении; выделение нужного объекта совместно с учителем. Побуждение к разговорной речи. 
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