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I. Пояснительная записка.

Рабочая программа внеурочной деятельности «Час чтения» разработана на основе:
-Федерального государственного образовательного стандарта образования с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
- Адаптированной основной образовательной программы.

[bookmark: _GoBack]Цели программы « Час чтения»:
- развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений, формирование эстетического отношения к искусству слова; совершенствование всех видов речевой деятельности, умений вести диалог, выразительно читать и рассказывать, импровизировать;
- овладение навыком осознанного, правильного, беглого и выразительного чтения как базовым в системе образования младших школьников; формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности;
- воспитание интереса к чтению и книге, потребности в общении с миром художественной литературы; обогащение нравственного опыта младших школьников, формирование представлений о добре и зле, справедливости и честности; развитие нравственных чувств, уважения к культуре.
 
Задачи:
- формировать потребности чтения художественной литературы, читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности;
- развивать навыки чтения вслух и «про себя», устной и письменной речи, воображения, творческих способностей ребенка;
- освоить литературоведческие знания и различные способы деятельности, необходимые для «проникновения» в художественный текст;
- формировать эстетические чувства, художественный вкус; развитие эстетического отношения к жизни; нравственного сознания и чувства, способности оценивать свои мысли, переживания, знания и поступки, коммуникативной инициативы, готовности к сотрудничеству;
- обогатить представления ребенка об окружающем мире.

II. Общая характеристика внеклассной деятельности с учётом особенностей его освоения обучающимися.
Тематика произведений для чтения подобрана с учётом максимального развития познавательных интересов детей, расширения их кругозора, воспитания их нравственных качеств.
Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. Постоянное внимание 
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следует уделять формированию навыка правильного чтения, которым обучающиеся с нарушением интеллекта в силу особенностей психического развития овладевают с большим трудом, что затрудняет понимание содержания прочитанного.
Беглое чтение, т. е. плавное, в темпе разговорной речи чтение вслух, формируется постепенно. Во 2 классе обучающиеся читают по слогам, постепенно переходя к чтению целыми словами. В дальнейшем навык беглого чтения совершенствуется. С выразительностью речи дети с нарушением интеллекта знакомятся. Однако систематическое формирование выразительного чтения начинается примерно в 3 классе с перехода на чтение целыми словами.
Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. При этом очень важна система работы по установлению причинно – следственных связей и закономерностей, так как этот вид деятельности имеет огромное коррекционное значение.
Развитие устной речи. Большое внимание на уроках уделяется развитию связной устной речи. Обучающиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в процессе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, обогащение и уточнение
словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в процессе упражнений воспроизведении прочитанного. С этой целью в младших классах в зависимости от сложности текста используются вопросы, готовый или коллективно составленный план, картинный план.
Внеклассное чтение ставит задачу начала формирования читательской самостоятельности у обучающихся: развития у них интереса к чтению, знакомства с лучшими, доступными их пониманию произведениями детской литературы, формирования навыков самостоятельного чтения книг, читательской культуры; посещения библиотеки; умения выбрать книги по интересу.

III. Описание места внеурочной деятельности в учебном плане.
	
Внеурочная деятельность «Час чтения» относится к части, формируемой участниками образовательных отношений, входит в «Коррекционно-развивающую область» учебного плана.
В соответствие с годовым учебным планом для 3 класса, внеурочная деятельность «Час чтения» в 3 классе рассчитан на   34 часа (34 учебные недели).
Количество часов в неделю, отводимые на изучение «Час чтения» для 3 класса определено недельными учебными планами филиала Сорокинской СОШ № 1 –Сорокинской коррекционной школы-интерната и составляет 1 час в неделю.

IV. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
	Освоение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в предметной области «Чтение» предполагает достижения ими двух видов результатов: личностных и предметных для 3 класса минимальный и достаточный уровень предметных результатов.
Личностные результаты
· осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга
· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
· положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
· самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений.
· ценить и принимать следующие базовые ценности «добро», «природа», «семья»;
· воспитывать уважение к своей семье, к своим родственникам, любовь к родителям;
· оценивать жизненные ситуации с точки зрения общечеловеческих норм (плохо и хорошо);
· знакомить с профессиями учитель, воспитатель, повар;
· формировать представления о здоровом образе жизни: элементарные гигиенические навыки; охранительные режимные моменты (пальчиковая гимнастика, физ. минутка).     

Базовые учебные действия (БУД)
Регулятивные БУД:
· входить и выходить из учебного помещения со звонком;
· ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);
· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);
· работать с учебными принадлежностями и организовывать рабочее место под руководством учителя;
· корректировать выполнение задания в соответствии с планом под руководством учителя.
Познавательные БУД:
· выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;
· ориентироваться в учебнике, на листе бумаги и у доски под руководством учителя;
· уметь слушать и отвечать на простые вопросы учителя;
· назвать, характеризовать предметы по их основным свойствам (цвету, форме, размеру, материалу); находить общее и различие с помощью учителя;
· группировать предметы на основе существенных признаков (одного-двух) с помощью учителя; 
· плавно читать по слогам слова, предложения, короткие тексты заданий, задач из учебников.
· использовать знако-символические средства с помощью учителя.
Коммуникативные БУД:
· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель- класс);
· обращаться за помощью и принимать помощь;
· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;
· участвовать в диалоге на уроке в жизненных ситуациях;
· оформлять свои мысли в устной речи;
· соблюдать простейшие нормы речевого этикета: здороваться, прощаться;
· слушать и понимать речь других;
· уметь работать в микрогруппе, паре.
· 
Предметные результаты:  
Минимальный уровень:
- осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами; 
- пересказывать содержание прочитанного текста по вопросам; 
- участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий; 
-выразительно читать наизусть 5-7 коротких стихотворений.
Устная речь
- выражать свои просьбы, желания, используя этикетные слова и выражения; 
- сообщать своё имя и фамилию, домашний адрес; объяснять, как можно доехать или дойти до школы; 
- участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 
- слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал; 
- выразительно произносить чисто говорки, короткие стихотворения с опорой на образец чтения учителя; 
- участвовать в беседе на темы, близкие личному опыту ребёнка; 
- слушать радио, смотреть телепередачи, отвечать на вопросы учителя по их содержанию.
Достаточный уровень:
читать текст после предварительного анализа вслух целыми словами (сложные по семантике и структуре слова — по слогам) с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи; 
- отвечать на вопросы учителя по прочитанному тексту; 
- определять основную мысль текста после предварительного его анализа; 
- читать текст про себя, выполняя задание учителя; 
- выделять главных действующих героев, давать элементарную оценку их поступкам; 
- читать диалоги по ролям с использованием некоторых средств устной выразительности (после предварительного разбора); 
- пересказывать текст по частям с опорой на вопросы учителя, картинный план или иллюстрацию; 
- выразительно читать.
Устная речь
-понимать содержание небольших по объёму сказок и рассказов, прослушанных в магнитофонной записи, отвечать на вопросы по их содержанию; 
- понимать содержание детских радио- и телепередач, отвечать на вопросы по поводу услышанного; 
- выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец речи учителя и анализ речевой ситуации; 
- участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 
- высказывать свои просьбы и желания; выполнять ритуальные действия приветствия, прощания, извинения и т. п., используя соответствующие этикетные слова и выражения; 
- принимать участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций; 
- воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинный или картинно-символический план.  

V. Содержание внеурочной деятельности
Техника чтения
     Осознанное, правильное чтение текста вслух целыми словами после работы над ним под руководством учителя. Слоговое чтение трудных по смыслу и слоговой структуре слов. Соблюдение при чтении знаков препинания и нужной интонации. Чтение про себя простых по содержанию текстов.
Понимание читаемого
     Ответы на вопросы, о ком или, о чём говорится в прочитанном тексте. Понимание и объяснение слов и выражений, употребляемых в тексте. Установление связи отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией. Подведение учащихся к выводам из прочитанного, сравнение прочитанного с опытом детей и с содержанием другого знакомого текста. Деление текста на части с помощью учителя и коллективное придумывание заголовков к выделенным частям; составление картинного плана; рисование словарных картин.
Развитие устной речи
     Подробный пересказ содержания прочитанного рассказа или сказки. Чтение диалогов. Драматизация простейших оценок из рассказов и сказок. Самостоятельная работа по заданиям и вопросам, помещённым в книге для чтения. Разучивание в течение года небольших по объёму стихотворений, чтение их перед классом. 

	№п\п
	Автор
	Название произведения
	Ково часов
	Формы работы
	Дата 
по плану
	Дата 
факт.

	Раздел 1  Страна Вообразилия.

	1-2
	К.И. Чуковский
	Телефон. Тараканище. Краденое солнце. Мойдодыр.
	2
	Громкое чтение, обсуждение, беседа.
Викторина по произведениям К.И.Чуковского
	
	

	3
	И. Токмакова
	Мы играли в хохотушки.
Аля. Кляксич и буква А.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	4
	Б. Заходер
	Если мне подарят лодку.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор, чтение наизусть. Конкурс чтецов.
	
	

	5
	Г. Остер
	Вредные советы.
	1
	Громкое чтение, сочинение, рисование, игра
	
	

	6
	С. Михалков 
	Дядя Степа. А что у вас?
	1
	Обсуждение, видеопросмотр  мультфильма 
« Дядя Степа»
	
	

	7
	С. Я. Маршак 
	Почта. Вот такой рассеянный.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, беседа.
	
	

	Раздел 2 Сказки о животных. Авторские сказки.

	8-10
	Русские народные сказки.
	3
	 Литературный КВН, иллюстрации к сказкам
	
	

	11
	Д.Мамин-Сибиряк
	Сказка про храброго зайца.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	12-14
	С. А. Аксаков
	Аленький цветочек. 
	3
	Беседа, викторина, видеопросмотр мультфильма «Аленький цветочек»
	
	

	15
	С. Козлов
	Сказка о ёжике и медвежонке.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, беседа.

	
	

	16-18
	Э.Н. Успенский
	Дядя Федор, пёс и кот.
	3
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	19
	Н. Яковлев
	Умка. Умка ищет друга.
	1
	Литературный час
	
	

	20-23
	Н. Носов
	Приключения Незнайки.
	4
	Беседа, викторина, обзор, видеопросмотр    мультфильма о Незнайке
	
	

	Раздел 3 Природа и мы.

	24-25
	В. Бианки
	Кто чем поёт? Чей нос лучше?
	2
	Литературная экскурсия, громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	26-27
	Г. Скребицкий
	 Кот Иваныч. Джек.
	2
	Выставка книг, громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	28-30
	И. Пивоварова
	День защиты природы.
	3
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	31
	Л. Н. Толстой
	Липунюшка. Два товарища.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	32
	Н. Сладков
	Медвежья горка. Званный гость.
	1
	Беседа, викторина
	
	

	33
	Е. Чарушин
	Что за зверь. Страшный рассказ.
	1
	Громкое чтение, сочинение, рисование, игра
	
	





2 класс (34 ч)
	
	Автор
	Название произведения
	Колво часов
	Формы работы
	Дата 
по плану
	Дата 
факт.

	Раздел 1 Осень пришла

	1
	М. Пришвин
	Выскочка. Рассказы.
	1
	Громкое чтение, беседа
	
	

	2
	И.С.Соколов-Микитов
	Листопадничек. 
	1
	Громкое чтение,  рисование, игра
	
	

	3
	А. Барто
	 Осенью. Ветер в лесу.
	1
	Литературная экскурсия
	
	

	4-5
	С. А. Баруздин
	Короткие сказки.
	2
	Громкое чтение, беседа
	
	

	Раздел 2 Народные песни, сказки, пословицы

	6-8
	Русские народные сказки.
	3
	Литературный КВН 
	
	

	9
	Украинская народная сказка « Колосок».
	1
	Громкое чтение, беседа
	
	

	10
	Венгерская сказка « Два жадных медвежонка».
	1
	Беседа, инсценировка, викторина
	
	

	Раздел 3 Зимние картины

	11
	Н. И. Сладков
	Зимний запас.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	12
	С. Есенин
	 Зима. В ожидании зимы.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, выставка книг 
	
	

	13
	Г. Скребицкий
	Как белочка зимует.
	1
	Громкое чтение, беседа, викторина
	
	

	14
	Ф. Тютчев
	 Зима. Чародейкою зимою…
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор, чтение наизусть. Конкурс чтецов
	
	

	Раздел 4 Авторские сказки

	15
	А.С. Пушкин
	Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях.
	1
	 Литературный КВН, инсценирование
отрывков из сказок.
	
	

	16-17
	Б. Гримм
	Бабушка Метелица. Золотой гусь.
	2
	 Викторина, обзор
	
	

	18
	Е. Н. Носов
	Белый гусь. Живое пламя
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	19-22
	А. М. Волков 
	Волшебник изумрудного города.
	4
	Беседа, викторина, видеопросмотр мультфильма «Волшебник изумрудного города»
	
	

	Раздел 5 Писатели о детях и для детей

	23
	Л. Н. Толстой
	 Как мужик камень убрал. Орел.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	24
	В. Ю. Драгунский
	Тайное становится явным.
	1
	Беседа, обсуждение
	
	

	25-26
	М.М. Зощенко
	Рассказы для детей из цикла « Лёня и Минька».
	2
	Громкое чтение, обсуждение, инсценирование рассказов М. Зощенко
	
	

	27-29
	В. П. Крапивин
	Валькины друзья и паруса, Брат, которому семь.
	3
	Беседа, обсуждение
	
	

	Раздел 6 Весеннее настроение

	30
	Н. И. Сладков
	Весна идет.
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	31
	Б. Заходер
	Ласточка. Сказка про всех на свете.
	1
	Литературный утренник
	
	

	32
	И. Никитин
	Полюбуйся, весна наступает…
	1
	Громкое чтение, обсуждение, обзор
	
	

	33-34
	В. В. Чаплина
	Четвероногие друзья.
	2
	Беседа, обсуждение
	
	




VII. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности.

I. Технические средства обучения: компьютер, телевизор, принтер.
II. Учебное оборудование: сюжетные, предметные картинки. Произведения запланированных авторов.
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