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I.   Пояснительная записка.
Рабочая программа коррекционного курса "Альтернативная коммуникация" для 1 класса (2 варианта обучение на дому)  разработана на основе:
-Федерального государственного образовательного стандарта образования с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
- Адаптированной основной образовательной программы.
- Авторской рабочей программе Добрыниной Э.Г. "Воспитание и обучение детей с нарушениями речи".
- Рабочая программа Т.Б.Филичева, Г.В. Чиркина "Программа логопедической работы по преодалению обцего недоразвитию речи у детей"- М.: Просвещение, 2009г.
Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
          	Основная задача:
- формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта.
II.   Общая характеристика коррекционного курса с учетом особенностей его освоения обучающимися.
          У ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не владеющего вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение ребенка речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общения (мимика, жест, графическое изображение)  могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ее отсутствия. 
		Коррекционный курс "Альтернативная коммуникация" предназначен для обучения детей с умственной отсталостью (интеллектуальным нарушением) в 1 классе (вариант 2 обучение на дому).    Курс направлен на реализацию системы логопедической помощи обучающихся   с умственной отсталостью. 
    	 Данный курс представляет коррекционно-развивающую систему, в содержание которой входят следующие разделы: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо». Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации» включает импрессивную и экспрессивную речь. Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения понимать обращенную речь. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить предложения, связные высказывания. Ребенок, не владеющий устной речью, учится общаться, пользуясь альтернативными средствами. Обучение импрессивной речи и экспрессивной проводится параллельно. Раздел «Чтение и письмо» включает глобальное чтение, предпосылки к осмысленному чтению и письму, начальные навыки чтения и письма.
Программа построена по цикличному принципу и предполагает повторение лексической тематики в каждом классе, на более высоком уровне (усложняется речевой материал,  после усвоения более легкого).
III. Описание места коррекционного курса в учебном плане.
	Коррекционный курс  «Альтернативная коммуникация»   в части формируемая участниками образовательных отношений. В соответствие с годовым учебным планом для 1  класса (вариант 2 обучение на дому), коррекционный курс «Альтернативная коммуникация» в 1 классе рассчитан на 16,5 часова (33 учебные недели).
	 Количество часов в неделю, отводимые для коррекционного курса «Альтернативная коммуникация»  для 1 класса (вариант 2 обучение на дому) определено недельными учебными планами филиала Сорокинской СОШ № 1 –Сорокинской коррекционной школы-интерната и составляет 0.5 часа в неделю. Продолжительность занятий 15-20 минут.  
IV. Личностные и предметные результаты освоения коррекционного курса.
Предметные результаты:
-  Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов  
- Овладение умением вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения
- Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач
- Использование доступных средств коммуникации для передачи сообщения
- Понимание слов, обозначающие объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека
- Узнавание, называние буквы; чтение простого гласного слога
- Выполнение графических действий с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов), копирование с образца отдельных букв.
 Личностные результаты:
- Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности определенному полу, осознание себя как «Я»;
- Социально – эмоциональное участие в процессе общения и деятельности;
- Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир.       
Базовые учебные действия:
- Подготовка обучающегося к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с педагогом.
- Формирование учебного поведения: направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание); желание выполнять инструкции педагога; использование по назначению учебных материалов; 
- Формирование умения выполнять действия по образцу и по подражанию.                                                                                                               
    Минимальный уровень:
К концу начального обучения "Альтернативная коммуникация" обучающиеся с умственной отсталостью должны знать:
- установление зрительного контакта с собеседником;
-  реагировать на собственное имя;
- привлечение к себе звуком речи;
- приветствие собеседника;
- выражение желаний звуком речи.
Достаточный уровень:
- отвечать на вопросы словом;
- уметь задавать вопросы словом;
- поддержание диалога на заданную тему;
V.   Содержание коррекционного курса.
Раздел: Диагностика  - 1 час.
	Обследование речи для выявления и уточнения нарушений речи.
Проводится диагностика на выявление речевых нарушений в начале учебного года и в конце года, для подведения результата.
Раздел: «Коммуникация»- 4,5 часа
Установление зрительного контакта с взрослым. Реагирование на собственное имя.;  Культура общения: приветствие, прощание.; Умение просить о помощи. Выражение благодарности.; Люди и имена.; Звучащие предметы.; Я вижу, я слышу.; Эмоции.; Я и мои помощники.; Пойми меня.
Ученик научится: 
- Привлекать внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом;
- Выражать  свои желания, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа;
- Понимать  простые по звуковому составу слова (мама, папа, дядя и др.);
 - Реагировать на собственное имя;
 - Узнавать (различение) имѐн членов семьи, учащихся класса, педагогов.
«Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации»-  11 часов.
	Моя семья. Представление о цвете. Представление о цвете. Представление о форме. Различение предметов по цвету и форме. Составление композиций из деталей одного цвета. Составление композиций из 2-3 деталей разного цвета. Контакт. Звуки вокруг нас. Животные. Как говорят животные. Слушание сказки «Теремок». Понимание слов, обозначающих признак действия. Понимание слов, обозначающих действия предмета. Понимание слов, обозначающих предмет птицы. Слушание сказки "Колобок". Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (за, под, перед и др.). Понимание, употребление слов, обозначающих места расположения объектов/субъектов (на, около и др.) Игрушки. Игрушки. Понимание слов, обозначающих предмет посуда. 
Ученик научится: 
-  Понимать значение  слов, обозначающих предмет;
- Понимать значения  слов, обозначающих признак предмета;
-  Понимать значение  слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.);
- Понимать значение  слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.); 
- Понимать значение слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.);
 - Понимать значение простых предложений;
- Понимать значение сложных предложений;
-  Понимать  содержания текста.
		
VI. Тематическое планирование с определением основных видов коррекционной деятельности обучающихся.

	№ п/п
	  Раздел / Тема
	Количество часов
	Виды коррекционной деятельности обучающихся

	1
	I.  Логопедическое обследование
	0,5
	

	2
	Установление зрительного контакта с взрослым. Реагирование на собственное имя.
	
0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
Артикуляционное упражнение «Заборчик»
Совершенствовать произвольную регуляцию моторики рук с помощью статических и динамических упражнений: «Сорока-сорока», «Ладушки», «Пальчик, пальчик, где ты был?»  и.др..
Игра «Знакомство». Называние имён

	3
	Культура общения: приветствие, прощание
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
 Артикуляционное упражнение «Заборчик»
Динамическое упражнение  «Сорока-сорока»
Приветствие, прощание с  собеседником жестом, звуком (словом).

	4
	Умение просить о помощи.
Выражение благодарности.

	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
 Артикуляционное упражнение «Заборчик»
 Пальчиковая гимнастика «Пальчик, пальчик, где ты был?»  
 Обращение с просьбой о помощи с помощью жеста, звука (слова).
 Игра «Спасибо».

	5
	Люди и имена
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
Артикуляционное упражнение «Трубочка»
Игра-шнуровка «Божья коровка».
Рассматривание сюжетных картинок (девочка, мальчик). Игра «Кого как зовут» на умение различать женские и мужские имена (с использованием карточек-символов).

	6
	Звучащие предметы.
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
Артикуляционное упражнение «Окошко»
Пальчиковая гимнастика «Пальчик, пальчик, где ты был?»
 Игры на выполнение практических  инструкций учителя привлечение внимания звучащим предметом;  выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом 
Игра на развитие слухового внимания «На чем играю»

	7
	Я вижу, я слышу.
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
Артикуляционное упражнение «Трубочка», «Улыбочка»
Игровое упражнение с геометрическими фигурами-вкладышами
  Задания на выполнение практические  инструкций учителя, выражать жестом, звуком, словом согласия (несогласия), удовлетворения (неудовлетворения)
 Игровые упражнения, имитирующие природные явления:   «Солнышко и дождик» (жесты и мимика: холодно – хмурится, солнышко-улыбка, идет дождик – пальчик по столу)

	8
	Эмоции
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
Артикуляционное упражнение «Заборчика», «Улыбочка»
Игра «Соберем бусы»
Игра «Куб эмоций» с использованием пиктограмм.

	9
	Я и мои помощники.
	0,5




	Упражнение на развитие дыхания «Дуем в трубочку»
Артикуляционное упражнение «Окошко», «Улыбочка»
Игровое упражнение «Соберем пирамидку»
Игра «Да-нет» (выражение согласия (несогласия) с использованием пиктограммы)

	10
	Пойми меня.
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Дуем в трубочку»
Артикуляционное упражнение «Окошко», «Улыбочка»
Пальчиковая гимнастика «Грибок»
Игра: «Клубок» (указание взглядом на объект при выражении своих желаний) 

	11
	Моя семья
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Мыльные пузыри»
Артикуляционное упражнение «Улыбочка», «Покажем язычок»
Пальчиковая гимнастика «Семья»
Рассматривание сюжетных картинок «Семья»
Различать по звуковому составу слов (мама, папа, дядя, тетя), показывать на картинках.

	12
	Представление о цвете.
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Листопад»
Артикуляционное упражнение  «Улыбочка», «Покажем язычок»
Пальчиковая гимнастика «Семья»
Знакомство с цветом. Называние цвета. Нахождение нужного цвета по заданию учителя.

	13
	Представление о цвете
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Листопад»
Артикуляционное упражнение «Лопатка» 
Пальчиковая гимнастика «Семья»
Дифференциация основных цветов путем выделения заданного цвета (Подбор цветных полосок по аналогии). 
Игры "Собери цветок", "Цветик – семицветик»

	14
	Представление о форме
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Бабочка летает»
Артикуляционное упражнение  «Улыбочка», «Лопатка»
Пальчиковая гимнастика «Семья»
Знакомство с формой. Нахождение нужной формы по заданию учителя.
Штриховка геометрических фигур

	15
	Различение предметов по цвету и форме
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Пушок»
Артикуляционное упражнение «Лопатка», «Трубочка», «Заборчик».
Дифференциация основных цветов путем выделения заданного цвета (Подбор цветных карандашей и палочек). 
Различение предметов по цвету и форме. Выполнение заданий по образцу (в том числе и штриховка).

	16
	Составление композиций из деталей одного цвета.
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Пушок»
Артикуляционное упражнение «Лопатка», «Трубочка», «Заборчик».
Пальчиковая гимнастика «Семья»
Работа с блоками Дьеныша: дифференциация основных цветов путем выделения заданного цвета, выполнение  заданий по инструкции. 

	17
	Составление композиций из 2-3 деталей разного цвета.
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Подуй на одуванчик»
Артикуляционное упражнение  «Улыбочка», «Хоботок», «Лопатка»
Игра-шнуровка «Ленточки»
Собирание конструктора, мозаики по образцу. Называние основных цветов.

	18
	Контакт
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Подуй на одуванчик»
 Артикуляционное упражнение «Накажем язычок»
 Работа с «волшебным мешочком»: нахождение 2-3 геометрических форм.
Выполнение одночленных и двучленных инструкций по заданию учителя. Поддержание зрительного контакта.

	19
	Звуки вокруг нас
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Снежинка»
Артикуляционное упражнение «Вкусное варенье»
Определение различных звуков окружающей действительность, их называние (использование пиктограмм).  Соотнесение звуков с реальным объектом.
Рисование по точкам.

	20
	Животные 
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Вертушка»
Артикуляционное упражнение «Бублик»
Пальчиковая гимнастика 
Рассматривание картинок животных. Называние животных. Называние частей тела животных. Ответы на вопросы с помощью картинок «Кто что ест». Обобщающее понятие животные (картинка-символ).

	21
	Как говорят животные.
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Вертушка»
Артикуляционное упражнение «Бублик»
Игра-шнуровка «Разноцветные ленточки»
Рассматривание изображений животных. Ответы на вопросы, как
1. говорят животные. Обобщающее понятие животные (картинка-символ).

	22
	Слушание сказки «Теремок».
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Пушинки»
Артикуляционное упражнение «Бублик», «Вкусное варенье»
Прослушивание сказки «Теремок» (настольный театр). Называние героев сказки. Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения. 

	23
	Понимание слов, обозначающих признак действия 
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Перышко»
Артикуляционное упражнение «Чистим зубки»
Игра-шнуровка «Завяжем шнурки»
Работа с пиктограммами «Настроение» (веселое, грустное)
Рассматривание сюжетных картинок (хорошо плохо)
Выполнение практических заданий по инструкции на понимание слов, обозначающих признак действия  (громко, тихо, быстро, медленно).

	24
	Понимание слов, обозначающих действия предмета 
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Бабочки летят» 
Артикуляционное упражнение «Качели»
Пальчиковая гимнастика
 Работа с сюжетными картинками. Называние (употребление, показ) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.)..

	25
	Понимание слов, обозначающих предмет птицы
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Гуляем в лесу»
Артикуляционное упражнение «Лошадка», «Улыбочка», «Окошко»
Пальчиковая гимнастика «Сорока-сорока»
Рассматривание картинок. Называние (показ) птиц. Обобщающее понятие «птицы» (картинка-символ).
Игровое упражнение «Что сначала, что потом»

	26
	Слушание сказки "Колобок".
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Ветерок»
Артикуляционное упражнение «Бублик», «Вкусное варенье», «Накажем непослушный язычок»
Прослушивание сказки «Колобок». Подбор картинок по содержанию теста. Называние героев сказки. Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения.

	27
	Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (за, под, перед и др.).
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Бабочки летят» 
Артикуляционное упражнение «Качели»
Пальчиковая гимнастика
Определение основных пространственных отношений на конкретных примерах (упражнения на выполнение словесных инструкций «Поставь куклу за домик, перед домиком и т.д.)
Письмо овалов и полуовалов по точкам, по образцу

	28
	Понимание, употребление слов, обозначающих места расположения объектов/субъектов (на, около и др.)
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Задуй свечу»
Артикуляционное упражнение «Барабанщик»
Рассматривание картинок, употребление предлога на, около. («на столе», "на полке. Выполнение поручений (положи мяч на… положи мяч около…).
Штриховка «Воздушные шары» (цвет, размер).

	29
	Игрушки

	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Перышко»
Артикуляционное упражнение «Грибок»
Пальчиковая гимнастика «Семья»
Рассматривание предметных картинок. Называние игрушек, их сравнение. Обобщающее понятие «игрушки» (картинка-символ).

	30
	Игрушки
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Перышко»
Артикуляционное упражнение «Чистим зубки»
 Игровое упражнение с геометрическими вкладышами.
 Называние предметов (игрушек)  и действий с ними, характеристика предметов по цвету, величине, форме. Обобщающее понятие «игрушки» (картинка-символ).

	31
	Понимание слов, обозначающих предмет посуда
	0,5
	Упражнение на развитие дыхания «Чей шарик дальше улетит»
Артикуляционное упражнение «Лошадка»
Игра «Что сначала, что потом?»
Рассматривание картинок. Называние (показ) предметов посуды и действий с ними. Обобщающее понятие «посуда» (картинка-символ).

	32
	Понимание слов, обозначающих предмет мебель

	0,5
	 Упражнение на развитие дыхания «Гуляем в лесу»
Артикуляционное упражнение «Лошадка»
Развитие пассивного словаря в работе с картинками, серией картин: упражнение «Покажи предмет, который назову», «Найди картинку на которой девочка поливает цветы» и т.д.
Рассматривание картинок. Называние (показ)  предметов мебели и действий с ними. Обобщающее понятие «мебель» (картинка-символ).

	33
	Логопедическое обследование
	0,5
	


	
	Всего:
	16,5
	












[bookmark: _GoBack]VII. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности.

-  Графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи; 
- Электронные устройства для альтернативной коммуникации: записывающие и воспроизводящие устройства, коммуникаторы (например, Language Master ―Big Mac‖, ―Step by step‖, ―GoTalk‖, 369 ―MinTalker‖ и др.), компьютерные устройства, синтезирующие речь (например, планшетный компьютер и др.);
 - Информационно-программное обеспечение: компьютерные программы для создания пиктограмм (например, ―Boardmaker‖, ―Alladin‖ и др.), системы символов (например, ―Bliss‖); компьютерные программы для общения (например, «Общение» и др.), обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи; 
- Аудио и видеоматериалы. Примерное содерж
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