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)(имический состав энерге-
тическа

я
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Белки, г *ирь:, г }гле-
водь|. г

оБЁд

34 2оо4
свЁкольник с мяснь|ми
6рцц$ЁлБ!ами' со
смЁтАной

27о 44,18 4,4с 5'9с 10,50 113,00

406 2о13 плов и3 птиць! 24о 68,65 13'1с 12'8с 41.80 335,00

508 2о13
компот из смЁси
сухоФРуктов 2оо 3,9'| 0,50 0'0с 15'2о 63,00

хлЁБ пшЁничнь!и
витАмини3иРовАннь!й 60 4.14 1,20 0,60 26'4с '|'16,00

хлЁБ Р}(Анои
витАмини3иРовАннь!й 1'з2 0,50 0,30 7 '6с

34'0с

]'1того 122'2э 19,70 19,60 101 ,5с 661'0с
8сего 122'2э 19,т0 19,60 '101,50 66'!,0о


