
 

 

Лаптева Тамара 

Федоровна 

Занимаемая должность: 
 

Учитель физической культуры 

Преподаваемые учебные предметы, 

курсы, дисциплины (модули): 
 

Физическая культура 

 Общий стаж работы:  23 

Стаж работы по специальности:  14 

Уровень (уровни) профессионального образования с указанием 

наименования направления подготовки и (или) специальности, в том числе 

научной, и квалификации 
Уровень образования высшее 

Направление подготовки и/или 

специальность 
 

ТГСПА им. Д.И. Менделеева, 2010 год 

Педагогическое образование: педагог 

физической культуры 

Квалификация Учитель физической культуры 

 

Категория Высшая  

Приказ  № 153-к от 27.05.2022 г 

Издал  Департамент образования и науки 

Тюменской области 

Ученая степень Нет  

Сведения о повышении 

квалификации: 

 

Учреждение Фонд «Педагогический 

университет «Первое сентября»- 

Образовательное курсы: «Современные 

подходы к преподаванию физической 

культуры в соответствии с 

требованиями ФГОС» 2020 г,  

АНО  ДПО «Школа анализа данных» г. 

Москва - По программе повышение 

квалификации Эмоциональное 

выгорание у педагога, дистанционно 

2020 г.,  

Тюменский областной институт 

развития регионального образования » 

г. Тюмень- Методический семинар 

«Организация урочных и внеурочных 

форм физической культуры в системе 

on-Line обучение», 2020 г, 

Тюменский областной институт 

развития регионального образования » 

г. Тюмень-«Континиуум современного 

физкультурного образования: 



возможности, перспективы, 

эффективные практики » 2020 г. 

Учебный центр «АТОН» Курсы 

«оказание первой помощи в 

образовательных учреждений», 2020 г.,  

АНО  ДПО «Школа анализа данных» г. 

Москва- По программе повышение 

квалификации Работа с детьми с 

низкой мотивацией , 2021г.,  

Тюмень, ТОГИРРО – «Основные 

направления деятельности 

муниципальных методических 

объединений в условиях реализации 

обновленных ФГОС» 2022 г.  

Центр формирования навыков 

безопасности «РИКОН» -«Курс первой 

помощи -16 часов», 2023г. 

 

Наименование общеобразовательной 

программы, в реализации которой 

участвует педагог 

ООП ООН - спортивно- 

оздоровительное направление 

спортивный клуб «Олимп» 

ООП ООО, ООП СОО –физическая 

культура 

 


