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I. Паспорт программы 

 

1. Номинация, в которой 

заявлена программа 

Комплексная  программа  по организации 

детского отдыха,  оздоровления и занятости 

несовершеннолетних. 

2. Полное название 

программы 

Комплексная  программа оздоровительного 

лагеря с дневным пребыванием детей 

«Лабиринты времени» 

3.  Адресат программы  Обучающиеся от 6,5 до 17 лет 

(количество 245 человек); 

 Дети из семей, находящихся в ТЖС; 

 Дети – сироты и дети, оставшиеся без 

попечения родителей, а также 

находящиеся под опекой граждан; 

 Дети различных учетных категорий; 

 Дети с ограниченными возможностями 

здоровья; 

 Дети из социально – благополучных 

семей. 

 Дети из семей мобилизованных 

граждан. 

4.  Сроки реализации 

программы 

Июль, август – 2023 г.  

5. Цель программы Цель: Создать благоприятные условия для 

укрепления здоровья и организации досуга 

детей и подростков во время летних каникул, 

развитие творческого и интеллектуального 

потенциала личности, ее индивидуальных 

способностей и дарований, творческой 

активности с учетом собственных интересов, 

наклонностей и способностей. 

6. Задачи программы  Знакомство с формами и способами 

организации досуговой деятельности. 

 Освоение различных игр из прошлого и 

способов их организации. 



 Развитие интереса к совместной 

деятельности, навыков командной работы, 

инициативы и лидерских качеств. 

 Формирование культуры ЗОЖ и основ 

личной гигиены через погружение в игровую 

деятельность прошлого, настоящего и 

будущего. 

7. Краткое содержание 

программы 

Программа «Лабиринты времени» 

построена в форме сюжетно – ролевой игры. 

Основная идея, которой: познавай, сохраняй, 

приумножай. Сюжетное содержание смены 

реализуется в форме путешествия по 

лабиринтам времени и другим мирам, где 

показано, что настоящее, прошлое и будущее 

- это не линейная последовательность 

событий, а некий лабиринт, где гармонично 

сосуществуют эти реалии. Движение по 

сложным запутанным системам, решение 

непростых задач, испытания в различных 

временных пространствах, помогают 

осознать ребенку самого себя в настоящем, 

сопоставить опыт предыдущих поколений с 

современностью и  заглянуть в будущее.  

Цель игры – собрать утраченные 

секреты, которые, согласно легенде, были 

спрятаны тайным обществом для их 

сохранения и защиты. В течение смены дети 

при прохождении испытаний открывают 

новые тайны, которые им нужно сохранить и 

в дальнейшем приумножить, дать им новую 

жизнь в пределах собственного опыта и 

опыта своих друзей. Основная идея смены 

реализуется, когда дети и взрослые на уровне 

различных структур и организационных 

форм вступают в диалог: ребенок – взрослый, 

ребенок – ребенок, взрослый – взрослый и 

осуществляют эффективное взаимодействие.  

В ходе смены каждый ребенок 

индивидуально и коллективно пытается 

разработать наиболее точный, быстрый путь 

к решению задачи: найти в каждом 

путешествии тайны, спрятанные 

старейшинами. За счет этого дети 

приобретают новые знания, опыт, учатся 



анализировать свои действия и предвидеть 

их результат, а также закрепляют 

представления о вечных ценностях. 

Разработанная модель организации 

лагеря с дневным пребыванием детей 

опирается на личностно – деятельностный 

подход и представляет собой комплекс 

логично связанных друг с другом 

мероприятий по следующим направлениям:  

 Духовно - нравственное; 

 Патриотическое;  

 Спортивно-оздоровительное;  

 Творческое 

 Профилактическое; 

 Интеллектуальное;  

Работа по данным направлениям 

расширяет зону творческого потенциала 

воспитанников, а направление программы 

позволит отдыхающим развить личностные 

качества, творческие и интеллектуальные 

способности, укрепить физическое, 

психическое и эмоциональное здоровье, 

воспитать в себе лучшие лидерские качества.   
Проживая смену, ребёнок имеет 

возможность не только проанализировать 

известную ему информацию, с которой он 

уже частично знаком, но и открыть новые для 

себя тайны. Через различные формы 

досуговой деятельности ребенок получает 

знания о прошлом, настоящем и будущем, о 

взаимоотношениях людей, о проблемах и 

препятствиях, возникающих у человека в 

жизни. 

Через раскрытие утраченных тайн он 

учится преодолевать барьеры, находить 

выход из трудных ситуаций, верить в силу 

добра, любви и справедливости. 

     В течение дня каждый ребёнок 

приобретает для себя что-то новое и 

интересное, он учится искать информацию, 

он учится сопоставлять и анализировать, он 

учится фиксировать в своей памяти новые 

слова, действия и поступки. 



 Для этого в рамках выбранной 

программы становится возможным 

организовать большое количество не только 

творческих, но и оздоровительных 

мероприятий, спортивных игр, 

познавательных игр по станциям, 

выступлений    творческих групп. 

        Движение по сложным запутанным 

системам, решение непростых задач, 

испытания в различных временных 

пространствах, помогает осознать ребенку 

самого себя в настоящем, сопоставить опыт 

предыдущих поколений с современностью и 

заглянуть в будущее.  

        Таким образом, лагерь становится 

секретным местом, где живут хранители   

Времени и их новые ученики, самые смелые 

и умные ребята, те, кто способен на великие 

подвиги. Главной задачей учеников станет 

поиск утраченных тайн. От этих знаний 

зависит будущее, которое может измениться в 

любой миг, если они попадут в руки злодеев. 

Тогда наш мир будет на грани глобальной 

катастрофы, которая уничтожит все истинно 

живое. 

         Однако, просто найти секреты 

недостаточно! Кодекс хранителей гласит: 

познавай, сохраняй, приумножай. Что значит: 

открываешь для себя тайну, сохрани ее, пусть 

она станет твоей частью, приумножай, значит 

поделись этим знанием с другим, кто также 

сохранит и приумножит. 

 

8. 

 

Ожидаемый 

результат 

 Применение на практике форм и 

способов организации досуговой 

деятельности. 

 Применение на практике игр из 

прошлого и способов их 

организации.  



 Личностный рост участников 

смены, соблюдение норм ЗОЖ, 

основ личной гигиены. 

 Формирование коллектива 

единомышленников – детей и 

педагогов, взаимодействующих в 

психологически комфортном 

климате лагеря на принципах 

содружества, сотрудничества и 

сотворчества. 

 Мотивация на дальнейшее 

творчество и познавательную 

деятельность по окончании летней 

смены 

9. Название 

организации, автор 

программы 

Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение 

Сорокинская средняя общеобразовательная 

школа № 1. 

Педагог – организатор Шнайдер Наталья 

Александровна; социальный педагог – 

Мархель Ирина Александровна. 

10. Почтовый адрес 

организации, авторов 

программы 

627500 Тюменская область Сорокинский 

район село большое Сорокино, улица 

Пионерская, 2 

E-mail sor_school1@mail.ru 

11. Ф.И.О. руководителя Голендухина Ольга Александровна. 

12. Финансовое 

обеспечение 

МАОУ Сорокинская СОШ №1, средства 

областного и муниципального бюджета 

 

Перечень организаторов программы. 

      Программа «Лабиринты времени» комплексная, реализуется в течение 

двух смен, предполагает участие детей и подростков от 6,5 до 17 лет. 

Реализуется на базе МАОУ Сорокинской СОШ №1.  

              Организатором программы является педагогический коллектив 

школы, авторами программы – педагог-организатор Шнайдер Наталья 

Александровна и социальный педагог Мархель Ирина Александровна. 

 

2. Пояснительная записка. 

Одной из главных задач образовательной организации является 

создание оптимальных условий для полноценного отдыха, занятости и 

mailto:sor-school1@mail.ru


оздоровления максимального количества детей и подростков. Ежегодно 

принимаются решения об организации на качественно новом уровне работы по 

максимальному охвату детей и подростков разнообразными формами отдыха, 

занятости и оздоровления. 

Исходя из опыта работы школы по организации летнего отдыха и 

занятости детей в 2022 учебном году, можно выделить следующие итоги 

деятельности оздоровительного лагеря. 

        В период летних каникул в 2022 г. на базе оздоровительного лагеря в 

течение 2 смен отдохнуло 245 детей, что составляет 50 % обучающихся школы. 

Работа лагеря строилась на основе тематической программы и реализовывалась 

по 5 направлениям. 

      Ключевым направлением в работе лагеря было социально - 

педагогическое. Анализируя работу в данном направлении необходимо 

отметить следующее: 

    Самыми значимыми мероприятиями, реализованными в ходе летней 

оздоровительной компании, были: 

 Проект «Парта Героя»; 

 Проект «Мы потомки героев»; 

 Конкурс «Узнай героя земляка»; 

 Конкурс «Без срока давности»; 

 Проект «Символы региона»; 

 Конкурс литературно – музыкальных композиций «Этот день Победы»; 

 Фестиваль школьных спектаклей «Премьера 2023» 

 Проект «Кинопедагогика»: 

 Проект «Здоровье на 5+»; 

 Проект «Стратегия успеха»; 

  Акция «Энциклопедия для любознательных»; 

 Проект «Шоу профессий» 

 Областной конкурс творческих работ «Наших улиц имена» 

 Областной интернет – проект «Активные выходные» 

 

 Обязательным компонентом летнего оздоровительного отдыха 

являлась организация безопасной среды, реализация которой 

осуществлялась по следующим направлениям: 

 Пожарная безопасность; 

 Дорожно-транспортная безопасность; 

 Самосохранительное поведение; 

 Уход за своим телом; 

 Навыки личной гигиены; 

 Здоровьесбережение школьников; 

 Профилактика употребления ПАВ. 

В ЛДП «Маршруты лета» соблюдались все необходимые условия для 

обеспечения безопасности жизни и здоровья детей: пожарная 

сигнализация, тревожная кнопка, аварийные выходы, оформлены 

тематические стенды по профилактике пожарной и дорожной 



безопасности, по профилактике короновирусной инфекции, 

предупреждению алкогольной и табачной зависимости. Разработаны 

инструкции по обеспечению безопасности жизнедеятельности детей в 

летнем лагере. Систематически проводились инструктажи по правилам 

поведения при чрезвычайных ситуациях, по здоровому образу жизни, 

правилам поведения в автотранспорте, правилам   поведения в 

общественных местах, проведена беседа с родителями «Соблюдение 

режима дня в лагере». 

Благодаря проведению выше перечисленных мероприятий 

отсутствуют случаи травматизма детей и подростков. Наблюдается 

эффективность оздоровления детей и подростков, случаев заболевания 

детей не зарегистрировано. 

В рамках оздоровительной работы в лагере проводились отрядные 

спортивные мероприятия: спортивные эстафеты «Мы самые сильные», 

«Смелее, быстрее, дальше», ежедневный динамический час «Здоровье в 

движении», акция «Нормы ГТО – нормы жизни» и др., где были 

задействованы дети каждого отряда. 

В лагере была создана атмосфера активности, доброжелательности, 

способствующая раскрытию, развитию и реализации интеллектуального, 

физического, творческого потенциала участников программ летних смен 

через сплочение временного детского коллектива. Работа летнего   

оздоровительного   лагеря   с   дневным   пребыванием «Маршруты лета» 

прошла на высоком уровне. В конце лагерной смены по результатам 

диагностики выяснилось: повышение социальной активности у детей и 

подростков, понимание и принятие ими ответственности за собственные 

поступки и действия, развитие ценностного отношения к людям, природе, 

творчеству, культуре, правилам поведения, труду, желание принимать 

участие в социально-полезной деятельности. По результатам опроса-

анкетирования после окончания лагерной смены 100% детей 

удовлетворены организацией летнего отдыха. 

Большое внимание уделялось работе с родителями. В летний 

период для родителей были подготовлены и проведены консультации: - 

«Солнце, воздух и     вода - наши лучшие друзья»; «Безопасность на воде»; 

«Безопасность на дорогах»; «Сбережем природу», «Осторожно, 

короновирус» и т. д. 

В период пандемии при общении с родителями соблюдался 

масочный режим, проводились беседы об индивидуальных средствах 

защиты. 

Анализ уровня удовлетворенности родителей организацией 

отдыха, оздоровления и занятости несовершеннолетних в период 

проведения летней компании 2022 года в детском лагере с дневным 

пребыванием показал, что: удовлетворены организацией лагерной смены 

- 100% родителей. 



Цели и задачи программы реализованы. Ожидаемые результаты 

достигнуты.  

Особой популярностью в лагере пользовались кружки: 

 

  «Юнармия» – работа кружка направлена на формирование мотивации 

к патриотизму; 

 Театральное объединение «САМ» - работа кружка направлена на 

развитие художественных и творческих способностей средствами 

театральной постановки; 

  «Шахматы» - работа кружка направлена на повышение уровня 

познавательных интересов, развитие логического мышления, умение 

взаимодействовать в кругу отдыхающих. 

 Куборо - работа кружка направлена на развитие пространственного 

воображения, логического мышления, концентрацию внимания, 

развитие творческих и интеллектуальных способностей.  

 «Роболаб» - работа кружка направлена на формирование интереса к 

техническим видам творчества, развитие конструктивного мышления 

средствами робототехники. 

 

            Все отдыхающие с большим интересом приняли активное участие в 

работе данных кружков. 

Важная роль в работе нашего лагеря была отведена профилактическому 

направлению, реализация которого осуществлялась через проведение 

следующих мероприятий в режиме офлайн: 

 Тематические встречи со специалистами системы профилактики; 

 Квест – игры «Мы за ЗОЖ»; 

 Реализация проекта «Здоровье на 5+»; 

 Реализация проекта «Готов к труду и обороне; 

 Профилактические акции ««Сохрани себя для жизни»; 

«Короновирусная инфекция – взгляд со стороны»; «Пока не поздно…» 

и др. 

 

Вопросы профилактики в работе нашего лагеря стояли на постоянном 

контроле. Анализируя работу в данном направлении можно отметить 

следующее: 

 Ежедневно с сотрудниками и отдыхающими в ЛДП «Маршруты лета» 

проводились как инструктажи по ТБ, так и профилактические беседы; 

 Ежедневно начальником лагеря проводился визуальный осмотр 

территории; 

 В лагере был оформлен «Уголок безопасности», где были размещены 

различные памятки и инструкции, как действовать в той или иной 

ситуации. 

 

Среди мероприятий в данном направлении можно отметить следующие:  



 Игра по станциям "Капризы Красной королевы"  

 КТД «Мир русского фольклора» ; 

 Флэш-моб «Балетная туфелька»; 

 КТД «Символы региона»; 

 Акция «Энциклопедия для любознательных»; 

 Праздник славян «Богатство и многообразие славянских культур»; 

 Квест «В поисках клада»; 

 

Среди самых запоминающихся моментов в работе нашего лагеря можно 

отметить следующие: 

 Творческая мастерская «Краски лета»; 

 Фестиваль русских народных сказок»; 

 «Игровая программа «Загадочный мир сказок»; 

 Конкурс «Рыцарский турнир»; 

 Интеллектуально – развлекательная игра «У мудрой гусеницы»; 

 Театральный конкурс «Волшебство вокруг тебя»; 

 Олимпийские игры «Рекорды сказочной страны»; 

 Спортивная карусель «Робинзон и компания»; 

 Профилактическая игра – вертушка «Сюрпризы больших дорог»; 

 

Оценка эффективности оздоровления детей в условиях детского 

оздоровительного лагеря проводилась на основании сопоставления данных 

медицинских осмотров – в начале и в конце смены. Были проанализированы 

следующие показатели: 

 Рост; 

 Масса; 

 Сила; 

 Жизненная емкость легких; 

Комплексный анализ этих показателей дал возможность оценить 

эффективность оздоровления каждого ребенка. Благодаря здоровому 

рациональному питанию, регулярным оздоровительным процедурам и 

правильному режиму дня оздоровительный эффект в лагере составил 97,8%. 

Работа нашего лагеря ежедневно отражалась на сайте образовательной 

организации.  

 Социальное партнерство в течение смены проходило со следующими 

службами и ведомствами в режиме офлайн и онлайн: 

 Центр детского творчества; 

 Детская школа искусств; 

 Центральная районная библиотека; 

 ГИБДД; 

 Пожарная часть; 

 Школы Сорокинского района; 

 Кабинет профилактики ПАВ; 

 

Анализ анкет по итогам смены показал: 



 Смена была увлекательная; 

 Мероприятия соответствовали план - сетке; 

 Каждый день был удачным, ярким и запоминающимся, не похожим на 

предыдущий; 

 Не хотелось уходить домой и т.д. 

Анализируя все выше изложенное можно сделать вывод: организация 

летней занятости в рамках работы лагеря прошла на достаточно высоком 

уровне. 

В лагере был создан благоприятный психологический климат. Время, 

которое ребята провели в лагере, им очень понравилось и конечно 

запомнилось.  

В полной мере можно сказать, что задачи, поставленные на начало 

сезона, были выполнены в полном объеме. 

В течение смены и после её окончания были обобщены результаты 

мониторинга уровня удовлетворенности обучающихся и их родителей 

качеством организации летнего отдыха на базе оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей.  

По результатам анкетирования, отдыхающим больше всего в лагере 

понравились: 

 Спортивные мероприятия –100%; 

 Общение с вожатыми и воспитателями –100%; 

 Общелагерные мероприятия –100%; 

Родители выделили следующие положительные стороны работы лагеря: 

 Обеспечение безопасности детей –100%; 

 Разнообразная культурная программа –100%; 

 Укрепление здоровья детей –97,9%; 

 Разнообразное и здоровое питание–100%. 

 

Все выше перечисленные аспекты дали нам возможность стать 

победителем районного конкурса учреждений образования по организации 

летнего отдыха, оздоровления и занятости несовершеннолетних в 2022 году. 

 

Наряду с положительным опытом работы в летний период необходимо 

отметить некоторые проблемы, выявленные в период летней компании 2022 

года:  

 Снижение мотивации к изучению прошлого своего народа, своей малой 

родины. 

 Снижение уровня активности к проявлению своих лидерских качеств в 

рамках тематических конкурсов и мероприятий. 

 Низкий уровень читательской грамотности и заинтересованности в 

познании исторических фактов и событий; 

 Недостаточный   уровень понимания важности этих ценностей для 

своего саморазвития и самосовершенствования; 

Все перечисленные проблемы привели к необходимости создания 

программы духовно – нравственной направленности - «Лабиринты времени», 



реализуемой на базе лагеря «Маршруты лета» в период летней 

оздоровительной компании 2023 года. 

  Проводя лето в лагере, ребёнок познаёт жизнь самым 

непосредственным образом. И наша задача, если не сформировать, то заложить 

в ребёнке основы здоровой нравственности. 

Ежегодно ученики нашей школы окунаются в кипучую жизнь 

творчества, дружбы. Лагерь даёт возможность для раскрытия творческих 

способностей детей и способствует психологическому комфорту в общении. 

Кроме того, правильно организованная деятельность, отдых, досуг, 

оздоровление способствуют духовному и физическому росту детей. 

День, прожитый в лагере, по-своему незабываем. Каждый день - 

открытие, у каждого дня своё лицо, свой характер. Каждый день жизни в 

лагере насыщен разнообразными, но дополняющими друг друга видами 

игровой, познавательно - досуговой и трудовой деятельности. Вместе они 

составляют смену - интересную, неповторимую, яркую, богатую событиями, 

встречами, делами.  

Данная программа включает мероприятия, направленные на получение 

новых знаний. Т.к. прогресс человечества неотъемлемо связан с открытиями. 

Человечество постоянно совершало «прорыв» в искусстве, культуре, науке, 

технологиях, дизайне. Ребята узнают об истории развития науки. Сделают 

выводы о том, как наш мир продолжает меняться   благодаря этому.  

В каждый этап программы включены разнообразные игры, мероприятия, 

направленные на развитие таких качеств как доброта, толерантность, 

взаимовыручка и т.д., а также всестороннее развитие личности. 

«Путешествуя» во времени, анализируя каждый день, ребёнок должен 

сделать для себя вывод: какие морально-этические ценности должны быть 

заложены в человеке, к чему он должен стремиться, как работать над собой, 

чтобы добиться успеха в жизни. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. 

е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные 

направления обучения, оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях 

оздоровительного лагеря. 

Актуальность программы «Лабиринты времени» заключается в том, 

что в рамках программы ребята не только оздоравливаются, но и получают 

конкретные знания, умения и навыки лидерства. Мероприятия, включённые в 

программу, развивают читательскую и формируют музыкальную культуру 

детей, повышают духовно-нравственное развитие,        систематизируют знания об 

открытиях и тайнах своей Родины.  

Лагерь даёт дополнительные возможности для организации микросреды 

ценностного ориентирования через разнообразные социальные связи, 

благоприятную атмосферу. И создание такой микросреды в деятельности 

отрядов является одной из последующих задач лагеря. 



3. Цель и задачи программы.  

Цель: Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и 

организации досуга детей и подростков во время летних каникул, 

развитие творческого и интеллектуального потенциала личности, ее 

индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с 

учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей. 

Задачи: 

 Знакомство с формами и способами организации досуговой 

деятельности. 

 Освоение различных игр из прошлого и способов их организации. 

 Развитие интереса к совместной деятельности, навыков командной 

работы, инициативы и лидерских качеств. 

 Формирование культуры ЗОЖ и основ личной гигиены через 

погружение в игровую деятельность прошлого, настоящего и будущего. 

 

 Деятельность лагеря дневного пребывания реализуется по следующим 

направлениям: 

 Духовно - нравственное; 

 Патриотическое;  

 Спортивно-оздоровительное;  

 Творческое 

 Профилактическое; 

  Интеллектуальное;  

 Все перечисленные направления имеют познавательный характер, и их 

реализация в совокупности способствуют социализации воспитанников 

школы. 

 Выбор данных направлений обусловлен следующими факторами: 

 Снижение мотивации к изучению прошлого своего народа. 

 Снижение уровня активности к проявлению своих лидерских качеств в 

рамках тематических конкурсов и мероприятий. 

 Низкий уровень читательской грамотности и заинтересованности в 

познании исторических фактов и событий; 

 Недостаточный   уровень участия в мероприятиях духовно – 

нравственного направления и отсутствие понимания важности этих 

ценностей для своего саморазвития, и самосовершенствования; 

Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов 

единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в 

лагере.  

 

Обязательным компонентом летнего оздоровительного отдыха является 

организация безопасной среды, реализация которой будет осуществляться 

по следующим направлениям: 

 пожарная безопасность; 

 дорожно-транспортная безопасность; 



 самосохраннное поведение; 

 уход за своим телом; 

 навыки личной гигиены; 

 здоровьесбережение школьников; 

 профилактика употребления ПАВ. 

 

4. Участники программы 

 обучающиеся Сорокинского района от 6,5 до 17 лет; 

 дети из семей, находящихся в трудной жизненной ситуации; 

 дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, а также, 

находящиеся под опекой граждан; 

 дети различных учетных категорий; 

 дети с ограниченными возможностями здоровья; 

 дети с творческой, спортивной, лидерской и

 интеллектуальной одаренностью; 

 дети из социально-благополучных семей. 

123 человека (первая смена), 122 человека (вторая смена). 

 Дети из семей мобилизованных граждан. 

 

Организаторы программы: 

 педагогический коллектив; 

 родительская общественность; 

 совет старшеклассников; 

 социальные партнеры школы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

5. Этапы реализации программы 

Этап

ы 

реали

зации 

прогр

аммы 

Мероприятия Сроки Ответственный 

1
. 
П

о
д

го
т
о

в
и

т
ел

ь
н

ы
й

 

 проведение совещаний при 

директоре и начальнике лагеря по 

подготовке к летнему сезону; 

 подготовка методического 

материала для работников лагеря; 

 психолого – педагогические 

семинары для педагогического 

коллектива (помощников 

организаторов досуга); 

 разработка программы; 

 подбор кадров; 

 разработка документации для 

деятельности лагеря (план-сетка, 

положения, должностные 

обязанности, инструкции и т.д.); 

 Подготовка материально – 

технического обеспечения. 

Январь - 

март 

Педагог – 

организатор, 

начальник лагеря 



2
. 
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и
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и
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н

н
ы
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 встреча детей, формирование 

детских коллективов; 

 проведение входящей 

диагностики детей и педагогов; 

 запуск игровой модели; 

 выбор органов со управления; 

 знакомство с законами, 

традициями и правилами 

жизнедеятельности лагеря; 

 проведение анкетирования и 

тестирования детей с целью 

определения их психического 

состояния и зон тревожности; 

 изучение интересов для выбора 

кружковой деятельности; 

 открытие смены; 

 организация первичной 

диагностики уровня 

индивидуального здоровья; 

Июль – 

август 

первые 

три дня 

смены 

Начальник 

лагеря, педагог 

организатор, 

воспитатели, 

вожатые. 

3
. 
О

сн
о

в
н

о
й

  

 реализация основной идеи; 

 вовлечение детей и подростков в 

различные виды КТД; 

 работа органов соуправления; 

 работа творческих мастерских; 

 корректировка программы 

относительно практического 

развития событий; 

Июль-

август  

2023 

Начальник 

лагеря, педагог 

организатор, 

воспитатели, 

вожатые. 

4
. 
З

а
л

ю
ч

и
т
ел

ь
н

ы
й

  

 подведение итогов по 

реализации программы; 

 анализ результатов 

индивидуальных достижений; 

 проведение итоговой 

диагностики детей и педагогов; 

 психолого – социально – 

педагогический анализ 

результатов; 

 награждение активных 

участников смены;  

Последние 

2 дня 

смены 

Начальник 

лагеря, педагог 

организатор, 

воспитатели, 

вожатые. 



5
. 
П

о
ст

л
а

г
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н
ы
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 анализ данных психолого – 

педагогической диагностики; 

 определение результативности 

проведения смены согласно 

критериям и показателям; 

 анализ предложений по 

дальнейшему развитию, 

внесенных детьми, родителями, 

педагогами; 

 составление итоговой 

документации; 

 проведение педагогического 

совета; 

 анализ качества продуктов 

социально – творческой 

деятельности детей; 

 коррекция программы, разработка 

рекомендаций для педагогов и 

воспитателей; 

 анализ соотношения затрат с 

социально - педагогическим 

эффектом; 

 определение перспективных 

задач; 

Август – 

сентябрь 

Педагог – 

организатор, 

начальник лагеря.  

 

6. Сроки действия программы. 

     Комплексная программа (январь – август 2023 г.). Количество 

участников программы – 245 человек (1 смена – 123 человека, 2 смена – 122 

человека). 

 

7. Содержание деятельности. 

Содержательным компонентом программы является использование 

целесообразных форм, методов, приемов социально – педагогических 

методик и технологий в условиях летнего пришкольного лагеря по решению 

задач обеспечения безопасности, оздоровления и организации досуга, 

развитию интереса к совместной деятельности, навыков командной работы, 

инициативы и лидерских качеств.  Программа универсальна, так как может 

использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного 

возраста, уровня развития и состояния здоровья. 

Разработанная модель организации лагеря с дневным пребыванием детей 

опирается на личностно – деятельностный подход и представляет собой 

комплекс логично связанных друг с другом мероприятий по следующим 

направлениям:  

 Духовно - нравственное; 

 Патриотическое;  



 Спортивно-оздоровительное;  

 Творческое 

 Профилактическое; 

 Интеллектуальное;  

Работа по данным направлениям расширяет зону творческого 

потенциала воспитанников, а направление программы позволит школьникам 

развить личностные качества, творческие и интеллектуальные способности, 

укрепить физическое, психическое и эмоциональное здоровье, воспитать в 

себе лучшие качества.   

Проводя лето в лагере, ребёнок познаёт жизнь самым непосредственным 

образом. И наша задача, если не сформировать, то заложить в ребёнке основы 

здоровой нравственности.  

Ежегодно ученики нашей школы окунаются в кипучую жизнь 

творчества, дружбы. Лагерь даёт возможность для раскрытия творческих 

способностей детей и способствует психологическому комфорту в общении. 

Кроме того, правильно организованная деятельность, отдых, досуг, 

оздоровление способствуют духовному и физическому росту детей.  

Каждый день - открытие, у каждого дня своё лицо, свой характер. 

Каждый день жизни в лагере насыщен разнообразными, но дополняющими 

друг друга, видами игровой, познавательно - досуговой и трудовой 

деятельности. Вместе они составляют смену - интересную, неповторимую, 

яркую, богатую событиями, встречами, делами. 

 Результаты своего путешествия отряды отражают на свитках разного 

цвета, найденных во время путешествия и закрывают в сундук, размещенный 

в классной комнате и дублируют на карте вне классной комнаты. По итогам 

лагерной смены, отряд, набравший наибольшее количество красных свитков, 

а значит открывший больше всего тайн становиться победителем смены и 

получает в подарок сундук сладостей.  

 За участие в мероприятиях дети получают разноцветные свитки. 

Каждый цвет имеет ценность:  

 Красный свиток – 1 место;  

 Зеленый свиток – 2 место;  

 Голубой свиток – 3 место; 

 Оранжевый свиток – участники мероприятия. 

Таким образом, открывая сундук по завершению смены, станет видно, 

какие места отряды занимали, участвуя в мероприятиях различной 

направленности и какой отряд стал победителем (по наибольшему количеству 

красных свитков на карте). 

 Штаб лагеря состоит из: 

 Совет старейшин тайного общества – это старшие хранители 

лабиринта Времени (педагоги, вожатые лагеря). 

 Совет хранителей команд – это первые хранители отряда в своем 

виде деятельности (командиры отряда): осуществляют 

руководство жизнедеятельностью отряда, конкретное 



планирование работы на определённый день смены, организацию 

выполнения намеченного плана, анализируют проведенный день.  

 Совет хранителей спортивных секретов - осуществляют решение 

вопросов, связанных со спортивно – оздоровительной жизнью в 

лагере, организуют проведение ежедневных зарядок, спортивных 

соревнований. Совет пропагандирует бережное отношение к своему 

здоровью, потребность в физическом совершенствовании, тесно 

сотрудничает с инструкторами по спорту. Ежедневный сбор – 

утренняя зарядка, оценка ее проведения и выполнения. 

 Совет хранителей секретов труда - осуществляют решение 

хозяйственных вопросов, а также следят за поддержанием чистоты 

и порядка в лагере. Совет работает во взаимодействии со старшим 

воспитателем, врачом, дежурным воспитателем по территории и 

дежурным администратором. Ежедневный сбор – обход лагеря с 

целью проверки чистоты и порядка в жилых корпусах в первой 

половине дня. 

Успешной реализации программы способствуют занятия детей в 

творческих мастерских и объединениях: 

 «Куборо»; 

 «Хоровое пение»; 

 «Роболоб»; 

 «Юнармия»; 

 «Студия актерского мастерства»; 

 «Медиастудия» 

 Ребята и педагоги в течение всего сезона совершают «Путешествие во 

времени».    

 Если уж нам, взрослым, хочется искать ответы и открывать тайны, то, 

что же говорить о детях! 

Участниками игры становятся и взрослые, и ребята. В основу программы 

заложена легенда. 

Сюжетно ролевая игра развивается в течение всего оздоровительного 

сезона.  

  Цель игры достигается по реализации её двух проектов: 

 1-я смена: «Вперед за приключениями»; 

 2-я смена: «Чтим прошлое, храним настоящее, верим в будущее»; 

 

В рамках каждой смены воспитанники смогут получить полезную 

информацию, включиться в деятельность по интересам и ощутить личный и 

коллективный успех. 

Проживая смену, ребёнок имеет возможность не только 

проанализировать известную ему информацию, с которой он уже частично 

знаком, но и открыть новые для себя тайны и секреты своей Родины и страны 

в целом. 

В течение дня каждый ребёнок приобретает для себя что-то интересное, 



он учится искать информацию, он учится сопоставлять и анализировать, он 

учится фиксировать в своей памяти новые слова, действия и поступки. 

 Для этого в рамках выбранной программы становится возможным 

организовать большое количество не только творческих, но и 

оздоровительных мероприятий, спортивных игр, познавательных игр по 

станциям, выступление творческих групп.  

 Всё это дополняет и насыщает невероятное путешествие. Для этого в 

рамках данных проектов существуют тематические дни.  

Проходя через них, ребёнок самостоятельно или с помощью взрослых 

получает новые знания, делает новые открытия. 

В конце каждого дня ребята отмечают настроение прожитого дня. Самое 

важное и интересное открытие дети размещают на «Замке настроения» в виде 

цветных замков, т.к. открыть замок и подобрать к нему ключ может каждый.  

«Замок настроения» – это форма обратной связи, которая позволяет 

судить об эмоциональном состоянии детей ежедневно.  

Шкала настроения: 

 Зеленый замок - «Мне удалось открыть дверь и разгадать тайну»; 

 Желтый замок – «Дверь удалось открыть при помощи команды»; 

 Оранжевый замок – «Ключ нашли, но открыть не смогли»; 

 Красный замок - «Трудный, но интересный день, все открытия еще 

впереди». 

Отрядный рост в лагере будет отражаться в виде количества заработанных 

свитков по итогам раскрытия тайны дня. Победителем смены становиться 

отряд, собравший наибольшее количество свитков красного цвета.  

Личностный рост: Ежедневно в лагере подводятся итоги прошедшего дня. В 

рамках программы «Лабиринты времени» в качестве бонуса каждый молодой 

хранитель получает часы соответствующего цвета. За каждым видом 

деятельности в лагере закреплен свой цвет: 

 Красные часы – хранитель секретов творчества.  

 Голубые часы - хранитель спортивных секретов. 

 Зеленые часы – хранитель секретов природы.  

 Синие часы – хранитель секретов труда. 

 Оранжевые часы – хранитель хорошего 

настроения. 

  Фиолетовые часы – хранитель секретов 

интеллекта. 

 

8.Механизмы реализации программы: 

 

Запуск игровой модели осуществляется на основе легенды: 

Давным-давно, где-то в густых лесах Сорокинского района 

затаилось тайное общество: Хранители Времени. Они старательно 

берегли огромное количество секретов и традиций нашей планеты. Во все 



времена многие недоброжелатели пытались овладеть этими тайными 

знаниями и использовать их в корыстных целях. Однако это было сделать 

непросто. 

Изредка, Хранители сами делились секретами с простыми людьми. 

Так на земле, когда - то появились огонь, велосипед, автомобиль. Но 

одним секретом они не могли поделиться ни при каких обстоятельствах. 

Этот секрет – путешествие во Времени. Члены общества понимали, чем 

могут обернуться такие прогулки, поэтому делали это редко и очень 

осторожно. 

Однажды на планете настали темные времена. Большое количество 

тайн было украдено. Чтобы уберечь оставшиеся тайны, хранители были 

вынуждены перемещаться во времени и пространстве. Они всюду 

пытались спрятать тайны. Но одно из своих богатств они решили укрыть 

по - особенному. Чтобы найти его, необходимо не только пройти через 

лабиринт Времени путешествуя. Но и решить большое количество 

непростых задач. Члены общества сделали так, что найти богатство 

сможет только настоящая команда смелых путешественников! 

Прошли годы, Хранители Времени передавали свои знания из 

поколения в поколение. Им удалось избежать преследования 

недоброжелателей. Однако злодеи были очень изобретательны и 

коварны, им тоже удалось узнать секрет путешествия во Времени и теперь 

тайны вновь в опасности. 

Сейчас, к сожалению, хранителей осталось совсем немного и 

поэтому, для того чтобы заново найти свои тайны им необходима помощь. 

Старейшины тайного общества стали собирать команды для путешествий 

во Времени, новых хранителей, которые уже прибыли на территорию 

летнего оздоровительного лагеря «Маршруты лета». 

Таким образом, лагерь становится секретным местом, где живут 

хранители   Времени и их новые ученики, самые смелые и умные ребята, 

те, кто способен на великие подвиги. Главной задачей учеников станет 

поиск утраченных тайн. От этих знаний зависит будущее, которое может 

измениться в любой миг, если они попадут в руки злодеев. Тогда наш мир 

будет на грани глобальной катастрофы, которая уничтожит все истинно 

живое. 

Однако просто найти секреты недостаточно! Кодекс хранителей 

гласит: познавай, сохраняй, приумножай. Что значит: открываешь для 

себя тайну, сохрани ее, пусть она станет твоей частью, приумножай, 

значит поделись этим знанием с другим, кто также сохранит и приумножит. 

Это по своей сути рождение традиции и великой мудрости. Тайны 

повсюду, но не все способны их увидеть, для этого и нужны хранители. 

Движение по сложным запутанным системам, решение непростых 

задач, испытания в различных временных пространствах, помогает 
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осознать ребенку самого себя в настоящем, сопоставить опыт 

предыдущих поколений с современностью и заглянуть в будущее. 

Понятийный словарь программы 

 Лагерь – резиденция Хранителей Времени; 

 Отряд – кабинет в составе резиденции; 

 Начальник смены – Хранитель Времени; 

 Педагог – организатор – старейшина; 

 Воспитатель – помощник старейшины; 

 Дети – хранители тайных обществ. 

Штаб лагеря состоит из: 

 Совет старейшин тайного общества – это старшие хранители 

лабиринта Времени (педагоги, вожатые лагеря). 

 Совет хранителей команд – это первые хранители отряда в своем 

виде деятельности (командиры отряда): осуществляют 

руководство жизнедеятельностью отряда, конкретное 

планирование работы на определённый день смены, организацию 

выполнения намеченного плана, анализируют проведенный день.  

 Совет хранителей спортивных секретов - осуществляют решение 

вопросов, связанных со спортивно – оздоровительной жизнью в 

лагере, организуют проведение ежедневных зарядок, спортивных 

соревнований. Совет пропагандирует бережное отношение к своему 

здоровью, потребность в физическом совершенствовании, тесно 

сотрудничает с инструкторами по спорту. Ежедневный сбор – 

утренняя зарядка, оценка ее проведения и выполнения. 

 Совет хранителей секретов труда - осуществляют решение 

хозяйственных вопросов, а также следят за поддержанием чистоты 

и порядка в лагере. Совет работает во взаимодействии со старшим 

воспитателем, врачом, дежурным воспитателем по территории и 

дежурным администратором. Ежедневный сбор – обход лагеря с 

целью проверки чистоты и порядка в жилых корпусах в первой 

половине дня. 

 

Схема соуправления лагеря «Маршруты лета» выглядит следующим 

образом: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В период летней оздоровительной компании 2023 года будет осуществляться 

реализации областных проектов, акций, конкурсов и тематических 

мероприятий: 

 Проект «Парта Героя»; 

 Проект «Кинопедагогика»: 

 Проект «Факультет педагогических профессий». 

 Проект «Орлята России»; 

 Проект «Лица Героев»; 

 Проекты: «Медиастрана» и «Отдыхая – трудимся»; 

 Проект «Здоровье – в движении!». 

 Проект «Готов к труду и обороне»; 

 Областные конкурсы: 

 «Узнай героя земляка»; 

  «Символы региона»; 

 «Удивительные шахматы»; 

 «Добро пожаловать!»; 

 Конкурс творческих работ «Наших улиц имена»; 

 Областной интернет – проект «Активные выходные»; 

 Мероприятия в рамках года Педагога и наставника. 

 

Режим работы ЛДП «Маршруты лета. 

 

 08.30. – 09.00. – Старт дня; 

 09.00. – 09.15. – Зарядка; 

 09.15. – 10.00. – Завтрак; 

 10.00. – 11.00. – Работа кружков; 

 11.00. – 13.00. – Тематическое мероприятие; 

 13.00. – 14.00. – Обед 

 14.00. – 14.30.  – Занятия по интересам 

 14.30. – 15.30. – Дневной сон (от 6 до 10 лет) –  

                             Игры на свежем воздухе - от 10 и старше;  

 15.30. – 15.45. – Полдник 

 15.50. – 16.50. - Спортивный час; 



 16.50. – 17.00. – «Время впечатлений» - отрядный огонек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План работы оздоровительного лагеря «Маршруты лета» 

Мероприятия 1 смены – «Вперед к приключениям» 

(июль 2023 года) 

ДЕНЬ №1 - «ПУТЕШЕСТВИЕ В НЕИЗВЕДАННЫЙ МИР» 

Время Мероприятие 

08.30 – 09.00 Сбор – инструктаж «Легенды  тайного общества». Принятие 

правил поведения. 

09.00. – 09.15 Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

09.15. – 10.00 ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. Операция «Экипаж – одна семья» - отрядные огоньки 

на знакомство  Арт-мастерская по отрядам 

(оформление отрядных уголков) 

11.00. – 12.00 Игра «Посвящение в путешественников» - 

обще лагерное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Кружковая деятельность 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. «Спортивный час». Реализация проекта «Здоровье на 

5+» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №2 – ТАЙНЫ ФАРАОНОВ 



Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Акция «Добро пожаловать!» - отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Общелагерная  игра «Тайны фараонов» 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Проект «Удивительные шахматы» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

 

ДЕНЬ №3 – ТАЙНЫ ОСТРОВА ДРУЖБЫ 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Мастер – класс «Машина времени»- 

изготовление коллективной поделки из 

подручного материала - отрядное мероприятие 

Презентация проекта «Орлята Росси» 

12.00. – 

13.00. 

Открытие лагерной смены. 

«Невероятное путешествие на  машине времени». 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 



15.50 – 16.50. «Фестиваль дворовых игр» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №4 – ПУТЕШЕСТВИЕ К ДИНОЗАВРАМ 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Мастерская творчества «Динозавры из мира 

Оригами». 

- отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Квест – игра «По следам  динозавров» - 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

 

ДЕНЬ №5 – ТАЙНЫ НА ОСТРОВЕ ИНДЕЙЦЕВ 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Костюмапад «Самый веселый индеец»!» - отрядное 

мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Большие гонки «Соревнование по стрельбе из лука» - 

общелагерное  мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

«10+ - игры на свежем воздухе 



15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Реализация проекта Кинопедагогика 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №6 – ТАЙНЫ ДРЕВНЕГО ЕГИПТА 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 «Тайный лабиринт египетской пирамиды» - отрядное 

мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Игра - бродилка «Древний Египет» - общелагерное 

мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №7 – ТАЙНЫ ЭПОХИ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 «Онлайн-экскурсия «Средние века: время рыцарей и 

замков» - отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Квест-игра «Рыцарский турнир» - общелагерное 

мероприятие 

Дефиле «Мода средневековья» - изготовление и показ 

костюмов из подручного материала. 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Акция «Сделаем пришкольный участок чище» (в рамках 



проекта «Культура жизни») 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №8 – ТАЙНЫ ДРЕВНЕЙ РУСИ 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 «Мастер-класс «Домовой» - изготовление куклы 

оберега - отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Квест – игра «На неизведанных тропинках» - 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивные соревнования - «Богатырские забавы». 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №9 – ТАЙНЫ ДРЕВНЕЙ ГРЕЦИИ 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Онлайн экскурсия - «Невероятные изобретения древних 

греков, которыми мы пользуемся до сих пор» - отрядное 

мероприятие 



12.00. – 

13.00. 

«Игра - квест «Лабиринт        Минотавра»» - общелагерное 

мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивные баталии «Малые Олимпийские игры». 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №10 – «ТАЙНЫ ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Викторина «Хочу всё знать о        железной дороге» - 

отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Спортивно-развлекательное  мероприятие «Весёлый 

паровозик» - общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №11 – ТАЙНЫ ЭПОХИ ПЕТРА I 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Конкурс рисунков и поделок - «Российский императорский 



флот» - отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Историческая гостиная «О, Петр I, во всём ты первый». 

- общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Диспут «Что такое хорошо, что такое плохо?» (в рамках 

проекта «Культура жизни» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час. Игра «Квадрат» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

 

ДЕНЬ №12 – «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В СССР!» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Конкурс строевой песни «Будь готов! Всегда готов!" 

12.00. – 

13.00. 

Квест «Шкатулка воспоминаний - игры СССР» - 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Видео- фото- челлендж в социальных сетях «Мой 

наставник» -- в рамках реализации мероприятий «Год 

педагога  наставника» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час. Игра «Хали-хало» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

 

ДЕНЬ №13 – «ПО ДОРОГАМ ВОЙНЫ» 

Время Мероприятие 



8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. Работа по сбору и оформлению материалов по теме: 

«Школа, педагоги и учащиеся в годы войны» для книги «Из 

одного металла льют медаль за бой, медаль за труд» - в 

рамках реализации мероприятий «Год педагога  

наставника» 

11.00. – 12.00 Конкурс чтецов «Стихи, рождённые войной» 

Конкурс сочинений «Мой прадедушка-герой!» 

Живая стена «Наставничество – феномен, наставники 

нашей школы – феноменальные люди» - в рамках года 

педагога и наставника 

12.00. – 

13.00. 

Фестиваль солдатской песни «Лейся песня фронтовая» - 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Акция «Мы – потомки героев». 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

«10+ Просмотр и обсуждение фильмов о Великой 

Отечественной войне 1941 - 1945 годов 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Военно-спортивная игра «Зарничка». 

16.50 – 17.00. «Время впечатлений» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №14 – «ВПЕРЕД В БУДУЩЕЕ!» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. Всероссийской акции «В каждом живёт учитель» - в 

рамках реализации мероприятий «Год педагога  

наставника» 

11.00. – 12.00 Конкурс рисунков на асфальте «Мир будущего». 

Выставка-обзор «Нет на свете мудрее профессии» 

(художественные произведения об учителях) 

12.00. – 

13.00. 

Конкурсная программа «Салон  красоты будущего». 

13.00 – 14.00. ОБЕД 



14.00. – 14.30 Проект «Символы региона» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Дискотека «Танцы с марсианами» 

16.50 – 17.00. «тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №15 – «С ВОЗРАЩЕНИЕМ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Акция «Подари кусочек счастья»-коллективный 

коллаж 

«Пожелания друзьям» 

12.00. – 

13.00. 

Праздничный концерт «Выпускной хранителей 

Времени» - закрытие лагерной смены 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Веселые старты «Россия, вперед!» 

16.50 – 17.00. «Тайны смены» - отрядный огонек. 

 

 

План работы оздоровительного лагеря «Маршруты лета» 

Мероприятия 2 смены – «Чтим прошлое, храним настоящее, 

верим в будущее» 

(август 2023 года) 

ДЕНЬ №1 - «ПУТЕШЕСТВИЕ В НЕИЗВЕДАННЫЙ МИР» 

Время Мероприятие 

08.30 – 09.00 Сбор-запуск «В мире тайн времени» 

09.00. – 09.15 Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

09.15. – 10.00 ЗАВТРАК 



10.00 – 11.00. Творческая встреча «Рады знакомству» - отрядные 

огоньки на знакомство  Арт-мастерская вожатого 

«Креатив Фреш» (оформление отрядных уголков и 

символики отряда) 

11.00. – 12.00 Игра «Посвящение в путешественников» - 

общелагерное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Кружковая деятельность 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 «Игры разума» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час. Игра Хали-хало 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №2 – ТАЙНЫ ФАРАОНОВ 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Акция «Добро пожаловать!» - отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Общелагерная  игра «Тайны фараонов» 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Проект «Удивительные шахматы» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

 

ДЕНЬ №3 – ТАЙНЫ ОСТРОВА ДРУЖБЫ 



Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Мастер – класс «Машина времени»- 

изготовление коллективной поделки из 

подручного материала - отрядное мероприятие 

Презентация проекта «Орлята России» 

12.00. – 

13.00. 

«Посвящение в тайное общество» - открытие лагерной 

смены 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. «Фестиваль дворовых игр» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №4 – «ПУТЕШЕСТВИЕ К ДИНОЗАВРАМ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Мастерская творчества «Динозавры из мира 

Оригами». 

- отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Квест – игра «По следам  динозавров» - 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 



15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №5 – «ТАЙНЫ НА ОСТРОВЕ ИНДЕЙЦЕВ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Костюмопад «Самый веселый индеец»!» - отрядное 

мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Квест  «Тропой индейцев» - общелагерное  мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час. 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №6 – «ТАЙНЫ ДРЕВНЕГО ЕГИПТА» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 «Тайный лабиринт египетской пирамиды» - отрядное 

мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Конкурсно-игровая программа: «Лабиринт испытаний»- 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 



15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №7 – «ТАЙНЫ ЭПОХИ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 «Онлайн-экскурсия «Средние века: время рыцарей и 

замков» - отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

«Средневековый игровой нон-стоп» - общелагерное 

мероприятие 

Конкурс пародий «Один в один»- изготовление и показ 

костюмов из подручного материала. 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Акция «Сделаем пришкольный участок чище» (в рамках 

проекта «Культура жизни») 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час. Игра «Тише едешь-дальше будешь - 

стоп!» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №8 – «ТАЙНЫ ДРЕВНЕЙ РУСИ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Творческая мастерская «Славянская слобода» 

- составление рассказа о жизни славян, рисунки 

богов и духов» отрядное мероприятие 

https://pandia.ru/text/category/sostavlenie_rasskaza/


Выставка-история «Как учились в старину» (о 

первых школах на Руси, либо о том, как учились в 

античные и средние века, в век просвещения) 

12.00. – 

13.00. 

Конкурс рисунков на асфальте «Лесные запутыши» - 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Народная игра «Лапта» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №9 – «ТАЙНЫ ДРЕВНЕЙ ГРЕЦИИ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Конкурс рисунков «Я на Олимпийских играх»- отрядное 

мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Игра «Загадки древности» - общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

«10+ - игры на свежем воздухе 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Олимпийские  игры «Планета Спортландия 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

День №10 – «ТАЙНЫ ЖЕЛЕЗНОЙ ДОРОГИ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 



11.00. – 12.00 Квест «Запретная комната» 

12.00. – 

13.00. 

Спортивно-развлекательное мероприятие 

«Весёлый паровозик» - общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Занятия по интересам 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Акция «Норма жизни! ГТО» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №11 – «ТАЙНЫ ЭПОХИ ПЕТРА I» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Конкурс рисунков и поделок - «Российский императорский 

флот» - отрядное мероприятие 

12.00. – 

13.00. 

Военно-спортивная игра «Взятие крепости Петра I» - 

общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Диспут «Что такое хорошо, что такое плохо?» 

(в рамках проекта «Культура жизни») 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час. Игра «Квадрат» 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №12 – «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В СССР» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 



9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Конкурс строевой песни «Будь               готов! Всегда готов!" 

12.00. – 

13.00. 

Игра-развлечение "Путешествие по островам 

Пионерии"- общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Видео- фото- челлендж в социальных сетях «Мой 

наставник» -- в рамках реализации мероприятий «Год 

педагога  наставника» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Спортивный час. 

Динамический час «Танцуй как мы, танцуй лучше нас!» 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ №13 – «ПО ДОРОГАМ ВОЙНЫ» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. Работа по сбору и оформлению материалов по теме: 

«Школа, педагоги и учащиеся в годы войны» для книги «Из 

одного металла льют медаль за бой, медаль за труд» - в 

рамках реализации мероприятий «Год педагога  

наставника» 

11.00. – 12.00 Творческий конкурс «Послание новым поколениям» 

Конкурс сочинений «Мой прадедушка-герой!» 

12.00. – 

13.00. 

Литературно-музыкальная композиция «Сороковые 

роковые» - общелагерное мероприятие 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Акция «Мы – потомки героев». 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 



15.50 – 16.50. Военно-спортивная игра «Зарничка». 

16.50 – 17.00. «Время впечатлений» - отрядный огонек. 

День 14 «С ВОЗВРАЩЕНИЕМ!» 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. Всероссийская акция «В каждом живёт учитель» - в рамках 

реализации мероприятий «Год педагога  наставника» 

11.00. – 12.00 Конкурс рисунков на асфальте «В мире нет ничего 

лучше и приятнее дружбы» 

12.00. – 

13.00. 

Игра-путешествие «Робо-квест» 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Проект «Символы региона» 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 

15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Военно-спортивная эстафета «Гардемарины, 

вперед!». 

16.50 – 17.00. «Тайны дня» - отрядный огонек. 

ДЕНЬ № 15  – Вперёд в будущее! 

Время Мероприятие 

8.30 – 9.00. Старт дня 

9.00. – 9.15. Утренняя зарядка «Собирайся, детвора!». 

9.15. – 10.00. ЗАВТРАК 

10.00 – 11.00. «Кружок работает у нас – только час и все для вас!» 

11.00. – 12.00 Записки на память «Смена прошла чередой 

многоточий…» 

12.00. – 

13.00. 

Конкурсная программа – «Человек будущего: 

Мистер Х» - закрытие лагерной смены 

13.00 – 14.00. ОБЕД 

14.00. – 14.30 Фотокросс «На улицах любимого села». 

14.30. – 

15.30. 

Дневной сон (дети от 6 лет до 10) 

10+ - игры на свежем воздухе, 

Реализация проекта Кинопедагогика 



15.30. – 

15.45. 

ПОЛДНИК 

15.50 – 16.50. Творческий проект «Семейные секреты успеха!» 

16.50 – 17.00. «Тайны смены» - отрядный огонек. 

 

 

 

 

 

9. Условия реализации программы. 

 Кадровые условия обеспечения программы. 

Уровни Состав Функционал Уровень 

подготовл

енности 

У
п

р
ав

л
ен

ч
ес

к
и

й
 у

р
о

в
ен

ь 

Педагог - 

организатор 

 Осуществляет общее руководство 

и контроль всей летней 

оздоровительной компанией.  

 Ведет мониторинг занятости и 

трудоустройства 

несовершеннолетних обучающихся 

в период летних каникул. 

 

Высокий 

Начальник 

лагеря 

 Создает и обеспечивает условия 

для организации работы в 

оздоровительном лагере. 

 Осуществляет контроль над 

процессом и результатом 

реализации программы 

оздоровительного лагеря. 

 

 

Высокий 

Учителя, 

временно 

выполняющие 

обязанности 

воспитателей 

 Обеспечивают безопасное 

проведение оздоровительного 

процесса. 

 Вносят предложения по 

улучшению условий проведения 

оздоровительного процесса. 

 Несут ответственность за 

сохранение  жизни  и здоровья 

воспитанников во время 

оздоровительного процесса. 

 

 

Высокий 



О
р

га
н

и
за

ц
и

о
н

н
ы

й
 

у
р
о

в
ен

ь
 

Помощники 

организаторов 

досуга 

 Оказывают помощь 

воспитателям в организации досуга 

детей, отдыхающих в 

оздоровительном лагере 

 

Высокий 

М
ет

о
д

и
ч

ес
к
и

й
 

у
р
о

в
ен

ь
 

Педагог-

организатор 

 Обеспечивает методическую 

поддержку организации летней  

оздоровительной компании. 

Высокий 

 

 

Укомплектованность педагогическими кадрами помощниками 

организаторов: 

 Воспитатели – 25 человек; 

 Руководители кружков и секций – 7 человек; 

 Помощники организаторов досуга – 30 человек; 

 Работники пищеблока – 6 человек; 

 Медицинский работник – 1 человек; 

 Техперсонал – 3 человека. 

 

 Методические условия. 

Созданная в лагере система повышения профессионального мастерства 

педагогов позволяет целенаправленно подходить к вопросам воспитания, 

развития и оздоровления ребенка. Учет возрастных особенностей, знания об 

индивидуальном уровне физического и психического развития, анализ 

интересов и потребностей детей разных категорий позволяет целесообразно 

использовать в практической деятельности педагогические технологии, 

способствующие самопознанию и самоопределению детей и подростков: 

 методы разностороннего воздействия на сознание, чувства и волю 

отдыхающих (беседа, диспут, убеждение ит.п.); 

 методы организации деятельности и формирования опыта 

общественного поведения (педагогическое требование, поручение, 

создание воспитывающей ситуации, общественное мнение); 

 методы регулирования, коррекции и стимулирования поведения и 

деятельности (соревнование, поощрение, оценка); 

 методы формирования сознания личности (идеалы, убеждения, 

моральные принципы и ценности). 

В лагере ведется целенаправленная работа по подбору, приобретению и 

накоплению разработок передового отечественного и международного опыта 

(участие в семинарах муниципального и областного уровней), выписывается 

периодическая печать.  



В библиотеке имеются энциклопедии, методическая литература, 

разработки для проведения общелагерных мероприятий и отрядной работы, 

есть возможность получать информацию в библиотеках села, через Интернет 

на сайтах: «Форум Планерочка», «Работа в лагерях», «Лагерь от А до Я», 

«Работа на отряде» и т.д. 

 

Методическая работа осуществляется посредством следующих форм: 

 Совещания (организация досуговой деятельности детей в лагере; 

организация питания; организация оздоровительной деятельности; работа с 

активом лагеря, подготовка КТД, работа по профилактике, мониторинговая 

деятельность и т.д.); 

 Планерки (подведение итогов прошедшего дня, планирование 

деятельности на следующий день); 

 Творческие мастерские для помощников организаторов досуга (банк 

идей и предложений, общие правила поведения детей в лагере, анализ работы, 

итоговые занятия, заполнение анкет); 

 Педагогический совет (планирование оздоровительной работе в лагере); 

Инструктажи: 

1. Вводный инструктаж (начальник лагеря); 

2. Инструктажи по ПДД (воспитатели); 

3. Инструктажи во время спортивных мероприятий (ответственный за 

спортивную работу); 

4. Инструктажи по ТБ при организации игр на территории (воспитатели); 

5. Текущие, тематические инструктажи (воспитатели). 

 

 Материальное обеспечение программы. 

Материально – 

техническая 

база 

Применение Источник 

финансирования и 

материальная база 

Ответственные 

Кабинеты Комната отдыха, 

игровые комнаты 

Материальная 

база школы.  

Начальник 

лагеря, 

воспитатели, 

технический 

персонал 

Спортивный зал Занятия спортом, 

состязания, 

проведение 

спортивных секций, 

линейки 

(в случае плохой 

погоды) 

Материальная 

база школы. 

Спортивные 

руководители 

Спортивная 

площадка 

Линейка, проведение 

общелагерных игр на 

воздухе, спартакиады, 

спортивные 

состязания, 

спортивные секции 

Материальная 

база школы 

Спортивные 

руководители 



Школьный двор Отрядные дела, игры-

путешествия 

Материальная 

база школы 

Воспитатели, 

администраци

я лагеря 

Актовый зал Праздничные 

мероприятия и 

концерты, постановка 

спектаклей, работа 

детской творческой 

мастерской 

Материальная 

база школы 

Воспитатели, 

администраци

я лагеря 

Медицинский 

кабинет 

Медицинский 

контроль 

мероприятий 

лагерной смены 

Материальная 

база школы 

Медицинский 

работник 

школы 

Школьная 

столовая 

Завтрак, обед, 

полдник 

Материальная 

база школы 

Заведующая 

пищеблоком 

Техническое 

оснащение 

аудиоаппаратура, 

DVD,  плазменные 

панели. 

Материальная 

база школы 

Администраци

я школы 

Сенсорная 

комната 

Проведение 

мероприятий по 

релаксации 

Материальная 

база школы 

Школьный 

психолог 

 

 

10. Ожидаемые результаты 

 Применение на практике форм и способов организации досуговой 

деятельности. 

 Применение на практике игр из прошлого и способов их 

организации.  

 Личностный рост участников смены, соблюдение норм ЗОЖ, основ 

личной гигиены. 

 Формирование коллектива единомышленников – детей и педагогов, 

взаимодействующих в психологически комфортном климате лагеря 

на принципах содружества, сотрудничества и сотворчества. 

 Мотивация на дальнейшее творчество и познавательную 

деятельность по окончании летней смены 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Система контроля за реализацией программы: 

Тема Дата Ответственные Где заслушивается 

Написание программы Январь 

2023 

Начальник лагеря Педагогический 

совет 

Подготовка и прием лагеря 

(соблюдение санитарно – 

гигиенических норм) 

Май 

2023 

Директор школы, 

начальник лагеря, 

воспитатели 

 

Программно - методическое 

обеспечение. 

Информационно - 

разъяснительная работа среди 

обучающихся и их 

родителей. 

Март 

2023 

Педагог – 

организатор 

Совещание при 

директоре 

Реализация ключевых 

направлений в лагере 

дневного пребывания детей 

(анализ количественного и 

качественного 

взаимодействия с 

социальными партнерами) 

1 

неделя 

июля 

2023 

Начальник лагеря 

дневного 

пребывания 

Планерка при 

администрации 

Ежедневное отслеживание 

настроения детей, 

удовлетворенности 

проведенными 

мероприятиями (рейтинговая 

шкала) 

В 

течение 

смены 

2023 

Начальник лагеря, 

отрядные 

воспитатели 

Ежедневная 

планерка  

Контроль исправности 

сооружений на спортивной 

площадке 

В 

течение 

смены 

2023 

Инженер по ОТ Ежедневная 

планерка 

Оценка эффективности 

оздоровления детей и 

подростков 

В 

течение 

смены 

Начальник лагеря, 

медсестра 

Планерка при 

директоре школы 



Мониторинг эффективности 

организации летнего 

оздоровительного лагеря 

дневного пребывания детей 

(анализ реализации 

программы и определение 

перспективных задач). 

Послед

ний 

день 

смены  

Начальник лагеря

 дневного 

пребывания детей 

Планерка при 

администрации 

 

Система контроля 

Направление 

контроля 

Кто осуществляет 

контроль 

Сроки контроля Где 

рассматривается 

вопрос 

Организация летнего 

отдыха, 

оздоровления 

занятости 

несовершеннолетних 

Педагог - 

организатор 

Март На совещании при 

директоре 

(справка) 

Организация 

трудоустройства 

обучающихся 

Педагог - 

организатор 

Март Управляющий 

совет школы 

Организация 

социально-значимой 

деятельности 

Педагог - 

организатор 

Апрель Управляющий 

совет школы, МО 

классных 

руководителей 

(справка) Контроль за 

соблюдением 

СанПина при 

организации 

питьевого режима, 

содержания 

помещении и 

пищеблока 

Медицинский 

работник школы 

Июль 

Август  

Административная 

планерка (справка) 

Анализ организации 

летней кампании за 

2021-2022 учебный 

год 

Педагог - 

организатор 

Сентябрь Совещание при 

директоре. 

Контроль за 

реализацией 

программных 

мероприятий 

Начальник лагеря В течение смены Планерка 



Контроль за 

проведением 

инструктажей и 

профилактических 

бесед с записью в 

журналах 

Начальник лагеря В течение смены Планерка 

 

 

 

 

 

 

 

Результаты реализации программы и критерии их оценки 

Критерии Показатели Источники и 

инструментарий 

Личностное 

развитие 

ребенка, 

самореализаци

я на основе его 

интересов, 

склонностей и 

способностей;  

 

Количественный 

 количество детей, участвующих в 

мероприятиях; 

 количество детей, участвующих в 

кружковой деятельности; 

Качественный 

 освоение детьми новых форм 

сотрудничества;  

 Реализация социально - 

значимых проектов. 

 Количество призеров  в конкурсах 

 журнал 

посещения кружка 

 журнал по 

посещаемости;  

 качество 

проводимых 

мероприятий; 

 результаты 

анкетирование детей 

в начале смены и по 

окончанию. 

 рейтинг 

популярности 

творческих 

мероприятий, 

клубов, студий. 
Приобщение к 

базовой 

культуре, 

ценностям 

общественно 

значимого 

досуга, к 

общечеловечес

ким 

ценностям; 

 

Количественный 

 количество детей, 

участвующих в мероприятиях 

смен; 

 количество детских проектов, 

осуществлённых на сменах. 

Качественный 

 качество организации 

мероприятий;  

 процент повышения участия 

детей в социально – значимой 

деятельности. 

 рейтинг участников 

мероприятий,  

 анкетирование 

детей, вожатых; 

 тестирование по 

системе ценностей 

 



 Сохранение и 

укрепление 

психо – 

физического 

здоровья 

детей; 

 Оздоровительный эффект; 

 Участие в спортивных 

мероприятиях и профилактических 

акциях; 

 Мониторинг; 

 Количество 

победителей и 

призёров 

Обогащение 

интересов и 

интеллектуаль

но – 

творческих 

возможностей 

участников 

программы на 

основе 

активной 

социокультурн

ой и 

дополнительно

й 

образовательн

ой 

деятельности  

 

Количественный 

 охват обучающихся, 

вовлеченных в общелагерное 

мероприятие 

 качество  мероприятий 

социально – педагогической и 

интеллектуальной 

направленности на уровне 

отрядов; 

 анализ личностного роста; 

 

 количество детей, 

участвовавших в 

мероприятии; 

 анкетирование 

детей; 

 рейтинг 

участников; 

 рейтинг отрядного 

роста. 

 

 Приобретение 

разнообразног

о 

положительног

о социального 

опыта в 

процессе 

общения и 

деятельности в 

новом 

коллективе; 

 

Количественный 

 охват обучающихся, 

вовлеченных в общелагерное 

мероприятие 

 качество  мероприятий 

социально – педагогической и 

интеллектуальной направленности 

на уровне отрядов; 

 анализ личностного роста; 

 

 

 количество детей, 

участвовавших в 

мероприятии; 

 анкетирование 

детей; 

 рейтинг 

участников; 

 рейтинг отрядного 

роста. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

11. Мониторинг воспитательного процесса 

№ Методы Ответственный Дата 

1.  Входное анкетирование детей 

и родителей 

Воспитатели 1 неделя смены 

2.  Рефлексия мероприятий Воспитатели в течение смены 

3.  Мониторинговое 

исследование «Мой выбор» 

Воспитатели 2 неделя смены 

4.  Тренинг «Мы одна команда» Воспитатели 2 неделя смены 

5.  Итоговое анкетирование детей 

и родителей 

Воспитатели 3 неделя смены 

6.  Наблюдение Воспитатели в течение смены 

7.  Анкета для помощников 

организаторов досуга «Твои 

планы на смену» 

Воспитатели 1 неделя смены 

 

Суммарный анализ эффективности реализации оздоровительно - 

образовательной деятельности лагеря осуществляется путем сложения 

индикаторов выделенных показателей по каждой смене. 

 творческое; 

 досуговое и художественно-эстетическое;  

 спортивно-оздоровительное;  

 профилактическое;  

 социальное и трудовое;   

 патриотическое; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Показатели и индикаторы эффективности реализации программы 

№ п/п Наименование показателя Индикаторы 

доля Общее 

число 

по 

смене 

 1. Творческое воспитание   

1 Доля мероприятий творческой  направленности   

2 Доля участников, охваченных мероприятиями 

творческой направленности 

  

3 Доля детей и подростков, проявивших скрытые 

таланты 

  

 2. Профилактическое воспитание   

1 Количество детей поставленных на учет   

2 Процент детей склонных к дивиантному поведению   

3 Количество детей выявленных в ходе вечерних 

рейдов 

  

4 Доля детей с положительной динамикой в 

показателях физической подготовленности 

  

3. Спортивно - оздоровительное 

1 Доля мероприятий физкультурно – 

оздоровительной направленности 

  

2 Число детей и подростков, охваченных 

спортивными массовыми мероприятиями 

  

3 Для детей, охваченных развивающими кружками 

физкультурно  - оздоровительной направленности 

  

4 Доля детей с положительной динамикой в 

показателях физической подготовленности 

  

 4. Духовно-нравственное воспитание   

1 Доля мероприятий, содержащих задачи духовно- 

нравственного воспитания 

  

2 Доля участников, охваченных духовно- 

нравственным воспитанием 

  

3 Доля детей и подростков, имеющих 

положительную динамику в духовно-нравственном 

воспитании 

  



4 Увеличение числа участников с достаточным 

уровнем толерантности 

  

 5. Социальное и трудовое воспитание   

1 Доля мероприятий, содержащих задачи 

социального и трудового  воспитания 

  

2 Доля участников, охваченных социальным и 

трудовым воспитанием  

  

3 Доля детей и подростков, имеющих 

положительную динамику в вопросах трудового и 

социального воспитании. Увеличение численности 

членов волонтерского отряда. 

  

4 Увеличение числа участников трудоустройства    

 

Факторы риска 

Фактор риска Меры профилактики 

Проблемы  в кадровом 

обеспечении 

Проведение инструктивно-

методических сборов с теоретическими 

и практическими занятиями для 

вожатского и педагогического 

коллектива непосредственно перед 

открытием лагеря. Планирование 

кадрового состава за 2 месяца. 

Неблагоприятные погодные 

условия 

Подготовка мероприятий согласно 

тематике смен в 2-х вариантах (на 

основе учета погоды: на свежем 

воздухе – в хорошую погоду 

 

 

Недостаточная 

компетентность вожатского 

коллектива 

 

Проведение с вожатыми инструктивных 

семинаров с теоретическими и 

практическими занятиями по тематике 

смены; 

Проведение дополнительных 

обучающих мастер-классов для 

вожатых с целью подготовки к 

различным видам деятельности 

(подготовке мероприятий, ведению 

кружков и пр.); 
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8.  Распоряжение Правительства Тюменской области от 16.01.2023 №1-рп «Об 

организации детской оздоровительной кампании в Тюменской области в 2023 

году». 

9. Постановление администрации Сорокинского муниципального района «Об 

организации детской оздоровительной кампании в Сорокинском районе в 2023 

году», от 02.02.2023 г, № 40. 

10. Постановление администрации Сорокинского муниципального района 

«Об утверждении Положения об организации в Сорокинском районе детских 

оздоровительных лагерей с дневным пребыванием» от 30.01.2020г., №28. 

11. Приказ отдела образования администрации Сорокинского 

муниципального района «Об утверждении Типового положения об 

организации в общеобразовательной организации и её филиалах лагеря с 

дневным пребыванием, осуществляющим организацию отдыха и 

оздоровления детей в каникулярное время» от 06.02.2020г., №16-од. 

12. Приказ отдела образования администрации Сорокинского 

муниципального района «Об организации детской оздоровительной кампании 

в Сорокинском районе в 2023 году», от 02.02.2023 г., № 14-од. 

13.Приказ МАОУ Сорокинской СОШ № 1 от 17.02.2023 г. № 33 - П   

 

 



 

 

 

Приложение  

ВХОДНАЯ АНКЕТА 

Для того чтобы сделать жизнь в нашем лагере более интересной, мы 

просим тебя ответить на некоторые вопросы: 

1. Твои ожидания от лагеря? 

2. Есть ли у тебя идеи, как сделать жизнь в нашем лагере интересной и 

радостной для всех? 

3. В каких делах ты хочешь участвовать? 

4. Какие творческие объединения и мастерские хочешь посещать? 

5. Чему ты хотел бы научиться за время пребывания в лагере? 

6. Чему ты мог бы научить других? 

7. Интересна ли тебе история, культура, природа родного края? 

8. Умеешь ли ты брать интервью, готовить репортажи, теле презентации? 

9. Есть ли у тебя навыки экологического поведения в природе? 

 

МЕТОДИКА «ВЫБОР» 

Детям предлагается прослушать утверждение и оценить степень согласия с 

их содержанием по следующей шкале: 

4 – совершенно согласен, 3 – в основном согласен, 2 – трудно сказать, 1 – в 

основном не согласен, 0 – совершенно не согласен. 

1. Я жду наступление нового дня в лагере с радостью. 

2. В детском лагере у меня обычно хорошее настроение. 

3. У нас хорошие вожатые. 

4. Ко всем взрослым в нашем лагере можно обратиться за советом и помощью 

в 

любое время. 

5. У меня есть любимый взрослый в нашем лагере. 

6. В отряде я всегда могу свободно высказывать своё мнение. 

7. У меня есть любимые занятия в нашем лагере. 

8. Когда смена закончится, я буду скучать по нашему лагерю. 

Обработка полученных данных. 

Показателем удовлетворённости детей (У) является частное от деления 

общей суммы баллов на общее количество ответов. У = общая сумма баллов / 

общее количество ответов. Если У больше 3, то можно констатировать 

высокую степень удовлетворённости, если же У больше 2, но меньше 3, то это 

- 

средняя и низкая степени удовлетворённости детей жизнью в лагере. 

 

ИТОГОВАЯ АНКЕТА 

1. Что ты ожидал (а) от лагеря? 

2. Что тебе особенно понравилось в лагере? 

3. Самое важное событие в лагере? 



4. Что тебе не понравилось? 

5. В чем лагерь не оправдал твоих ожиданий? 
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6. Было ли скучно в лагере? 

7. Ты поедешь на следующий год в лагерь? Если нет, то почему? 

8. Тебе хотелось бы остаться на вторую смену? 

9. Что из того, чему ты научился в лагере, ты сможешь использовать в 

своей повседневной жизни уже сейчас? 

10.Нравится ли тебе, как кормят и готовят в лагере? Поставь оценку 

повару: (от «пятёрки» до «двойки»). 

11.Какую оценку ты бы поставил за организацию досуга в лагере? 

12.Какие мастерские и творческие объединения ты посещал с интересом? 

13.Появились ли у тебя друзья среди ребят, среди взрослых? 

14.Чему ты научился в лагере? 

15.Что нового узнал? 

16.В каких проектах ты принял участие? 

17.В течение смены я (подчеркни верные утверждения): подготовил и 

провел экскурсию, подготовил материал для летописи, подготовил 

репортаж для газеты, выступил с презентацией перед сверстниками, 

перед ребятами детского сада, участвовал в театре национальных сказок, 

подготовил викторину, был актером, ухаживал за растениями на 

пришкольном участке, разработал маршрут экологической тропы, 

другое_______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


