


I. Пояснительная записка
[bookmark: _GoBack]Программа внеурочной деятельности «Музыка вокруг нас» в 5 класса разработана на основе:
-  Федерального государственного образовательного стандарта образования с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утвержд. приказом министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. № 1599);
      -  Адаптированной основной образовательной программы с легкой умственной отсталостью          (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) для 5-9 классов филиала МАОУ Сорокинской СОШ № 1-Сорокинской коррекционной школы –интерната.
     Цель - приобщение обучающихся с умственной отсталостью к музыкальной культуре как неотъемлемой части духовной культуры.
      Для достижения данной цели предусматривается решение следующих задач:
- накопление обучающимися первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими умениями);
- приобщение детей к культурной среде, дающей обучающемуся впечатления от музыкального искусства; формирование у школьников стремления и привычки к слушанию музыки, посещению концертов, к самостоятельной музыкальной деятельности;
- развитие у учащихся способности получать удовольствие от музыкальных произведений, выделять собственные предпочтения в восприятии музыки; создание условий для приобретения детьми опыта самостоятельной музыкально деятельности;
- формирование у обучающихся простейших эстетических ориентиров и умений их использования в организации обыденной жизни и праздника;
- развитие у детей восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, певческого голоса;
- развитие творческих способностей обучающихся.  
Этому в процессе обучения музыке и пению будет способствовать соблюдение следующих принципов:
художественность содержания
коррекционная направленность обучения
оптимистическая перспектива образования
индивидуализация и дифференциация процесса обучения
II.Общая характеристика.
     Среди таких школьных предметов эстетического цикла, как изобразительное искусство, ритмика, музыка занимает значительное место и становится неотъемлемой частью эстетического воспитания детей с нарушением интеллекта. Работа в школе с детьми с интеллектуальными нарушениями требует повышенного внимания со стороны педагога. 
Возможности восприятия предмета у таких детей ограниченны, но, тем не менее, они в состоянии овладеть предусмотренными данной программой навыками, понять и запомнить материал. Музыка способствует нормализации психических процессов, преодолению невротических расстройств, свойственных учащимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Учащиеся должны получать от урока только положительные эмоции. Главная задача педагога музыки - придать всем видам работы с детьми эмоциональную привлекательность. В процессе реализации учебного предмета «Музыка» в ходе занятий такими видами музыкальной деятельности, как восприятие музыки, хоровое пение, изучение элементов музыкальной грамоты, игре на элементарных музыкальных инструментах детского оркестра, у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) вырабатываются необходимые умения музыкального восприятия, музыкально-исполнительские навыки, приобретаются первоначальные сведения о творчестве композиторов, элементарные представления о теории музыки.

III.Описание места внеурочной деятельности в учебном плане.
     В соответствие с годовым учебным планом для 5 класса, курс «Музыка вокруг нас» в 5 классе рассчитан на 34 часа (34 учебные недели).
     Количество часов в неделю, отводимые на изучение «Музыке вокруг нас» для 5 класса определено недельными учебными планами филиала Сорокинской СОШ № 1 – Сорокинской коррекционной школы-интерната и составляет 1 час в неделю.

IV. Личностные и предметные результаты освоения программы.
     Освоение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в предметной области «Искусство» предполагает достижения ими двух видов результатов: личностных и предметных для 5 класса минимальный и достаточный уровень предметных результатов:
 Личностные результаты: 
· формирование представления о роли музыки в жизни человека, в его духовно – нравственном развитии;
· формирование общего представления о музыкальной картине мира;
· знание основных закономерностей музыкального искусства на примере изучаемых музыкальных произведений;
· формирование основ музыкальной культуры, в том числе на материале музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности;
· формирование устойчивого интереса к музыке и различным видам (или какому- либо виду) музыкально - творческой деятельности.
Предметные результаты:
Базовые учебные действия (БУД)
Личностные БУД:  
· уметь различать характер музыки, определять и сравнивать характер музыки, настроение.
· умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальным произведениям;
· умение эмоционально и осознанно относиться к музыке различных направлений: фольклору, музыке религиозной, классической и современной; понимать содержание, интонационно – образный смысл произведений разных жанров и стилей;
· умение воплощать музыкальные образы при создании театрализованных и музыкально – пластических композиций, исполнение вокально – хоровых произведений.
Регулятивные БУД:  
· овладение способностями принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления в разных формах и видах музыкальной деятельности.
Познавательные БУД: 
· размышлять о музыкальном произведении как способе выражения чувств и мыслей человека;                     
· сопоставлять различные образцы народной и профессиональной музыки.
Коммуникативные БУД:
· выражать своё отношение к музыкальному произведению

Минимальный уровень:
-понимание роли музыки в жизни человека; 
- овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 
- элементарные эстетические представления; 
- эмоциональное осознанное восприятие музыки во время слушания музыкальных произведений; 
- сформированность эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений различных жанров; 
- способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров;
 - умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным содержанием; 
- способность к элементарному выражению своего отношения к музыке в слове (эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике; 
- владение элементарными певческими умениями и навыками (координация между слухом и голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания); 
- умение откликаться на музыку с помощью простейших движений и пластического интонирования; 
- умение определять некоторые виды музыки, звучание некоторых музыкальных инструментов, в том числе и современных электронных; 
- овладение навыками элементарного музицирования на простейших инструментах (ударно- шумовых); 
Достаточный уровень:
понимание роли музыки в жизни человека, его духовно-нравственном развитии; 
- овладение элементами музыкальной культуры, в процессе формирования интереса к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 
- сформированность элементарных эстетических суждений; 
- эмоциональное осознанное восприятие музыки, как в процессе активной музыкальной деятельности, так и во время слушания музыкальных произведений; - наличие эстетических чувств в процессе слушания музыкальных произведений различных жанров; 
- способность к эмоциональному отклику на музыку разных жанров; 
- сформированность представлений о многофункциональности музыки; 
- умение воспринимать музыкальные произведения с ярко выраженным жизненным содержанием, определение их характера и настроения; 
- владение навыками выражения своего отношения к музыке в слове (эмоциональный словарь), пластике, жесте, мимике; 
- владение певческими умениями и навыками (координация между слухом и голосом, выработка унисона, кантилены, спокойного певческого дыхания), выразительное исполнение песен; 
- умение определять виды музыки, звучание различных музыкальных инструментов; 
- наличие навыков музицирования на некоторых инструментах (ударно-шумовых, народных, фортепиано); 
- владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.

V.Содержание.
     Пение
Закрепление певческих навыков и умений на материале, пройденном в предыдущих классах, а также на новом материале.
Развитие умения петь без сопровождения инструмента несложные, хорошо знакомые песни. Работа над кантиленой.
Дифференцирование звуков по высоте и направлению движения мелодии: звуки высокие, низкие, средние: восходящее, нисходящее движение мелодии и на одной высоте. Развитие умения показа рукой направления мело (сверху вниз или снизувверх). Развитие умения определять сильную долю на слух. Развитие умения отчетливого произнесения текста в быстром темпе исполняемого произведения. Формирование элементарных представлений о выразительном значении динамических оттенков (форте — громко, пиано — тихо).
     Слушание
Сказочные сюжеты в музыке. Характерные особенности. Идейное и художественное содержание. Музыкальные средства, с помощью которых создаются образы. Развитие умения различать марши (военный, спортивный, праздничный, шуточный, траурный), танцы (вал полька, полонез, танго, хоровод). Формирование элементарных представлений о многофункциональности музыки (развлекательная, спортивная, музыка для отдыха, релаксации). Формирование представлений о составе и звучании ор-кестра народных инструментов. 
Музыкальная грамота
Элементарное понятие о нотной записи



Место внеурочной деятельности «Музыка вокруг нас» в учебном плане.
На изучение музыки в 5 классе отводится 34 часа из расчета 1 час в неделю.
Содержание материала занятий состоит из теоретического материала, различных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений. Основу содержания программы составляют произведения отечественной (русской) музыкальной культуры: музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная.
5 класс (34часа).
1.Школьные годы. Песни о школе. Вводный урок.
2.Музыка в нашей жизни. Роль музыки в жизни, трудовой деятельности, отдыхе людей.
3. Вокально-хоровые упражнения. О нотной записи.
4. Особенности национального фольклора. История возникновения русской народной песни. Содержание песен.
5. Русская народная песня как разнообразие связи музыки
с жизнью народа, его бытом.
6. Былины – древний жанр русской народной песни. Певцы русской старины.
7. Нотная грамота.
8. Использование русской народной песни в творчестве русских композиторов.
9. Первое путешествие в музыкальный театр. Опера.
10. «О подвигах, о доблести, о славе». «Песни, опалённые войной».
11. Всю жизнь мою несу Родину в душе.
12. Колокольные звоны в музыке и изобразительном искусстве.
13. О музыке и музыкантах.
14. Мир Бетховена.
15. Второе путешествие в музыкальный театр. Балет.
16. Народные музыкальные инструменты.
17. Музыка в театре, кино и на телевидении.
VI. Календарно – тематическое планирование
	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов на каждую тему
	Дата проведения урока
	Примечания

	
	«Музыка вокруг нас » (34ч.)

	1
	Вводный урок.
Школьные годы. Песни о школе.
	2
	
	

	2
	Музыка в нашей жизни.
Роль музыки в жизни, трудовой деятельности, отдыхе людей.
	2
	
	

	3
	Вокально-хоровые упражнения. О нотной записи.
	2
	
	

	4
	Особенности национального фольклора. История возникновения русской народной песни.
Содержание песен.
	2
	
	

	5
	Русская народная песня как разнообразие связи музыки с жизнью народа, его бытом.
	2
	
	

	6
	Былины – древний жанр русской народной песни. Певцы русской старины.
	2
	
	

	7
	Нотная грамота.
	2
	
	

	8
	Использование русской народной песни в творчестве русских композиторов.
	2
	
	

	9
	Первое путешествие в музыкальный театр. Опера.
	2
	
	

	10
	«О подвигах, о доблести, о славе». «Песни, опалённые войной».
	2
	
	

	11
	Всю жизнь мою несу Родину в душе.
	2
	
	

	12
	Колокольные звоны в музыке и изобразительном искусстве.
	2
	
	

	13
	О музыке и музыкантах
	2
	
	

	14
	Мир Бетховена.
	2
	
	

	15
	Второе путешествие в музыкальный театр. Балет.
	2
	
	

	16
	Народные музыкальные инструменты.
	2
	
	

	17
	Музыка в театре, кино и на телевидении.
	2
	
	


VII. Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности.

I. Технические средства обучения: компьютер, телевизор, принтер.
II. Учебное оборудование: Дидактический раздаточный материал. 
III. Электронные образовательные ресурсы.
1) Электронные образовательные ресурсы для коррекционных школ. http://easyen.ru/index/razrabotki_dlja_korrekcionnoj_shkoly/0-97
2) Портал для учителей «Инфоурок» https://infourok.ru/
3) Фестиваль педагогических идей «Открытый урок» http://открытыйурок.рф/
4) Портал «Копилка уроков» https://kopilkaurokov.ru/
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