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[имический состав
энерге_

тическая
ценность

. ккалБелки, г )(ирь:, г }гле_
водь!. г

оБЁд
2008 19 сАлАт и3 свБжих огуРцов 8с 9,08 0'6с 4'1с 1'9с 47 'оо

2оо4 1'10

БоРщ и3 свЁжЁи кАпусть! и
!{АРтоФЁлЁм, со смЁтАной с
мясом

25о|1о|. 25,42 4'5с 8'2с 11'2о 135'0с

2оо4 152 гуляш '10с 51.5€ 10,6( 15'2с 3'9с 178'0с

2оо4 516
мА!(АРоннь1Ёи3дЁлия
отвАРнь!Ё

150 5'8€ 7,10 3,50 37'0с 208,00

2о13 508
компот из смЁси
сухоФРуктов

2оо 5,52 0,70 0,00 29'3с 96,00

ю1ЁБ пшЁничнь!и
витАминизиРовАннь!й

6с 3,'15 3'9с 1'4с 27 
'3с

572'ос

ш1ЁБ Р)|инои
3итАминизиРовАннь|й

6с 2,39, 3,00 0,40 19,40 95'0с

]:1того 10з.0з 30,40 32,80 130,00 { 331'0с

8сего 103'0з 30,40 з2'80 130,00 1 331,0(
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