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Ёаименование блюда 8ь:ход [ена,
руб.

)(имический состав онерге_
тическая
ценность'

ккал
Белки, г *ирь:, г

}гле_
водь!. г

оБЁд
2о1з 115

икРА !{АБАчковАя
консЁРвиРовАннАя 8с 13,94 1,30 5'9с 5'1с 79'0с

2004 110
БоРщ и3 свЁжЁи кАпусть! и
кАРтоФЁлЁм, со смЁтАной с
мясом

25о/1о/| 24'о7 4'5с 8'2с 11'2с 135'0с

2о04 152 гуляш '!0с 36'7з 9'8с 14'4с 3.8с 152'ос

2о04 516
мАкАРоннь\Ёи3дЁлия
отвАРнь!Ё 15с 6'0з 7 '1с 3'5с 37'0с 208'0с

2о1з 508
компот и3 смБси
сухоФРуктов 20с 5,49 о'7с 0'0с 29'зс 96'0с

хлгБ пшЁничнь!и
витАмини3иРовАннь!й 5с 3'3с 3'9с 1'4с 27,3с 572,ос

хлвБ Р)кАнои
витАмини3иРовАннь|й 4с 2.51 3'0с 0'4с 19'4с 95'0с

14того 92,07 30,30 33'8с 133,10 ] 337,00
8сего 92,07 30,30 33,8с 133,'10 1 3з7'00
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!иетсестра

[1овар

[т:1ихайлова 6. 8.
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