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Ёаименование блюда 8ь:ход |-|ена,
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)(имический состав энерге_
тическая
ценност
ь. ккал

Белки' г )(ирь:, г
}гле_

водь|. г

1999 | !о ! о|ог1цк^л 250150 22,53 8,60 6.70 12 9(\ 147 па
2о21 54-9м мясо тушЁноЁ с кАРтоФЁлЁм 25с 72,49 17 '4о 24'3о 2о'1с 349'0с
2013 5'|8 сок "пЁРсонА', яБлоко 2ос 1о'о2 1'0с 0,20 2о'2с 86'0с

хлЁБ пшЁничнь!й
витАминизировдннь:й 4с 2,64 3' 1с 1'1с 21'8с 457 '0с
хлгБ Р)кАной
витАмини3ировдннь:й 3с 1,89 2'2с 0'3с 14'5о 71'оо

],1того 109,57 32,30 32,60 89,50 { 1.10,00
8сего 109,57 32,30 32,60 89'5с 1 ,110,00
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