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Баименование блюда 8ь:х6д
||ена,

ру6.

)(имический состав
энерге-

тическая
ценность'

ккалБелки, г )(ирь:' г
}гле-

водь|. г
:-'д

оБЁд

2оо4 '138
ып !ипбФЁънь!й с кРупои с
пти: пгй

25о|1| 23,35 9'6с 10'6с 2о'2о 215,00

2оо4 451 котлБть! и3 мясА 90 59,64 '14,50 '15,80 14'4о 375,00

2оо4 225 овощи тушЁнь!Ё '150 13.72 4'1о 10'2о 23'0с 2о2'0о

2о13 505 кисЁль и3 свБжих ягод 2ос 12,22 0'2с 0'1с 22.30 92'0с

хлЁБ пшЁничнь!и
витАминизиРовАннь!й

4с 2,64 3'1с 1 '1с 21'8о 457 'ос

хлвь рждной
витАмини3ировднньтй

30 1'8€ 2,20 0,3( 14'5с 71,00

[.'|того 113,45 33,70 38,10 116,2о 1412'оо

8сего 113,45 33,70 38,10 116'2с 1412,00
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]т:!ихайлова 6. 8.

9ервоткина Ё.!-.


