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Ёаименование блюда 8ь:ход |{ена,

руб.

)(имический состав энерге_
тическая
ценност
ь. ккал

Белки, г )(ирь:, г
}гле_

водь!. г1 | _-п,.' . | 9' ...[ч' .

Фбед
2о11 1411 сАлАт из огуРцов с мАслом 100 16'3с 0,40 5'10| 1.2с 52'ос

20о4 1'!0
о\./гщ и!о 0бе,)кеи кА! !у(9 !ь! и
кАРтоФЁлБм' со смЁтАной с
мясом

250/1о!с 25'о4 4,50 8,30 11,30 136,00

2оо4 152 гуляш 100 51,64 '!0,6с 15'2с 3,90 178,00
2о04 5'!6

мАкАРоннь]Ё и3лЁлия
отвАРнь!Б 180 8,40 8,40 4,30 43'8с 248'ос

2о13 508
компот и3 смЁси
сухоФРуктов 2ос 5'4€ 0,70 0'0о 29'3с 96'0с
х.,!ьь |!шнничнь|и
витАмини3иРовАннь!й 6с 4,14 4'6с '|'6с 32'7с 686'0с
хлЁБ РжАнои
витАмини3иРовАннь!й 6с 3,96 4'4с о'7с 29,00 '143,00

]:1того 114,97 33,60 35,20 151,20 '! 539,00
8сего 114,97 33,60 35,20 151.2с 1 5з9,0с

т.


