
}тверждаю

филиал Ё9:хгтяской €Ф|ш
/ !ёинеокА.А.|

мБн1о
15 декабря 2023 г.

1 - 4 класс

соор-
ник

рецеп-
туо

}.!э техн.
карть!

Ёаименование блюда 8ьгход
||ена,

руб.

)(имический состав
9неРге-
| иче(;.1а

я
шенносБелки, г )(ирь:, г

}гле-
водь!. г

оББд

181 1 996 ухА Рь!БАцкАя 250/50 23,67 9'3с 7 '2о
'10,40 144,00

54-9м 2о2о
мясо, тушЁноЁ с
кАРтоФЁлЁм

250 72'о9 12'7о 14,30 34'7о 318,00

518 2013 сок 200 '15'0с 0'3с 0'0с 22'оо 89,00

хлЁБ пшЁничнь!и
витАмини3иРовАннь!й

5с 4,1 0,80 0,40 17 '6с
77,ос

хлгь р>кдной
витАминизиРовАннь!й

50 3,93 0,70 0,40 1'1,30 5'1,00

14того '| 18,81 23,80 22'зс 96,00 679,00

8сего '| 18,8'! 23,80 22,30 96,00 679,00
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